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Sva largada ¢ aqui !

Masculino (de 15 a 19 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 156 |Eduardo Geraldo Assis NIK - Treinamento Esportivo/Equipe novo amanhecer 00:35:43

2 8 |Josué Pedochi TIRARUNNERS 00:40:04

3 5 |Augusto Targino Silveira Single Track 00:43:35

4 73 |Adellson Matias Dos Reis Tirarruners 00:44:14

5 128 |Gabriel Augusto Santos E Silva HF 00:47:36

6 231 |Robson de Jesus Souza 00:48:58

7 17 |Matheus Augusto FerreiraDe Morais 00:49:04

8 9 |Augusto Lima Camarano HF TREINAMENTO ESPORTIVO 00:54:51

9 72 |André Luiz Do Nascimento Cardoso Tirarruners 00:58:54

10 188 |Pedro Herique Dos Reis Silva S 01:16:43

Masculino (de 20 a 24 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 248 |Luciano Augusto 00:35:42

2 227 |Michael Creedon 00:36:45

3 134 |Marcus Aurelio Andrade Chaves Ael 00:38:24

4 106 |Ancelmo Marcio De Paiva tirarunners 00:39:15

5 226 |Wedley Silva Santos 00:42:06




6 265 |Hudson Silverio 00:43:47

7 190 |Alan Carlos Mariano 00:44:39

8 136 |Fernando Jonas De Resende FLASH 00:47:23

9 24 |Esdlas Andrade Dias Vargas Pereira 00:53:06

10 277 |Douglas Augusto de Paiva 01:02:15

11 273 |Marcos Vinicius Carvalho Resende 01.02:41
Masculino (de 25 a 29 anos)

Posi¢cao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 177 |Renan BatistaDa Silva Tirarruners 00:40:02
2 108 |LUIZ PAULO DOS SANTOS tirarunners 00:40:13
3 21 |Rafael Junior Da Silva Dores de campos 00:41:57
4 145 |Michel Felipe Pinheiro De Almeida L opes 00:42:25
5 46 |Charlison Silva Cabral Equipe da madrugada 00:42:38
6 158 |Frederico Thomaz Dos Santos LannaRun 00:43:16
7 100 |Laercio Jesus De FariaFilho Bioforma Running Team 00:43:44
8 79 |Flavio Augusto Alves equipe da madrugada 00:45:30
9 23 | Gustavo Henrique Magalhdes Reis SAO BRAS DO SUACUI 00:45:54

10 192 |Magno JRocha Bittencourt ACORLAF 00:46:57
11 238 |Felipe Camarano Andrade 00:47:15
12 1 |WILSON LAURENTINO SANTOS JUNIOR 00:48:45
13 16 |Jefferson José Antunes BQ Runners 00:49:13
14 165 |FABIO ALMEIDA DE SOUSA ELITE EQUIPE DE CORRIDA 00:49:55
15 257 | Alisson Alves dos Santos 00:50:09
16 93 |ADRIANOAVILA RAMOS Equipe Elite Academia 00:51:24
17 166 |Roberto Maciel Junior egui pe da madrugada 00:52:37
18 48 |Matheus De Paula Guimaraes Laboratério Carlos Chagas 00:53:32
19 174 |Diego Algandro Gallego Guevara AcademiaBioforma 00:54:22
20 239 |Marcio Patricio Pereira 00:54:39
21 262 |Pedro Henrique Nogueira 00:57:10
22 38 |Vitor Fernandes Nascimeto 00:58:25
23 220 |Bruno Rodrigues Pinheiro 00:59:48
24 270 |Matheus Coelho Lombardi 01:00:41
25 152 |Paulo Antonio Ferreira Costa 01:.02:34




26 41 |Joao Antonio RochaDa Silva 01:03:08

27 169 |Sandro ReisDaSilva Equipe Novo Amanhecer 01:09:39

28 154 |Pedro ArrudaJunior Tirarunners 01:10:55
Masculino (de 30 a 34 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 186 |Rinaldo Daniel DaSilva ELITE ACADEMIA 00:34:42
2 236 |Jose antonio da Silvaresende 00:40:17
3 261 [Willian Alison mariano 00:40:47
4 138 |Felipe Magno Nery Academia Bodylines 00:41:36
5 259 |Alexandre Resende Dos Santos 00:44:35
6 54 |Marcos Ferreira De Andrade Janior BQ RUNNERS 00:47:02
7 232 |Paulo Altivo de Moura 00:47:05
8 272 |Jhonatan Pereira 00:47:05
9 18 |Rafael Nogueira Tiraruners 00:48:57

10 202 |Gisdle Francis Da Silva Araujo Equipe Elite 00:49:15
11 258 |Josimar Patrick dos Santos 00:49:29
12 49 |Charlison Silveira De Souza 00:50:20
13 96 |ViniciusVieiraCarazza VITOR CALCADOS SPORTS 00:52:08
14 25 |Flavio Barreto Da SilvaMoura Coach Flavio Moura 00:52:49
15 64 |Matheus Gomes De Almeida 00:53:02
16 94 |LucasDos SantosLima 00:53.04
17 3 |JONATASCARVALHO NASCIMENTO 00:53:25
18 107 |Flaviano Jose De Resende FLASH 00:54:36
19 69 |RAFAEL RSILVA ELITE ACADEMIA 00:56:56
20 66 |Jose Carlos Sandim Luiz sandim 00:57:31
21 113 |Diego Rafael titans gdr 00:58:03
22 249 |Diego Henrique da Silva 00:58:58
23 39 |Flavio William De Abreu 01:01:40
24 74 |Fabricio Jackson Mendes De Albuquerque Acorlaf 01:06:08
25 196 |LUIZ FERNANDO DA SILVEIRA JUNIOR TdL Runners 01:09:41
26 143 | Jonathas Brighenti Ribeiro 01:15:43

Masculino (de 35 a 39 anos)




Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 203 |William Damido Zeferino Paiva G'MINASABA ,RUNFIT+ TATIANAANDRADE NUTRI ESPORTIVA |00:35:16
2 194 |Mauro Fernando De Lima Equipe Novo Amanhecer 00:38:15
3 116 |Marcilio Cicero De Oliveira Oliver 00:39:44
4 237 |Denilson Luciano da Silva 00:40:06
5 241 | Giovane Santos Coimbra 00:40:56
6 247 |Marco Antonio de Carvalho 00:42:57
7 95 |Févio Juliano Da Silva Acorlaf 00:43:17
8 7 |Wedey Aparecido Da Silva Tirarunners 00:45:18
9 83 |Denilson Ronan De Carvalho UFLA Runners 00:45:43
10 235 |Esio Sebastiao Resende 00:47:39
11 151 |Angelo SilvaPena 00:48:10
12 209 |Flavio Mascarenhas Del Monaco BIOFORMA RUNNING TEAM 00:48:22
13 233 |Darcio Henrique Teixeira 00:49:07
14 122 |DALTON GERALDO DE OLIVEIRA TDL RUNNERS 00:50:01
15 274 | Fabio Rodrigo de Deus 00:54:00
16 159 |Luiz Washington Cardoso Bio forma 00:54:30
17 4  |Policarpo Candido Silva ndo tenho 00:55:08
18 200 |Alex Furtado Aprendiz 00:55:18
19 164 |MARCIO GERALDO SILVEIRA Tirarunners 00:55:24

20 12 |CRISTIANO DE ARAUJO CURCIO 00:58:27

21 98 |EDUARDO GERALDO AZEVEDO 00:59:37

22 55 |Carlos Henrigue Noronha Malta 01:01:00

23 230 |Otavio de castro Mourao Calangos 01:10:59

24 268 |Celso Luiz de Souza 01:12:28
Masculino (de 40 a 44 anos)

Posi¢cao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 269 |Luciano da SilvaLopes 00:35:31
2 110 |Celso De Jesus Da Silva Eguipe madrugada 00:38:31
3 242 | Paulo Gilmar da Costa 00:39:07
4 216 |Emerson Rosa Da Silva Ael 00:40:08




5 86 |Laerte Domingues Dos Santos A.E.| atletismo de Itatiaiugu 00:41:24
6 131 |WANDERLEI APARECIDO FERREIRA BARROSO/MG 00:42:03
7 183 |Arilson Andrade Dos Santos TDM 00:42:51
8 33 |Alonso José Da Silva Pamplona BQ RUNNERS 00:43:09
9 184 |Adriano Marcelo Silveira ASCORB 00:44:55
10 255 |Marcio Roberto de Lima 00:47:33
11 175 |RicardoLima HF Treinamento Esportivo 00:48:32
12 271 |Leandro Geraldo Costa 00:49:26
13 22 |Everton Jose Lopes 00:52:14
14 246 |Edson de Oliveira 00:55:39
15 133 |MARCOSLUCIANO RIOS 00:56:07
16 185 |ANTONIO MARCOS SILVEIRA JUNIOR ASCORB 00:56:10
17 6 |Rinalado Luiz De Mesquita 01:02:41
18 141 |Carlos Antonio Garcia 01:05:02
19 163 |Angelo José Moreira Sales tirarruneres 01:12:22
20 37 |Rogerio Rodrigues De Lima 01:18:21
21 229 |Ronaldo Viannas 01:23:03
Masculino (de 45 a 49 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 240 |JoseLuiz de Almeida 00:40:33
2 105 |GILSON GERALDO DE MELO ASCORDC 00:40:36
3 85 |Luciano De Assis 00:42:10
4 254 | Claudio Rogerio Carmo Minas Clube 00:47:02
5 222 |Geraldo Panclacio Borges 00:49:05
6 150 |Danilo Campos De Paiva ASCORB 00:51:06
7 218 |RODRIGO GOMESBEATO 00:52:47
8 75 |Paulo Domingos Borges Acorlaf 00:53:38
9 176 |FRANCISCO RENNER AZEVEDO PARENTE 00:53:51
10 53 |Alexandre Luiz Duarte 00:54:16
11 253 |Luigi do Amaral Zanetti 00:55:50
12 2 |Nelson Luiz Damasceno Elite Academia 00:57:16
13 45 |Claudio Das Neves Passos 00:57:57
14 125 |Joao Francisco Prado El Corab Turmado Lucio 01:14:29




15 197 |Claudio Luiz Pereira Pessoal 01:19:36
16 211 |Ronaldo Lucio Morais Cardoso TdL Runners 01:24:24
Masculino (de 50 a 54 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 120 |Paulo Augusto De Oliveira ASCORDb 00:44:09
2 266 |Raimundo Mauro dos Reis 00:45:40
3 20 |Antonio Romulo Silva 00:45:47
4 170 |Jadir AlvesDaSilva 00:46:51
5 225 |Lucio Silverio 00:47:21
6 256 |Paulo Cesar dos Santos 00:48:11
7 245 |Carlos Alberto Rosrigues 00:48:45
8 35 |Dircinei Geraldo Frade equipe da madugada 00:49:04
9 10 |ERNANDO FERREIRA DE CARVALHO calango runners 00:50:49

10 111 |Jaime Moura ASCORJF 00:51:40

11 43 |JOSUE MARCELO RODRIGUES DE SOUZA Chéo do Gericind (RJ) 00:52:53

12 149 |LUIZ ANTONIO AMARAL HF 00:54:14

13 36 |Geraldo Eustaquio Do Nascimento 00:55:14

14 87 |Gilmar Eugénio De Almeida Elite Academia 01:30:14
Masculino (de 55 a 59 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 103 |Jonas Rocha Tirarunners 00:40:34
2 210 |José Sérgio De Marins Tavares ASCORREI 00:41:49
3 76 |Rubens Galvao DaSilveira 00:44:59
4 146 |Luiz Carlos Scari ASCORB 00:45:20
5 15 |Carlos Alberto Silva ASCORREI 00:51:55
6 275 |Jodo Aureliano de Avila 00:53:41
7 252 |Renato Lea Amaral 00:53:49
8 104 |Jose Antonio DaSilva sandim 00:54:45
9 81 |JOAOBOSCO CARAZZA CARAZZA 00:57:27
10 142 |Messias Jesus De Paula 00:57:33
11 219 |Luiz Carlosdo Amaral 00:58:08




| 12 | 167 |EVANIR GOMES PEREIRA PEREIRA |Avulsa |01:01:21

Masculino (de 60 a 64 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 63 |Jorgeluiz SANDIMCORRENDOPELOBRASIL 00:45:53
2 62 |RONALDO JOSE DE MELO ASCORDC 00:47:18
3 34 |Paulo Roberto Do Vade Né&o 00:49:00
4 144 |Pedro Andrade Chaves ael 00:51:06
5 157 |Sebastido Passos Ascorei 00:53:10
6 14 | Tadeu Humberto Silva Equipe Tirarunners 01:00:43
7 199 |Tarcisio FerreiraNicolau Dinossauros da corrida 01:00:57
8 234 | José maurilio de Carvalho 01:11:42

Masculino (acima de 65 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 191 |Francisco Vigorito ASCORB 00:46:17
2 206 |Carmelio Jose Da Silva 00:56:39
3 243 |Jose de souzaAvila 00:58:26
4 207 |Jose Geraldo De Oliveira 01.01:34
5 221 |Francisco da Silveira Santos 01:11:05
6 147 |Lauro Rodrigues Raymundo ASCORB 01:17:25

Feminino (de 15 a 19 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo

1 172 |Jaqueline Lopes Macedo 01:17:34

Feminino (de 20 a 24 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo

1 78 |Rafagla Trindade Da Silveira 00:54:08

2 224 |LauraSilvestre 00:58:51




Feminino (de 25 a 29 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 40 |FLAVIELLE MARIANA DE ABREU 00:52:46
2 70 |GEISE LUZIANE DE SOUSA SILVA 00:56:56
3 168 |Camila Aparecida Da Silva Resende Equipe Novo Amanhecer 00:58:01
4 91 |Raquel Silveira 00:58:21
5 208 |LuizaDal Rios Neves HF TREINAMENTO ESPORTIVO 01:00:43
6 204 | Alcione Roberta Da Silva Sousa sandim 01:02:29
7 264 |Débora Silverio 01:03:53
8 153 |MayraFigueiredo Nery 01:04:21
9 126 |Leticia Nascimento Artur Hf Treinamento esportivo 01.07:41
10 89 |SabrinaMorais VillelaVouguinha SV Sabrina Vouguinha 01:09:29
11 97 |AnaPaula Consolagao Novais equipe gaio 01:13:36
12 140 |Carolina Catarina Chaves Elite Academia 01:14:53
13 99 |IsabelaRoberta Teles 01:15:43
14 67 |JéssicaJanete Nascimento 01:15:57
Feminino (de 30 a 34 anos)

Posi¢cao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 117 |ThaisMaraSilva Homeostase/Corpore Lavras 00:57:20
2 121 |Daniela Soares Dos Santos TIRARUNNERS 00:58:26
3 155 |Daniele Rezende Belchior Tirarruners 00:58:52
4 90 |DEBORA ROBERTA DETOMI HF 00:59:50
5 214 |VanessaMarques Silva 01:00:32
6 32 |LucianaDa Silva Pena TDL Runners 01:02:20
7 193 |Mariane CarlaFonseca Bioforma Running Team 01:02:57
8 13 |LailaSouzaPires 01:03:09
9 228 |Renata Dias Rocha 01:03:12

10 267 |AndreiaZampierri 01:03:33
11 71 |BrunaCristina Chaves Equipe Elite Academia 01:05:18
12 57 |EMILIANE CRISTINA DOS SANTOS Equipe da madrugada 01:10:51
13 171 |Raquel Lopes De Assis Macedo 01:17:28
14 119 |FERNANDA APARECIDA FONSECA MOREIRA 01:20:47
15 114 |Leilanee Silva titans §dr 01:27:58




Feminino (de 35 a 39 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 148 |Rubia Fernanda Gongalves Fernandes 00:47:18
2 139 |RobertaMatias Inacio Lima Academia Bodylines 00:48:59
3 251 |Mariade Fatima Nascimento 00:52:12
4 26 |FabriciaAlmeidalLeite Moura Coach Flavio Moura 00:52:49
5 244 |Ranielly Oliveirae SilvaTome 00:54:46
6 52 |[Michelle Cristine Marques Miranda Damasceno 00:58:04
7 217 |ALIANE GOUVEIA DA SILVA Aei 01:01:56
8 130 |AnaClaudiaDutra 01:01:59
9 189 |FERNANDA MARIA FONSECA CHAVES 01:03:37

10 101 |Raphaela Amorim De Castro Elite Academia - Equipe de Corrida 01:05:19
11 178 |Daniele Lilian Trindade Guimaraes HF Treinamento Esportivo 01:06:05
12 162 |Silvana Sales tirarruneres 01:10:48
13 50 |DanielaFatimaTavares De Melo 01:13:53
14 77 |Crystiany Meiry Do Nascimento equipe da madrugada 01:16:01
15 181 |SILVIA MACHADO DE MORAES HF TREINAMENTO ESPORTIVO 01:16:03
16 173 |ClaudinéaDa Silva 01:18:34
17 201 |Tatiane MariaDe SousaE Silva sandim 01:18:36
18 215 |MarciaMaria Couto Couto El Corab Turmado Lucio 01:20:56
19 61 |Patricia Ciberia Dos Santos Elite Academia 01:30:19
Feminino (de 40 a 44 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 195 |Rosilane Natividade Magela ASCOREI 00:56:09
2 127 |Claudia Aparecida Santos HF 01:00:18
3 11 |[MarciaReginaDias CALANGO RUNNERS 01:01:23
4 250 |Jacqueline Mariade Melo 01:03:11
5 60 |Lilian Ferrarezi Gomes Elite Academia 01:03:41
6 123 |LUCIMARA DA TRINDADE SANTOS TDL RUNNERS 01:04:45
7 68 |ANA PAULA GARCIA SERPA 01:05:48
8 213 |DéboraMaria De Matos Ireno Dias Calango Runners 01:12:20
9 132 |KATIA MILENA MENDONCA RIOS 01:16:48
10 44 | Evenilda Baptista Vicente De Souza Chéo do Gericind (RJ) 01:17:36




| 11 | 30 |SimoneBass Parentoni LanaCardoso | TdL Runners |01:28:41
Feminino (de 45 a 49 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo

1 42 |Magda Aparecida Da Silva Orlando equipe da madrugada 00:47:35

2 129 |Jacqueline Domingues Tibdrcio HF Treinamento Esportivo 00:54:27

3 19 |StellaMaris Resende TDL Runners - S0 Jo&o del-Rel 00:55:09

4 47 |Roseni AparecidaDa Silva Equipe da madrugada 00:58:46

5 80 |SilvanaElianaDe Assis Silva TdL Runners 01:00:34

6 112 |ClaudiaMaria Schneider Amaral ASCORJF 01:06:48

7 212 |TaniaVaeriaDe Mendonga 01:07:00

8 102 |Gizele AparecidaDos Reis Elite Academia 01:14:54

9 82 |SoniaAparecida TeixeiraDe Almeida Elite Academia 01:30:15
Feminino (de 50 a 54 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo

1 84 |FeliciaOliveiraCorrea Barreto A.E.|l atletismo de Itatiaiugu 00:50:23

2 223 | TelmamariaMeneses 01:03:54

3 65 |AparecidaDas Mercés Sandim 01:03:57

4 109 |MARIA EFIGENIA MAGALHAES PEIXOTO MIRANDACORLAF 01:05:35

5 28 |TelmaVaériaDe Resende HF Treinamento 01:12:35

6 27 |VadeiceDe Lourdes Ferreira Calango Runners 01:12:48

7 263 |Ritade Fatima Santos 01:17:37

8 260 |Maria Aparecidade JesusVilela 01:18:02
Feminino (de 55 a 59 anos)

Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo

1 160 |VeralLuciaAlcantaraDaSilva Corpore Lavras 00:50:42

2 205 |MariaDas Dores Silva Carvaho sandim 01:07:24

3 179 |SilviaAparecidaFragaAlmeida Bioforma Running Team 01:09:00

Feminino (de 60 a 64 anos)




|Posi¢30|N° Peitq Nome | Equipe | Tempo |
Feminino (acima de 65 anos)
Posicao|N° Peito Nome Equipe Tempo
1 180 |SoniaMariaLopesDeMelo 01:13:18




