
 

11ª CORRIDA E CAMINHADA OUTUBRO ROSA 
 

REGULAMENTO 
 

1 - A PROVA 

1.1. A 11ª CORRIDA E CAMINHADA “OUTUBRO ROSA”, é organizada pela Associação Presente 
de Apoio a Pacientes com Câncer – Pe. Tiãozinho e será realizada no dia 22 de outubro de 
2023 (domingo), na cidade de Montes Claros, com distância de 5 Km para os inscritos, 
doravante denominados ATLETAS, independentemente da condição climática. O evento 
tem caráter esportivo e o objetivo é incentivar a prática da atividade física para promoção 
da saúde, além de chamar a atenção para a prevenção de diversos tipos de câncer, 
sobretudo o de mama. 
 

1.2.  O EVENTO terá LARGADA e CHEGADA no parque Municipal Milton Prates, localizado na 
Av. Mestra Fininha - Morada do Parque, Montes Claros - MG, 39403-222, conforme o percurso 
pré-definido pela comissão organizadora. 
 

1.3. O EVENTO obedecerá a PROGRAMAÇÃO abaixo: 

07h00 – Início do evento 
07h30 – Aquecimento 
07h50 – Hino Nacional 
08h00 – Largada da Corrida 
08h10 – Largada da Caminhada 
09h00 – Encerramento da Corrida 
10h00 – Encerramento da Caminhada e prova (fechamento da largada/chegada) 
10h30 – Premiação do 1º primeiro colocado por categorias 
10h50 – Premiação dos 1º ao 3º colocados gerais 
11h20 – Encerramento do evento. 
*Os horários citados acima, poderão variar entre 5 e 10 minutos ou conforme necessidade da 
organização. 

A ORGANIZAÇÃO solicita extrema atenção às chamadas do sistema de som na área de Largada 
para eventuais ajustes nos respectivos horários. 

1.4. AS INSCRIÇÕES: 

• As inscrições iniciarão a partir do dia 1º de setembro de 2023 e serão realizadas 
exclusivamente pela plataforma do site Corridão. 

• Os recursos das inscrições serão utilizados para arcar com as despesas do evento para produzir 
o KIT do participante. Todo o excedente de recursos oriundos de inscrição ou patrocínio será 
revertido para ajudar na assistência social e de saúde dos assistidos pela Associação Presente. 

• OS KITS serão entregues no Montes Claros Shopping, no Bairro Cidade Nova, dos dias 20 a 21 
de outubro, das 10 às 22h. Qualquer mudança no local ou horário de entrega dos kits será 
divulgada previamente pela comissão organizadora.  

• Não serão entregues kits no dia do evento ou após o evento. 



 

2 - CATEGORIAS E REGRAS DE PARTICIPAÇÃO 

Os ATLETAS (HOMENS E MULHERES) podem participar do EVENTO inscrevendo-se na PROVA, 
para as MODALIDADES: CORRIDA ou CAMINHADA. 

3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO: 

A. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, 
aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte, 
hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes 
da sua participação antes, durante e depois do EVENTO. 

B. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilização de sua imagem, 
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser 
auferida com direitos a televisão ou qualquer outro tipo de transmissão e/ ou divulgação, por 
meio de Internet e qualquer mídia em qualquer tempo. 

C. Haverá, para atendimento emergencial dos atletas, um serviço de apoio com ambulância. A 
continuidade do atendimento propriamente dito tanto de emergência como de qualquer outra 
necessidade será efetuado na REDE PÚBLICA sob responsabilidade desta. A ORGANIZAÇÃO não 
tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou após a 
prova. 

D. O ATLETA ou acompanhante responsável poderá se decidir por outro sistema de atendimento 
médico (remoção/transferência, hospital, serviço de emergência, entre outros) eximindo a 
ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequências desta 
decisão. 

E. A segurança do EVENTO receberá apoio dos órgãos competentes. 

F. Serão colocados a disposição dos ATLETAS inscritos Sanitários na região da LARGADA e 
CHEGADA. 

G. A ORGANIZAÇÃO não recomenda que sejam levados para o evento objetos de grande volume, 
como bolsas, mochilas, malas e outros, bem como objetos de VALOR, como roupas ou 
acessórios, equipamentos eletrônicos ou de som, celulares, dinheiro, cheques, cartões de 
crédito, etc. A ORGANIZAÇÃO não disponibilizará espaço para que os atletas possam guardar 
seus pertences. 

H. A ORGANIZAÇÃO não se responsabilizará por qualquer objeto perdido no evento. 

I. Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como seus PATROCINADORES, 
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou 
acessórios utilizados pelas ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por 
qualquer extravio de materiais ou prejuízo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante 
a participação do EVENTO. 

J. Recomendamos rigorosa avaliação médica, inclusive a realização de teste ergométrico prévio 
para todos os ATLETAS. 

K. Os acessos às áreas de Concentração e Largada serão sinalizados, sendo proibido pular as 
grades que delimitam estas áreas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer 
outro momento, sob qualquer pretexto. 



 

L. A ORGANIZAÇÃO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E 
REALIZADORES, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo ATLETA inscrito 
no EVENTO seja ao patrimônio público, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única 
e exclusiva responsabilidade do Autor. Qualquer reclamação e/ou recurso sobre o resultado 
EXTRA-OFICIAL da competição deverá ser feita, por escrito, a ORGANIZACÃO, no dia do evento 
em até 30 minutos após a divulgação do mesmo. 

M. Poderão os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questões de 
segurança pública, atos públicos, vandalismo e/ou motivos maiores. 

N. O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste 
REGULAMENTO, ou por omissão deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente 
recebido pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZAÇÃO qualquer impedimento de sua parte, poderá 
a qualquer tempo ser desclassificado deste EVENTO. 

O. O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontânea vontade, isentando de 
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES. 

P. Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferível, não havendo 
possibilidade de transferência desta inscrição para outro ATLETA, bem como reembolso do valor 
da inscrição. 

Q. Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA disponibilizará seus dados e autoriza aos 
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para que a 
qualquer tempo enviem em seu nome, no endereço eletrônico ou físico informativos ou 
qualquer outro tipo de correspondência. 

R. O uso da camiseta será obrigatório para todos os participantes. Aos competidores da 
CORRIDA, será obrigatório também o uso do número de peito, e chip da forma correta, pois a 
organização não se responsabilizará pelo uso incorreto dos mesmos.  

S. O NÚMERO DE PEITO deverá ser fixado na frente da sua camiseta na altura do tórax. 

4 - REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO 

A. Atletas menores de idade inscritos na prova deverão estar acompanhado dos pais ou de um 
responsável legal. 

B. A CORRIDA terá duração máxima de 01h 00min (uma hora) sendo a área da linha de Chegada 
e seus equipamentos/serviços desligados/desativados após este período. 

C. A 11ª CORRIDA E CAMINHADA “OUTUBRO ROSA” trata-se de um evento aberto para o público 
em geral. 

D. Todo ATLETA PARTICIPANTE DA CORRIDA receberá medalha de participação após concluir 
seus respectivos percursos. 

Receberão troféus os 3 (três) primeiros colocados da Categoria Geral F/M e 1º lugar por 
categoria F/M. 

Classificação das categorias - CORRIDA: 

 
 



 

A - Adolescente 14 a 19 anos 
B - Jovem Adulto 20 a 24 anos 
C - Jovem Adulto 25 a 29 
D - Jovem Adulto 30 a 34 
E - Jovem Adulto 35 a 39 
F - Adulto 40 a 44 
G - Adulto 45 a 49 

H - Adulto 50 a 54 
I - Adulto 55 a 59 
J - Adultos 60 a 64 
K - Acima de 65 anos 
 

 

 

E. Haverá premiação em dinheiro para os primeiros lugares feminino e masculino, R$ 500 
(quinhentos reais) em dinheiro para cada atleta, segundo lugar masculino e feminino, R$ 250 
(duzentos e cinquenta reais) para cada, e os terceiros lugares, R$ 150 (cento e cinquenta reais) 
para as categorias masculina e feminina.  

F. Os resultados oficiais da Corrida serão informados por meio do site oficial do evento, ao prazo 
de até 72h horas após o término da etapa. 

G. Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela Comissão Organizadora. 

Montes Claros-MG, 04 de setembro de 2023. 

 


