
 

REGULAMENTO GERAL 

 

SOBRE A PROVA: 

A 73ª CORRIDA DA FOGUEIRA será realizada na cidade de Juiz de Fora 
(MG) no dia 19 de novembro de 2022 (sábado), com largada às 19h. 

A prova terá a distância de 7 km para a Corrida e 3,5 km para a Caminhada 
para  todas as categorias. 

A prova terá um número LIMITADO de inscrições. 

O Período de Inscrições será de 18 de setembro à 13 de novembro de 
2022. 

 

ORGANIZAÇÃO, PROMOÇÃO e REALIZAÇÃO: 

A 73ª CORRIDA DA FOGUEIRA  será organizada pela Prefeitura Municipal 
de Juiz de Fora, sendo promovida e realizada pela MV Eventos Artísticos e 
Esportivos. 

 

DADOS DA PROVA: 

Distância: 7 km para a Corrida e 3,5 km para a Caminhada 

Horário de largada da Corida / Caminhada: 19h. 

Horário de início da Corrida Infantil: 16h. 

Local: Praça Poeta Daltemar Lima (Praça do Bairro Bom Pastor) – Rua 
Doutor João Penido Filho – Bairro Bom Pastor – Juiz de Fora (MG). 

 



LOCAIS DE INSCRIÇÕES: 

Online: 

http://www.corridao.com.br 

Postos Físicos: 

Loja Terrabike – Rua Roberto de Barros, 200 – Centro. 

Santa Cruz Shopping – 1º Piso (Balcão de Informações) – Rua Jarbas de Lery 
Santos, 1655 – Centro – Juiz de Fora (MG). 

 As inscrições PCDs (Pessoas com Deficiêmcia) deverão ser realizadas 
somente nos postos físicos, mediante a apresentação da Carteirinha de 
PCD com validade para o ano de 2022, expedida pela Secretaria de 
Esporte e Lazer da Prefeitura de Juiz de Fora. 

 

VALORES DE INSCRIÇÃO: 

1º Lote: de 18 de setembro à 05 de novembro de 2022. 

Adulto (até 59 anos) com kit: R$ 85,00. 

Adulto (até 59 anos) sem kit: R$ 55,00. 

Idoso (com 60 anos ou mais) com kit: R$ 42,50. 

Idoso (com 60 anos ou mais) sem kit: R$ 27,50.  

 

2º Lote: de 06 de novembro à 13 de novembro de 2022. 

Adulto (até 59 anos) com kit: R$ 110,00. 

Adulto (até 59 anos) sem kit: R$ 80,00. 

Idoso (com 60 anos ou mais): R$ 55,00. 

Idoso (com 60 anos) sem kit: R$ 38,00. 

 



KIT DE PARTICIPAÇÃO: 

O Kit de participação será composto de: CAMISA 100% POLIAMIDA, 
MEDALHA, NUMERO DO PEITO, COPO ECOLÓGICO, MEIA, SACOLA 
ECOLÓGICA. 

ENTREGA DE KITS: 

A entrega dos kits da prova será realizada no 2º Piso do Santa Cruz Shopping 
– Rua Jarbas de Lery Santos, 1655 – Centro – Juiz de Fora (MG). 

Dias / Horários: 

18/11(Sexta Feira): de 10:00h às 17:00h. 

19/11 (Sábado): de 10:00h às 14:00h. 

 

CATEGORIAS: 

Masculino, Feminino e Pcds.  

 

PREMIAÇÃO: 

Troféu para os 5 primeiros colocados Gerais na Categoria Masculino e 
Feminino. 

Troféu para as 3 (três) primeiras Equipes Masculinas e Femininas, com o 
maior número de inscritos. 

Troféu para a Equipe PCD primeira colocada no Masculino e Feminino, com 
maior número de inscritos. 

Medalha Finisher para todos os inscritos que completarem a prova. 

 

 

 

 



DIVISÃO DAS FAIXAS ETÁRIAS:  

16 a 17 anos / 18 a 19 anos / 20 a 24 anos / 25 a 29 anos / 30 a 39 anos / 
40 a 44 anos / 45 a 49 anos / 50 a 54 anos / 55 a 59 anos / 60 a 64 anos / 
65 a 69 anos / 70 a 74 anos / 75 a 79 anos (masculino) / 75 anos ou mais 
(feminino) e 80 anos ou mais (masculino). 

* Para efeito de classificação nas faixas etárias será considerada a idade do 
atleta em 31/12/2022. 

* Não haverá qualquer tipo de premiação para as faixas etárias. A divisão é 
somente para a classificação dos atletas nas mesmas. 

 

É DE SUMA IMPORTÂNCIA QUE TODOS OS ATLETAS LEIAM AS 
INFORMAÇÕES ACIMA, E QUE ESTEJAM CIENTES E DE ACORDO COM AS 
MESMAS, ANTES DE EFETUAREM SUA INSCRIÇÃO. 

 


