REGULAMENTO 3 ETAPA DO CIRCUITO VARGINHENSE DE CORRIDA DE
RUA RUNNERS VIAGENS

CAPITULO | - DA ORGANIZACAO

Art. 12 — O presente Regulamento é o conjunto das disposi¢cdes que regem as etapas do
CIRCUITO VARGINHENSE DE CORRIDAS DE RUA RUNNERS VIAGENS em sua 32 etapa visto as
recomendac¢des de combate ao covid-19, protocolos e normas a serem seguidas vide art. 252
desse regulamento.

Art. 22 — A promogao e realizagdo do Circuito é de responsabilidade da EQUIPE RUNNERS
VIAGENS.

Art. 32 — A Coordenacgdo Geral do Circuito VARGINHENSE DE CORRIDAS DE RUA RUNNERS
VIAGENS é o 6rgdao maximo durante a realizacdo do evento. Tem por competéncias: coordenar
a execugado dos eventos, decidir sobre questdes prdprias da administracdo e organizagao
desportiva, bem como da aplicacdo do presente regulamento, além de resolver casos omissos.

CAPITULO Il - DA PROGRAMAGAO
Art. 42 — As datas de realizacdo das etapas serdo conforme abaixo. | —

12 etapa: 09/02/2020 — Unifal - Av. Celina Ferreira Ottoni, 4.000 — Bairro Padre Vitor - 5km ja
realizada.

22 Etapa: 8/03/2020 - Varginha Mais saudavel Vila Paiva — Corrida em Homenagem a mulher
5km ja realizada.

32 Etapa: - 06/12 —13/12 —20/12 e 27/12/2020 no 242 Batalhdo da PM— Bairro Sion — Varginha
— Préximo a UPA em dois horarios: 7:30hs e 9:00hs

42 Etapa: A definir
52 etapa: A definir

Paragrafo Unico — Datas sujeitas a mudancas conforme disponibilidade e/ou necessidade da
Organizagao.

CAPITULO Ill - DAS ETAPAS

Art. 52 — A 12 etapa, Unifal - Av. Celina Ferreira Ottoni, 4.000 — Bairro Padre Vitor —
09/02/2020 ja realizada.

Art. 62 — A 22 etapa, Vila Paiva — Corrida em Homenagem a Mulher 08/03/2020 ja realizada.
Art. 72 — A 32 etapa 242 Batalhdo da PM em dois horarios: 7:30hs e 9:00hs

Art. 82 —A definir



§ 12 — A 52 e yltima etapa com data ainda a definir e tera o valor de inscricdo aumentado
devido a ser a Ultima etapa e das premiacdes que dela fardo jus.

§ 22 — Maiores informacdes sobre cada uma das etapas serdo fornecidas através de seus
regulamentos especificos a serem divulgados em data mais proxima as suas realiza¢des, ou
pelas midias sociais da Runners Viagens como Facebook e Instagram

CAPITULO IV - DAS CATEGORIAS

Art. 92 — As categorias serdo divididas por idade conforme segue:

| — Masculino: a) Categoria 14 — 19 anos; b) Categoria 20 — 24 anos; c) Categoria 25 — 29 anos;
d) Categoria 30 — 34 anos; e) Categoria 35 — 39 anos; f) Categoria 40 — 44; g) Categoria 45 — 49;
h) Categoria 50 — 54; i) Categoria 55 — 59; j) Categoria 60 — 64; k) Categoria 65+

Il — Feminino: a) Categoria 14 — 19 anos; b) Categoria 20 — 24 anos; c) Categoria 25 — 29 anos;
d) Categoria 30 — 34 anos; e) Categoria 35 — 39 anos; f) Categoria 40 — 44; g) Categoria 45 — 49;
h) Categoria 50 — 54; i) Categoria 55 — 59; j) Categoria 60 — 64; k) Categoria 65+

§ 12 — Para efeito de categoria vale a idade do atleta em 31/12/2020
§ 22 — A idade minima para participacdo é de 14 anos.

§ 32 — Atletas menores de 18 anos deverdo apresentar autorizagdo por escrito do paiou
responsavel maior de idade no dia da competicao.

CAPITULO V - DAS INSCRICOES
Art. 102 — Valor das inscricoes da 32 Etapa sera 30,00 reais ( Trinta reais )

Art. 112 — As inscri¢Oes serdo realizadas através do site www.corridao.com.br ou pelos
telefones 9-88293345 Adila ou 988865931 André ou ainda pelo e-mail
runnersviagensaa@yahoo.com.br e o pagamento realizado por depdsito bancdrio identificado
nas seguintes contas

Banco do Brasil

Agéncia 3856-3

Variagao: 51

Conta poupanga: 16205-1
Adila Cristina Lopes Moutinho
Ou

Caixa Econémica Federal
Agéncia: 0163

Operagao: 023


http://www.corridao.com.br/
mailto:runnersviagensaa@yahoo.com.br

Conta Caixa Facil: 00001297-8

Adila Cristina Lopes Moutinho

Art. 129 — O atleta devidamente inscrito em qualquer etapa declara:

| — Estar em perfeitas condicGes fisicas e psiquicas, isentando assim a Organizacdo de todo e
qualquer problema de saude que, por ventura, venha a ocorrer antes, durante ou depois dos
eventos.

Il — Estar cedendo todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena, ao
promotor do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com direitos de televisdo, impressos, Internet ou outros meios eletrénicos, podendo a mesma,
inclusive, ceder, a quem melhor Ihe aprouver, gratuitamente ou nao.

Il — Estar ciente do presente regulamento.

CAPITULO VI - DA PONTUACAO

Art. 132 — Sera feita pontuacdo geral individual masculino e feminino, bem como separado
por categorias.

Pardgrafo Unico. Cada atleta recebera pontuacdo por sua classificacdo geral e, também, por
sua categoria. Para isto, pontuac¢do e premiagdo poderdo ser diferentes. Exemplo: um atleta
gue terminou a prova em 12 lugar geral, receberd a premiacdo e pontuagdo por sua
classificacdo geral. Porém, também receberd pontuacdo pela classificacdo em sua categoria,
que serd de 12 colocado, sem, no entanto, receber a premiagdo da categoria, que passara para
o subsequente.

Art. 142 — Os vencedores do Circuito Varginhense de Corridas Runners Viagens serdo aqueles
que obtiverem o maior nimero de pontos somados durante as cinco etapas.

Art. 152 — Para critério de desempate, primeiro: valera o que obtiver maior nimero de 12
lugar, 29 lugar e assim sucessivamente. Segundo: o atleta que participou de mais etapas.
Terceiro: aquele que tiver alcancado melhor classificagdo na ultima etapa. Quarto: o atleta
mais velho. Quinto: sorteio.

Art. 162 — A pontuacgdo geral serd dada conforme quadro abaixo:

2 - 30 pontos 22 - 25 pontos 2 - 22 pontos 42 - 21pontos 2 - 20 pontos

Art. 172 — A pontuacdo por categoria sera dada conforme quadro abaixo

2 - 10 pontos 2 - 06 pontos 2 - 04 pontos 2 - 03 pontos 2- 02 pontos

CAPITULO VII - DA PREMIACAO DAS ETAPAS



Art. 182 — A premiacdo da 32 etapa ocorrera apds todas as largadas serem feitas, ou seja
somente ao termino dos dias de largada.

§ 12 — Nas etapas, serdao premiados com troféu os cinco primeiros classificados, masculino e
feminino da Classificacdo Geral.

§ 22— Todos aqueles que concluirem a etapa antes do tempo maximo estipulado pela
Organizacgdo receberao medalhas de participacao.

§ 32 - Na ultima etapa o kit do atleta sera composto por camisa, nimero de peito retornavel,
alfinetes e demais possiveis brindes oferecidos por patrocinadores. Nas demais etapas o kit
sera composto de NUmero de peito retorndvel e alfinetes.

DO CIRCUITO

Art. 192 — Serdo premiados com troféu os cinco maiores pontuadores conforme classificacdo
geral individual masculino e feminino.

Art. 202 — Serdo premiados com troféu os trés maiores pontuadores conforme classificacdo
por categoria.

CAPITULO VIII - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 212 - O percurso é demarcado pela Comissdo Organizadora do evento.

Art. 222 — As areas de largada e chegada das provas sdo de uso exclusivo da organizacdo.
Nelas s6 serdo admitidos os competidores, os staffs da prova e as pessoas credenciadas para o
local.

Art. 232 — Reclamacdo e protesto: Quaisquer reclamacdes ou protestos sé serdo aceitos por
escrito a Comissdo Organizadora até 30 minutos apds a divulgacdo do resultado oficial.

Art. 242 - Estd expressamente proibido ajudar ou acompanhar o atleta pelo percurso, seja de
carro, bicicleta, motocicleta ou qualquer outro veiculo auto motor ou ainda o atleta ser
acompanhado por outro atleta que ndo esteja inscrito no evento, se for comprovado tal
acontecimento o atleta que esta sendo acompanhado serd desclassificado. Exceto os atletas
com necessidades especiais comprovadas e que necessitem de atleta guia.

CAPITULO IX — SOBRE PROTOCOLOS A SEREM SEGUIDOS CONTRA O
COVID-19 NO DIA DO EVENTO.

ART.252 - A largada em todos os dias de evento sera as 8:00hs;
O numero minimo de atletas por largada é de 20 atletas;

A largada terd o distanciamento de 1,5m entre os atletas;



Ao largar o atleta poderd retirar sua mascara, devendo recoloca-la logo apés sua
chegada;

Somente podera entrar na arena da prova os atletas devidamente inscritos e com seus
dias marcados para a largada, usando mascaras, tendo sua temperatura aferida e com o termo
de responsabilidade assinado;

N3o havera pontos de hidratac¢do pelo percurso, devendo o atleta portar sua propria
hidratacao;

N3o havera sanitarios disponiveis no local da largada;

Ao final cada atleta devera respeitar o distanciamento de 2m de cada participante para
poder retirar suas medalhas e kit de frutas;

Nao serd permitido aglomeracdo apds evento na arena da prova, devendo cada atleta
ao receber suas medalhas se retirarem da arena;

Nao serdo permitidos criancas, idosos ou pessoas portadoras de doencas crénicas
participarem do evento ou estarem presentes na arena;

N3o haverd inscricdes na hora do evento para evitar aglomerag¢des desnecessarias, elas
deverdo ser feitas pelos sites ja divulgados pela organiza¢do do evento;

Os resultados da corrida ndo serdo divulgados no dia da prova, serd feito a divulgacdo
pelos meios de comunicacdo e nos sites que foi realizada a inscricdo do evento a cada largada
sera feito um rankeamento parcial, sendo o oficial apds a ultima largada;

A premiacdo dos campedes dessa etapa sera feito apds terminarem todas as largadas e
ser feito o ranking final com os melhores tempos com local a ser definido pela organiza¢do do
evento.



Termo de Ciéncia e Consentimento

Eu,
, CPF , residente na
, Bairro ,
Municipio , UF Me comprometo a:

1- Cumprir integralmente as regras de higiene e do distanciamento social estabelecidas pelos
orgdos de salde competentes mesmo fora do local das aulas/treinos, a fim de prevenir a
transmissdo da COVID-19.

2- Cumprir os protocolos de contingenciamento e biossegurancga, no que couber.

3- N3o frequentar as aulas/treinos caso apresente qualquer sintoma relacionados a COVID-
19 e/ou tenha tido contato com pessoas suspeitas ou confirmadas para COVID-19 e
também nos casos de diagndstico positivo, mesmo que assintomatico. Também, deverei
comunicar previamente o responsavel do estabelecimento/local onde pratico o esporte a
fim de oportunizar as acdes epidemioldgicas e sanitdrias que se fizerem necessarias.

4- Utilizar constantemente e adequadamente mascara de protegdo facial, exceto nas

ocasioes definidas nos Protocolos Sanitarios.

Municipio, data, més, ano

Assinatura do atleta

OBS.: Estas medidas ndo desabonam o estabelecimento do cumprimento das legislacdes
sanitdrias aplicaveis.



Este regulamento é parte integrante dos eventos realizados ela Runners Viagens sendo vedado
sua replicacdo.

Mais informacgdes: runnersviagensaa@yahoo.com.br

André Aloisio Fortunato Silva — Presidente

Adila Cristina Lopes Moutinho — Vice-Presidente


mailto:runnersviagensaa@yahoo.com.br

