1.1 — O 1° Desafio de Corrida em Casa, doravante denominada EVENTO, sera realizada até o dia
10/08/2020, pela plataforma digital corridao.com.br, na distancia de 5 KM, com participacdo de
PESSOAS DE AMBOS 0OS SEXOS, devidamente inscritos, doravante denominados ATLETAS,
independentemente da condicéo climatica.

1.2 — Em caso de cancelamento do evento descrito no item 1.1, a Organizacao ird remarcar uma nova
data. Todos os atletas inscritos serdo comunicados via Telefone, WhatsApp, E-mail ou Redes Sociais.
Caso o atleta ndo concorde ou ndo possa comparecer na data remarcada, tera o valor da inscricao
devolvido integralmente. Caso o atleta concorde, podera utilizar este crédito para o pagamento de
outras inscri¢des no Site do Corridé&o.

2.1 — O 1° Desafio de Corrida em Casa em casa sera promovida pela Assessoria Esportiva Ronaldo
Viannas.

3.1 — Poderéo participar da 1° Desafio de Corrida em Casa, atletas de ambos 0s sexos para 0 percurso
anico de 5 KM.

4.1 — As inscri¢Bes serdo limitadas a 150 e poderdo ser feitas no periodo de 27/05 a 10/08/20 , ou
quando atingir o limite de vagas.

4.2 — As inscrigOes serdo feitas pelo Site www.corridao.com.br. N&o serdo aceitas inscri¢gdes no dia
da corrida.

4.2.2 — Os atletas deverdo usar aplicativo para cronometragem e postar o resultado no site
www.corridao.com.br.

4.3 — Todos os Atletas com idade inferior a 18 anos deverdo preencher o formulario de autorizacao
(Anexo 2) deste regulamento, o qual devera ser entregue no dia do evento juntamente com a copia de
sua identificacdo e de seu responsavel legal, sob pena de ndo poder participar do evento e nem ter
direito a restituicdo do valor pago.

4.3 — Os custos da Inscrigdo serdo os seguintes:

Do dia 27/05 ao dia 28/07 de 2020
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ATLETAS KIT VALOR
TODAS AS FAIXAS Camisa + Medalha de Participagdo + Troféu de R$50,00
ETARIAS Participacdo + Barrinha de Cereal

Do dia 29/07 ao dia 10/08 de 2020

ATLETAS KIT VALOR
TODAS AS FAIXAS Medalha de Participacdo + Troféu de R$35,00
ETARIAS Participacdo + Barrinha de Cereal

4.4 — Os atletas acima de 60 anos pagardo 50% do valor da inscri¢do, conforme Estatuto do ldoso
(Lei Federal n®10741/2003. Art. 23).

4.5 — Nao havera em hipotese alguma inscri¢do no dia do Evento.

46 — N3io haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
inscrigdo por motivos de desisténcia da parte do atleta.

4.7 — Ao se Inscrever conforme o item 4.2 deste Regulamento, o atleta declara que:

a) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e concorda com 0 REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem, alimentacdo, seguro e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do EVENTO.

b) O ATLETA inscrito se declara apto (saudavel) a participar da prova e esta ciente de
que devem consultar antecipadamente médico e professor de Educacdo Fisica, especializado
em preparar atletas para competicdes, em especial, corridas de rua (Anexo 1).

C) O ATLETA autoriza o uso de fotografias, filmagens ou outra gravacdo contendo
imagens de sua participacdo neste evento para finalidades legitimas, de divulgacgéo do evento
atraves de veiculos impressos, televisivos, Internet ou outros meios eletronicos.

d) Para a sua participacdo é imprescindivel que o ATLETA esteja inscrito oficialmente,
devendo portar o nimero de peito afixado na frente do corpo, visivel, durante toda a prova.

e) Qualquer reclamacéo sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera ser feita,
por escrito a comissdo organizadora da Corrida, até 30 minutos apos sua divulgacéo.

a) DATA, HORA E LOCAL: A partir do dia 16/08 no endereco, Rua Eudécio Magno Aradjo, n°
22, Sao Geraldo — Barbacena.
A partir das 18:00h.
b) Ponto de entrega em Santos Dumont a Rua Capitdo Nélio Presoti, n° 50, Sdo Sabistdo, Santos
Dumont



c) Ponto de entrega em Juiz de Fora a Av. Santa Luzia, N° 150, Santa Luzia, Juiz de Fora
d) O envio para os atletas de outras cidades, a taxa de envio do correio sera cobrada a parte.

6.1 — Os atletas serdo agracjados com a seguinte premiacéo:
TROFEU CLASSIFICACAO: Terdo direito a troféu de classificagio o 1°, 2° e 3° colocado geral
Masculino e Femino.

MEDALHAS DE PARTICICAO: Somente serdo classificados e terdo direito & medalha de
pariticipagdo os atletas que completarem rigorosamente o percurso dos 05 KM e publicarem o
resultado no site do corridao.com.br.

TROFEU DE PARTICIPACAO: Somente serdo classificados e terdo direito ao troféu de
pariticipacdo os atletas que completarem rigorosamente o percurso dos 05 KM e publicarem o
resultado no site do corridao.com.br.

CAMISA: Somente serdo classificados e terdo direito a camisa de pariticipacdo os atletas que
completarem rigorosamente o percurso dos 05 KM e publicarem o resultado no site do
corridao.com.br e fizeram a inscri¢do dentro do prazo.

BARRA DE CEREAL.: Somente serdo classificados e terdo direito a barra de cereal os atletas que
completarem rigorosamente o percurso dos 05 KM e publicarem o resultado no site do
corridao.com.br e fizeram a inscri¢do dentro do prazo.

PREMIACAO BONUS: O VIDEO MAIS CRIATIVO GANHARA UM BRINDE DO
SUPERMERCADO UNIAO.

7.2 — Nao haverd, em nenhuma hip6tese, acimulo de premiacéao.

7.3 - Os atletas deverdo aguardar a cerimonia de entrega dos prémios para o recebimento dos mesmos.
Né&o havera entrega posteriormente.

8.1 — O 1° Desafio de Corrida em casa sera realizado com apurac¢do do aplicativo que o atleta usara e
publicar no site corridao.com.br.

8.2 — A CLASSIFICACAO GERAL sera baseada no tempo BRUTO dos atletas conforme Norma 07
Confederacgéo Brasileira de Atletismo;

8.3 — O atleta que mandar o resultado fora da normalidade dos 5 KM serd automaticamente
desclassificado.

9.1 — A Comissdo Organizadora do 1° Desafio de Corrida em casa, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, nao se responsabilizam por prejuizos



ou danos causados pelo atleta inscrito na Corrida a terceiros ou outros participantes, sendo esses de
Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

9.2 — A comissdo organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliagdo medica no periodo que
antecede a competicéo.

9.3 — No dia da competicdo, bem como na véspera, o atleta devera alimentar-se de algo leve e estar
bem hidratado.

9.4 — Os participantes deverdo chegar ao local da largada com, pelo menos, 1 (uma) hora de
antecedéncia.

9.5 — Durante o percurso o atleta devera seguir as orientacdes e sinais dos fiscais e guardas de transito,
bem como outras marcacgdes que serdo anunciadas antes da largada.

9.6 — A Comissdo organizadora disponibilizara ambulancias no local da largada e chegada e ao longo
do percurso, preparadas para prestar 0S primeiros Socorros.

9.7 — Os atendimentos de emergéncia serdo efetuados em hospitais da rede publica de saude.

9.8 — Nao haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
materiais, equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS, que venham a ser extraviados
durante a sua participacdo no EVENTO.

9.9 — O Atleta deveréa observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar, para alcancar
qualquer tipo de vantagem. O percurso estara disponivel no Site www.corridao.com.br no inicio das
inscricOes e deverdo ser analisados com antecedéncia pelo atleta.

9.10 — Os atletas deverdo se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desniveis e
obstaculos que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida por ruas de dominio
publico.

9.11 — A Organizacdo podera, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscri¢des do evento em funcdo de necessidades / disponibilidades técnicas
estruturais sem prévio aviso.

9.12 — E fundamental e imprescindivel a leitura deste Regulamento por todos os envolvidos neste
evento.

9.13 — Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pela comissdo organizadora.
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