Night run Dores de Campos
REGULAMENTO

1 -APROVA

1.1 O Night run Dores de Campos, doravante denominada EVENTO, sera realizada no dia 15 de
Outubro de 2016, na cidade de Dores de Campos-MG, na distancia de 5 Km e 10 KM, com
participacao de PESSOAS DE AMBOS OS SEXOS, devidamente inscritos, doravante denominados
ATLETAS, independentemente da condi¢do climatica.

2 - PROMOCAO E APOIO
2.1 O Night run Dores de Campos serd promovida pela Academia Crossfuncional AF11.
3 — PARTICIPACAO

3.1 Conforme a determinacdo da Confederagdo Brasileira de Atletismo. Poderdo participar do Night
run Dores de Campos, atletas de ambos os sexos da seguinte maneira:

Prova de SKM: Idade minima ¢ 14 (catorze) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova;
Prova de 10 KM: Idade minima 18 (dezoito) anos completos até 31 de dezembro do ano da prova;

Obs. Os atletas menores de 18 anos poderdo participar do evento, obrigatoriamente com autorizagao
por escrito com firma reconhecida do pai ou de um responsavel legal. A autorizacdo devera estar
acompanhada de copia de um Documento de Identidade que sera retido pela organizagdo no
momento da retirada do numeral.

3.2 O Night run Dores de Campos sera dividida nas seguintes categorias:

Percurso de 5 KM

Categoria Feminina sem limite de idade

Categoria Masculina sem limite de idade
Percurso de 10 KM

Categoria Feminina sem limite de idade

Categoria Masculina sem limite de idade

4 — INSCRICOES

4.1 As inscrigdes serdo limitadas a 200 atletas e poderao ser feitas no periodo de 28 de Junho de
2016 a 11 de Outubro de 2016, ou até quando for completado o limite de inscri¢des.

4.2 As inscrigdes serdo feitas exclusivamente pelo Site _www.corridao.com.br. Nao serao aceitas
inscri¢coes no dia da corrida. O custo da inscrigdo respeitara os seguintes lotes:

LOTE PERIODO VALOR
Primeiro De 28/06/16 a 01/09/2016 R$ 20,00
Segundo De 02/09/16 a 11/10/2016 R$ 25,00
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4.3 Os atletas acima de 60 anos pagarao 50% o valor do lote vigente, de acordo com o Art. 23 do
Estatuto do Idoso.

44 Nio havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
inscricao.

4.5 Ao se inscrever pelo Site _www.corridao.com.br e efetivar o pagamento do boleto bancério, o
atleta declara que:

a) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita e acata totalmente 0 REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte,
hospedagem, alimentacdo, seguro e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participagdo antes, durante e depois do EVENTO.

b) O ATLETA inscrito se declara apto (saudavel) a participar da prova e esta ciente de que devem
consultar antecipadamente médico e profissional de Educagdo Fisica, especializado em preparar
atletas para competi¢des, em especial, corridas de rua.

c¢) Todas as(os) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizagdo da prova, pois a organizagdo nao se responsabilizara pela saide dos mesmos. A(0)
competidora(o) ¢ responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condi¢ao fisica e
seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da competicao.

d) Autoriza o uso de fotografias, filmagens ou outra gravacao contendo imagens de sua participagao
neste evento para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento através de veiculos impressos,
televisivos, internet ou outros meios eletronicos.

e) Para a sua participagdo ¢ imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente, devendo portar
o numero de peito.

) Qualquer reclamagao sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera ser feita, por escrito
a comissao organizadora da Corrida, até 30 minutos ap0ds sua divulgacao.

5 — ENTREGA DOS NUMEROS DE PEITO E CHIP DE CRONOMETRAGEM
5.1 Da entrega:

a) A entrega dos nimeros de peito sera efetuada no Local da Largada (Av. Governador Valadares,
proximo ao numero 20, Dores de campos -MG) no dia do evento: dia 15/10/16 das 17:00h as
18:00h.

b) Para a retirada do nimero de peito sera necessario apresentar:
- Documento de identidade;
OBS.: Nao havera Kit com camisa para esta Corrida.

6 - DA COMPETICAO
6.1 O Night run Dores de Campos sera realizada: Data: 15/10/16 (Sabado).

Local da Largada e Chegada: Av. Governador Valadares, proximo ao numero 20, Dores de campos
-MG.

Horério da Concentragdo dos Atletas: 18:00h (Numero de Peito sera entregue a partir das 17:00h).
Horario da Largada: 18:30h.
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Distancias dos Percursos: 5Km e 10Km;

6.2 O percurso devera ser cumprido de acordo com a inscri¢do do atleta, ndo sendo possivel a troca
de percurso apo6s a largada.

6.3 Sera desclassificado o atleta que:

e Faltar com a verdade no ato de sua inscri¢do, fornecendo informagdes erradas sobre seus
dados pessoais;

* Nao cumprir rigorosamente 0 percurso;

* Dificultar a agdo de outros concorrentes;

* Chegar sem o nimero de identificacao;

* Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva;

* Pegar carona de autos, bicicletas e similares;

* Trocar o nimero de identificacao antes, durante ou depois da corrida;

* Encobrir o numero de peito;

* Escapar da saida da prova, antes do seu inicio oficial;

* Desrespeitar qualquer norma deste regulamento.

6.4 A competicao sera finalizada apos 1h30min (uma hora e trinta minutos) da chegada do 1°
(primeiro) colocado da prova de 10 Km.

7 —PREMIACAO
7.1 Os atletas serdo agraciados com a seguinte premiagao:

MEDALHAS DE PARTICIPACAO: Somente serdo classificados e terdo direito a medalha de
participacdo os atletas que completarem rigorosamente os percursos de 10 Km ou 5Km
devidamente inscritos, para os que concluirem a prova em, no maximo, 1h30 (uma hora e trinta
minutos) apos a chegada do primeiro colocado e constarem da lista de classificacdo oficial. A
medalha de participagdo sera entregue apds o atleta devolver seu nimero de peito em local indicado
ao término da prova.

TROFEUS: Terdo direito a Troféus os 5 (cinco) primeiros colocados Masculino ¢ Feminino Geral
constante no item 3.2 deste Regulamento;

8 — APURACAO
8.1 O Night run Dores de Campos serd realizada com apuragdo de resultado eletronico (chip). O

tempo de percurso do atleta serd divulgado ao fim da prova conforme orientagdo do Organizador e
em até 48 horas apos o evento no Site _www.corridao.com.br.

9 — DISPOSICOES GERAIS

9.1 A comissdo organizadora da O Night run Dores de Campos, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES e REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos
ou danos causados pelo atleta inscrito na Corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de
unica e exclusiva responsabilidade do mesmo bem como A organizagdo nao se responsabilizard por
qualquer objeto, equipamento ou material dos participantes, cada atleta tem a responsabilidade
sobre seus pertences.
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9.2 A comissdo organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliagdo médica no periodo que
antecede a competicao.

9.3 No dia da competi¢ao, bem como na véspera, o atleta devera alimentar-se de algo leve e estar
bem hidratado.

9.4 Os participantes deverao chegar ao local da largada com, pelo menos, uma hora de antecedéncia.

9.5 Durante o percurso o atleta devera seguir as orientagdes e sinais dos fiscais e guardas de
transito, bem como outras marcagdes que serdo anunciadas antes da largada.

9.6 A Comissao Organizadora disponibilizard ambulancias no local da largada e chegada e ao longo
do percurso, preparadas para prestar 0s primeiros socorros.

9.7 Os atendimentos de emergéncia serdo efetuados em hospitais da rede publica de saude.

9.8 Nio haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
materiais, equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS, que venham a ser extraviados
durante a sua participagdo no EVENTO.

9.9 O atleta devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar, para alcangar
qualquer tipo de vantagem.

9.10 Os atletas deverdao se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desniveis e
obstaculos que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida por ruas de
dominio publico.

9.11 A Organizacao podera, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscrigdes do evento em funcdo de necessidades / disponibilidades técnicas

estruturais sem prévio aviso.

9.12 E fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento por todos os envolvidos nesse
evento.

9.13 Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comissdo organizadora.



