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REGULAMENTO
DATAS, HORARIOS E LOCAL DO EVENTO

O V DESAFIO RAPOSO-RJ DE CORRIDAS sera realizado nos dias 25 e 26 de agosto de 2018, no
Distrito de Raposo, Municipio de Itaperuna/RJ, e, sera composta das seguintes provas de acordo com a
programacao abaixo:

Dia 24 de Agosto(sexta-fera):

CONGRESSO TECNICO: Sera entregue os kits aos atletas e sera explicado o percurso das provas, como
sera feito a seguranca do percurso e mais uma instrucdo sobre orientagdo com bussola, para a prova de
orientagao.

Dia 25 de Agosto (sabado):

TRAIL RUN: Distancia de 21 km (Serra do Brito) - INDIVIDUAL E DUPLA.
TRAIL RUN: Distancia de 10km—-INDIVIDUAL.

FIRE RACE: Distancia de 21 km (Serra do Brito), para equipe civis e militares, composta com quatro
componentes.

Obs: A prova de FireRace acontecera no mesmo percurso da prova de TRAIL RUN, na mesma distancia
21 km, disputada entre equipes (Civis, Militares ou mistas), composta de 04 atletas, as equipes deverado
passar juntas nos marcadores digitais da largada, no quildbmetro 10 e na chegada

CORRIDA, Cross Country: Distancia de 5 km (Avenida dos distritos e estradas internas da fonte
Soledade até a estatua do Cristo Redentor).

PROVA DE ORIENTAGAO (para iniciantes):até 5 km, individual, dupla, familia e equipe mista (até 5
participantes) pista compostas de prisma de orientacdo, cada prisma sera um ponto e tera um codigo e
uma distancia para o préximo ponto que devera ser anotado pelo competidor, a prova tera duragéo
maxima de 3 horas e sera realizada no entorno da area urbana do distrito de Raposo, sera realizado um
workshop com técnicas de orientagdo com bussola e técnicas de navegagao no terreno no congresso
técnico dia 24/08.

08h00min: Largada da prova de TRAIL RUN (individual);

08h05min: Largada da prova de TRAIL RUN (dupla) e 10 km;

08h10min: Largada FIRE RACE (Para equipes civis e militares)

08h30min: Largada da prova de CORRIDA Cross Country (individual)

09h15min: Largada da Prova de Orientagao. (ou ao término da premiagéo da corrida infantil)

CORRIDA INFANTIL: 50 a 800 metros (Campo do Esporte Clube Soledade).
Dia 26 de Agosto (domingo):
Missa as 8 h apos as 9 h:

DESAFIO ACTIVE SENIOR DE CORRIDA E CAMINHADA: 3 KM largando no Campo Soledade, indo até
a agua mineral soledade e retornando ao Campo Soledade. Apds a missa campal.

Obs: Toda a concentracdo, Largadas e chegadas das provas acima acontecerdo no Campo do Esporte
Clube Soledade, apos o término da Missa Campal que tera inicio as s 08h00min horas com a bengéo do
Padre Rodrigo (paroco local), obedecendo ao seguinte cronograma:

08 h: Missa no Campo do Soledade

www.desafioraposo.com.br
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09h30minh: Largada Active Senior.

Observacoes:

e O percurso e altimetria da prova deTRAIL RUN, FIRE RACE e CROSS COUNTRY serado
divulgados no site: www.desafioraposo.com.br

e Transicdo da ProvaTrailRun em Dupla: O Posto de transicdo para a passagem do primeiro
para o segundo atleta na prova de TrailRun em Dupla, acontecera, entre o Km 10, na estrada de
terra, proximo a uma residéncia e um agude, no inicio da subida da Serra do Brito.

e Qs atletas que forem competir o revezamento do TrailRun dupla, serdo conduzidos até o local
de transigéo por veiculo da organizagéo.

e A prova de FireRaceé uma prova em homenagem ao aniversario do 21° Grupamento de
Bombeiro Militar (GBM), UNIDADE DO CORPO DE BOMBEIROS EM ITAPERUNA, onde os
atletas demonstram toda destreza e o trabalho em equipe.

PARTICIPANTES E CATEGORIAS

Poderao participar do V DESAFIO RAPOSO — RJ DE CORRIDAS, atletas de ambos os sexos,
regularmente inscritos de acordo com o regulamento da prova:

A idade minima permitida para as provas sao:

TRAIL RUN: 18 anos a ser completado no presente ano.

FIRE RACE: 18 anos a ser completado no presente ano.

CORRIDA CROSS COUNTRY: 16 anos a ser completado no presente ano.
CORRIDA INFANTIL: 2 até 14 anos a ser completado no presente ano.
ORIENTAGAO: Todas as Idades.

ACTIVE SENIOR: A partir de 60 anos (obrigatoriamente ter esta idade ou acima para
competigdo/premiagao) - caminhada a idade é livre.

A idade a ser considerada obrigatéria para os efeitos de inscricdo e classificacdo por faixas-etarias é a
que o atleta tera no dia 31 de Dezembro do ano de realizagdo do DESAFIO RAPOSO-RJ DE CORRIDAS.

As categorias previstas para o V DESAFIO RAPOSO - RJ DE CORRIDAS, na prova TRAIL RUN sao
MASCULINO E FEMININO, compostas da seguinte maneira:

Categoria MASCULINA

M18a29 — Homens de 18 a 29 anos
M30a39 — Homens de 30 a 39 anos
M40a49 — Homens de 40 a 49 anos
M50a59 — Homens de 50 a 59 anos
MAcima60 — Homens Acima de 60 anos

Categoria FEMININA

F18a29 — Mulheres de 18 a 29 anos
F30a39 — Mulheres de 30 a 39 anos
F40a49 - Mulheres de 40 a 49 anos
F50a59 — Mulheres de 50 a 59 anos
FAcima60 — Mulheres acima de 60 anos.

www.desafioraposo.com.br
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INSCRICOES

As inscrigdes antecipadas deverao ser realizadas através do site:
InscrigGes via internet serao realizadas no site: www.corridao.com.br
Forma de pagamento: Boleto bancario ou pelo cartdo de crédito, pelo site de inscricao

TRAIL RUN 21 km:
e INDIVIDUAL - R$ 150,00 (até15/06), R$180,00 (de 16/06 até 20/07), 200,00 (17/07 até 10/08)
e DUPLA —R$ 250,00 (até 15/06), R$300,00 (de 16/06 até 20/07), 350,00 (17/07 até 10/08)

TRAIL RUN 10 km:
INDIVIDUAL — R$ 100,00 (até15/06), R$130,00 (de 16/06 até 20/07), 180,00 (17/07 até 10/08)

FIRE RACE (Equipe Militar e Equipe civil):
R$ 400,00 (até 15/06), R$ 500,00 (de 16/06 até 2007), 600,00 (17/07 até 10/08)
*Numero obrigatoério de atletas na equipe sdaode quatro (4) componentes

* Informo que Devido a comemoragao do aniversario do 21° Grupamento de Bombeiro Militar, as equipes
de bombeiros militares poderao solicitar a isencao da inscricdo da Prova denominada FIRE RACE, até o
dia 15/06, devendo solicitar a isengdo por EMAIL, no endereco <contato@desafioraposo.com.br>,
informando os dados dos atletas da equipe (nome, endereco, RG, CPF, graduacéo ou patente, nome e
enderego do quartel que esta trabalhando, data de nascimento, email, telefone, tamanho de camisa). Nao
tendo direito de receber o kit da corrida, bem como a participar do sorteio de brindes, recebendo
somente as medalhas de participagcao e de classificagdo, 1°, 2° e 3° colocagdo, caso a equipe
esteja dentre as 03 primeiras colocadas.

CORRIDA-Cross Country:
R$ 50,00 (até 19/06), R$ 70,00 (até 20/07), R$100,00 (até 10/08).

ORIENTAGAO dupla:
R$ 50,00 (até 19/06), R$ 70,00 (até 20/07), R$80,00 (até 10/08).

ORIENTAGAO Equipe Mista ou Familia até 5 pessoas:
R$ 120,00 (até 19/06), R$ 180,00 (até 20/07), R$200,00 (17até 10/08).

CORRIDA INFANTIL:
R$ 30,00 até 15/06, R$ 40,00 (até 20/07) R$ 50,00, (até 10/08)

DESAFIO ACTIVE SENIOR DE CORRIDA E CAMINHADA:
INDIVIDUAL R$ 50,00 (até15/06), R$70,00 (de 16/06 até 20/07), R$100,00 (17/07 até 10/08)
(Obs.: Os valores nesta prova séo especificos para esta categoria ja com desconto para o idoso)

As inscricbes serdo encerradas no dia 10 de AGOSTO de 2018, ou em data anterior a esta, caso seja
atingido o limite de 1000 participantes para ambos os percursos e modalidades.

Alteragdes (nome, modalidade ou equipe) serdo aceitas até 30 dias antes da data do evento. Apds esta
data, sera cobrada multa de R$ 50,00 por alteragédo. O participante que ceder seu nimero de peito para
outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores do evento formalmente por escrito sera responsavel por
qualquer acidente ou dano que o mesmo venha sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da organizagédo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgédos publicos envolvidos
na prova;

www.desafioraposo.com.br
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Observagoes

e  Os numerais dos atletas sdo por ordem de inscrigéo;

e A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda,
elevar ou limitar o nimero e valor das inscricdes em fungdo de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio;

e Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude da comprovada, o atleta sera desclassificado do V DESAFIO

RAPOSO-RJ DE CORRIDAS, e respondera legalmente;

Nao havera reembolso em caso de desisténcia do atleta.

ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

A entrega dos Kits do DESAFIO RAPOSO-RJ DE CORRIDAS (todas as modalidades), acontecera no
dia 24 de Agosto de 2018 (Sexta-Feira), das 09 h as 23 h, no saldo de eventos da Igreja Santo Antonio de
Raposo;

. Para retirada do Kit, o atleta devera levar um documento de identidade legivel e como foto;

. Para retirar Kit de terceiros no dia da prova, sera necessario apresentar documento de identidade com
foto original, assinar a folha de inscri¢cdo e fornecer endereco e nimero de telefone do contato;

. Nao é possivel qualquer tipo de alteracdo no dia da prova (modalidade, atleta, nome de equipe, etc.);
. A participagdo de menor de 18 s6 sera permitida mediante autorizagdo por escrito dos pais ou
responsavel (Termo de responsabilidade assinado com coépia do documento de identidade de um dos

responsaveis);

. O tamanho da camiseta & garantido até dia 15 de julho de 2018. Depois desta data somente de acordo
com a disponibilidade. De forma alguma, sera trocado o tamanho da camiseta na retirada do kit;

. Para todas as modalidades o proprio atleta devera pegar seu kit, caso n&o seja possivel, o kit podera ser
entregue a outra pessoa somente com procuracao, copia de identidade e CPF do titular. No caso do atleta
ser menor de idade, o responsavel devera pegar o kit do menor comprovando seu grau de parentesco, e,
apresentar copia de identidade e CPF sua e do atleta menor;

. Serdo entregues kits no dia do evento;

O conteudo do kit devera ser conferido no ato da entrega. Ndo serdo aceitas reclamacdes posteriores por
falta de materiais que compde o kit;

O kit de corrida sera composto por um numero de peito, alfinetes, chip de cronometragem, camiseta de
prova, medalha de participagéo (na chegada), boné ou viseira e possiveis brindes de patrocinadores;

A VISEIRA E/OU BONE, SACOLA, SERAO APENAS PARA OS INSCRITOS NA MODALIDADE TRAIL
RUN E FIRE RACE.

Todos os atletas em todas as modalidades receberdo sua medalha de participagdo, quando de sua
chegada ao término da prova;

www.desafioraposo.com.br
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A cada competidor sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no peito ou na coxa, sem
rasuras ou alteragbes, durante toda realizagdo da prova, sendo passiveis de desclassificagdo os
participantes que nao cumprirem este artigo;

No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de peito;
Nao serao aceitas reclamagdes cadastrais apos a retirada do kit;
O chip devera ser fixado no cadargo do ténis.

O uso do chip é obrigatdrio, acarretando na desclassificagao do atleta se observar por algum fiscal, a falta
do uso do mesmo.

Caso nao seja descartavel o chip de cronometragem é de propriedade da empresa responsavel por este
servigo. O chip devera ser devolvido imediatamente ao final da prova. O atleta que perder ou extraviar o
seu chip devera pagar a ORGANIZACAO & quantia de R$ 100,00 por unidade.

PREMIACAO

A premiacdo do DESAFIO RAPOSO-RJ DE CORRIDA para a modalidade de TRAIL RUN (21 km), FIRE
RACE (21 km), CORRIDA CROSS COUNTRY (5 Km) e CORRIDA INFANTIL, sera assim distribuida:

TRAIL RUN (21 km) individual
Geral Masculino e Feminino:

1° Colocado — Troféu + R$500,00
2° Colocado — Troféu + R$300,00
3° Colocado — Troféu + R$200,00

TRAIL RUN (21 km) dupla
Geral:

1° Colocado — Troféu + R$250,00
2° Colocado — Troféu + R$150,00
3° Colocado — Troféu + R$100,00
4° Colocado — Troféu + R$080,00
5° Colocado — Troféu + R$050,00

TRAIL RUN (10 km) individual
Geral:

1° Colocado — Troféu + R$125,00
2° Colocado — Troféu + R$075,00
3° Colocado — Troféu + R$050,00
4° Colocado — Troféu + R$040,00
5° Colocado — Troféu + R$025,00

Obs: Nao havera diferenciacdo no sistema de classificacdo de premiagdo para dupla feminina, masculina
ou mista.

Atleta Local Masculino e Feminino TRAIL 21 km - Individual:
1° Colocado — Troféu + R$200,00
2° Colocado — Troféu + R$150,00
3° Colocado — Troféu + R$100,00

www.desafioraposo.com.br
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Serao premiados com Medalhdes os primeiros, segundos e terceiros nas faixas etarias, tanto
masculino como no feminino, conforme tabela:

FIRE RACE (21 km)
Serao premiadas com troféus e medalhas individuais as equipes na seguinte classificagao:

Equipe:

1° Colocada — Troféu + 4 medalhdes de primeiro para seus componentes;
2° Colocada — Troféu + 4 medalhées de segundo para seus componentes;
3° Colocada — Troféu + 4 medalhdes de terceiro para seus componentes.

Todos os atletas que completarem a prova receberao sua medalha de participagao.
Nao havera premiacao individual e por faixa etaria nesta modalidade.

Obs: Os atletas das equipes, obrigatoriamente deverdao cruzar o quilometro 10 e a linha de
chegada JUNTOS, mesmo que por problemas de contusido o atleta contundido seja levado pelos
companheiros de equipe. A equipe que nao cruzar o quilometro 10 e a linha de chegada com todos
os atletas ao mesmo tempo sera considerada DESCLASSIFICADA.

CORRIDA CROSS COUNTRY (5 km)
Geral Masculino e Feminino:

1° Colocado — Troféu +Brinde

2° Colocado — Troféu +Brinde

3° Colocado — Troféu +Brinde

Local Masculino e Feminino:
1° Colocado — Troféu +Brinde
2° Colocado — Troféu +Brinde
3° Colocado — Troféu +Brinde

Obs: todos os atletas que completarem a prova receberdao sua medalha de “participagao”.
Nao havera premiacao por faixa etaria nesta modalidade.

ORIENTAGAO:
Individual

1° Colocado — 4 medalhées de primeiro para seus componentes;
2° Colocado — 4 medalhdes de segundo para seus componentes;
3° Colocado — 4 medalhdes de terceiro para seus componentes.

Dupla

1° Colocada — 2 medalhdes de primeiro para seus componentes;
2° Colocada — 2 medalhdes de segundo para seus componentes;
3° Colocada — 2 medalhdes de terceiro para seus componentes.

Familia

1° Colocada — Troféu + 5 medalhdes de primeiro para seus componentes;
2° Colocada — Troféu + 5 medalhdes de segundo para seus componentes;
3° Colocada — Troféu +5 medalhdes de terceiro para seus componentes.

CORRIDA INFANTIL
Geral Masculino e Feminino:

www.desafioraposo.com.br
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1° Colocado — Medalhao
2° Colocado — Medalhao
3° Colocado — Medalhao

Para fins de competi¢cado na corrida infantil serao seguidas as seguintes distancias de acordo com
cada categoria, a saber:

Até 5 anos — 50 metros
6/7 anos — 80 metros

8/9 anos — 150 metros
10/11anos — 300 metros
12/13 anos — 500 metros
14/15 anos — 1000 metros

DESAFIO ACTIVE SENIOR DE CORRIDA E CAMINHADA(3 km)
Geral Masculino e Feminino:

1° Colocado — Troféu +Brinde

2° Colocado — Troféu +Brinde

3° Colocado — Troféu +Brinde

Local Masculino e Feminino:

1° Colocado — Troféu +Brinde
2° Colocado — Troféu +Brinde
3° Colocado — Troféu +Brinde

Faixa Etaria Masculino e Feminino:
60/64 — 65/69 — 70/74 — 75/79 — 80/84 — 85/89 — 90/94 — 95/99 — 100 em diante.

Prémio: Medalhao

Obs.: Valera a idade que o atleta possuir no dia 31/12/2018.
Obs.: Todos os atletas que completarem a prova receberdo medalha de participagéo.

A premiagao acontecera apds o término da prova.

O SORTEIO DE BRINDES ACONTECERA AO TERMINO DA CAMINHADA NO DOMINGO NO DIA 26.
TODOS ATLETAS CADASTRADOS REGULARMENTE NAS PROVAS TRAIL RUN, FIRE RACE, CROOS
COUNTRY, CORRIDA INFANTIL E CAMINHADA PARTICIPARAO DO SORTEIO DE BRINDES.

A INSCRICAO ISENTA NAO TERA DIREITO A PARTICIPACAO DO SORTEIO DE BRINDES.
Os resultados oficiais da CORRIDA serdo informados através do site oficial do evento

(www.desafioraposo.com.br) prazo de até 10 (dez) dias uteis apds o término do V DESAFIO RAPOSO-
RJ DE CORRIDAS.

POSTOS DE HIDRATACAO

Os Postos de Hidratagédo e abastecimento serao distribuidos da seguinte forma:
TRAIL RUN e FIRE RACE - a cada 5 km e na chegada;
CORRIDA/CAMINHADA (5 km) - No km 2,5 e na chegada;

CORRIDA INFANTIL — em todas as chegadas de cada etapa.

Obs: Além do previsto acima nas provas de TrailRun e FireRace, o atleta é responsavel por sua
hidratagéo no restante da prova.

www.desafioraposo.com.br
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A organizagéo da prova nao forneceraisotonico, onde recomendamos que o atleta carregue, devido a
grande perda de sais minerais durante a prova, através do suor.

CODIGO DE ETICA DO TRILHEIRO

Nao jogue lixo no chao (sachés de carboidrato, cascas de frutas, plasticos, etc.). O atleta que for
apanhado jogando lixo no chao sofrerd um acréscimo de 30 minutos no seu tempo de prova;

Quando um atleta pedir, educadamente, passagem em um trecho “single-track” por estar mais rapido que
o atleta dianteiro, 0 mesmo deve atender ao pedido, independente de disputar as primeiras colocacgdes;

Caso um atleta presencie um acidente com outro atleta da prova, procure observar se esta tudo bem e
comunique o primeiro fiscal da prova que encontrar, aproximadamente, a cada 5 km possuira algum
integrante do apoio.

O atleta da prova ndo deve, em hipétese alguma, desrespeitar um fiscal de prova.

Atitudes como esta serdo punidas com a desclassificagdo do mesmo.

DISPOSICOES GERAIS

Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de
seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo e seguros ou
quaisquer outras necessarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da
mesma;

Todos os atletas participantes deverédo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagéo da
prova, pois a ORGANIZACAO néo se responsabilizara pela satide dos mesmos;

O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigao fisica e seu
desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Pode o diretor de
prova, segundo recomendagdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer
momento;

Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambuléncia e seguranga na regido da
largada/chegada da prova que sera garantida pelos érgaos competentes;

Serdo colocados a disposi¢cédo dos participantes, sanitarios e guarda-volumes apenas na regido da
largada/chegada da prova;

A ORGANIZACAO ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Havera atendimento
emergencial aos atletas, um servico de ambuléncia para remocéo, e o atendimento médico propriamente
dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade
desta;

O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de atendimento
eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocéo/transferéncia até seu
atendimento médico;

www.desafioraposo.com.br
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A organizagdo ndo se responsabilizara por qualquer objeto, equipamento e etc. deixado no guarda-
volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer. Este
servico é uma cortesia aos participantes;

Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os
atletas/participantes venham a sofrer durante a participagdo neste evento;

A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagdo para a orientacao
dos participantes;

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O atleta devera observar o trajeto,
nao sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. N&o sera permitido
0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situacgao,
sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer
momento da prova. O descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do atleta;

O percurso sera amplamente sinalizado com fitas de marcagao e placas de sinalizagdo em cores fortes, e
pode passar por estradas de terra, campos gramados, trilhas, charcos, travessia de rios, pastos e vias
publicas;

A ORGANIZACAO n3o se responsabilizarad e nem transportara qualquer tipo de equipamento individual
durante a prova, a ndo ser em casos de emergéncia ou desisténcia em que o atleta ndo consiga fazé-lo;

A ORGANIZACAO se reserva ao direito de alterar o percurso em trechos que porventura apresente risco
aos competidores;

Caso o atleta decida abandonar a prova, sera obrigatério notificar o posto de controle (PC) mais préximo
ou a equipe de resgate;

A ORGANIZACAO podera suspender a prova por qualquer questdo que ponha em risco a seguranga,
bem como atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior;

A ORGANIZACAO reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes especialmente convidadas;

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos os
direitos de utilizagdo de sua imagem para a CORRIDA, seus patrocinadores, apoiadores e a organizagéo
da prova;

A ORGANIZACAO da prova e os 6rgdos que regem a modalidade no ESTADO (FARJ) reservam-se ao
direito de realizagdo de exames antidoping, ou ndo, aos participantes da CORRIDA de acordo com as
regras do Comité Olimpico Brasileiro;

Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter
sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer
outro meio de comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem
acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagdo em qualquer tempo/ data, filmes
e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgacao
ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovagdo dos
organizadores da prova por escrito.

DESCLASSIFICACOES

www.desafioraposo.com.br
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Sera motivo de desclassificagao:

— Nao passar em todos os postos de controle (PCs);
— Receber ajuda externa;
— N3o realizar a pé a totalidade do percurso marcado pela ORGANIZACAO;
— Ultrapassar o tempo maximo de 06 horas exigido para completar o percurso;
— N&ao estar com o numero na parte dianteira da camiseta ou na coxa e visivel;
— Utilizar niumero do peito e/ou chip de outra pessoa;
— Na prova FireRace, as equipes que nao passarem juntas nos marcadores digitais da largada, no
quildbmetro 10 e na chegada.
— Praticar qualquer ato antidesportivo.

RECURSOS

Todos os protestos e recursos devem ser apresentados na forma prevista na Regra 146 da IAAF,
aplicada pela CBAt, incluindo o pagamento da taxa equivalente a 100 (cem) dodlares americanos,
recolhida em reais com a taxa de cambio do dia junto com o protesto/recurso, sendo que essa taxa sera
devolvida caso sejam julgados procedentes o recurso ou protesto. Somente serdo aceitos os recursos ou
protestos elaborados por escritos, os quais deverdo ser dirigidos ao Diretor da Prova.

DISPOSICOES FINAIS

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranga publica, atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de forga maior sem aviso prévio aos participantes;

As duvidas ou informagdes técnicas do V DESAFIO RAPOSO-RJ DE CORRIDA, devem ser solicitadas
através do email da contato@desafioraposo.com.br, para que seja registrada e respondida a contento;

A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do V DESAFIO Raposo de
Corridas, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente a qualquer momento;

As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo ORGANIZADORA e /ou pelos
ORGANIZADORES/ REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes;

Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as decisdes da

organizagdo, comprometendo-se a nao recorrer a nenhum 6rgdo ou tribunal, no que diz respeito a
qualquer punigao imputada pelos organizadores do evento.

CANCELAMENTO DA PROVA

A ORGANIZACAO se reserva o direito de CANCELAR o evento ou de ALTERAR a qualquer momento e
sem exposi¢cao de motivos, sua data de realizagao;

O mau tempo ndo impedira a realizagdo da prova. A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar
trechos do percurso, que porventura apresentem riscos aos competidores.

Rio de Janeiro, 01de maio de 2018.

www.desafioraposo.com.br
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ORGANIZAGAO

Organizagao: Associacdo Regional de Desporto
Coordenacao Geral: Professor Godoy — Nivaldo Godoi Ramos — Cref 04/232-G/RJ

www.desafioraposo.com.br
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