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REGULAMENTO – 3ª CORRIDA SIMMMEI – ITAJUBÁ/MG 
 

Data: 26/04/2026  
Distâncias: 5 km e 10 km  
Largada: 07h30  
Local: Parque Municipal de Itajubá, próximo ao Deck Only Brasil 
 

O evento será realizado sob quaisquer condições climáticas, desde que não ofereça riscos 
aos participantes. 
 

1. INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas pelos sites https://www.portaldascorridas.com.br  e 
https://www.corridao.com.br/ até atingir o limite de 300 (trezentos) competidores. 
 

2. VALORES 
• 1º lote (5 km e 10 km): R$ 65,00 (sessenta e cinco reais) + taxas do site se houver  

– até 06/03/2025.  
• 2º lote (5 km e 10 km): R$ 75,00 (Setenta e cinco reais) + taxas do site se houver – 

até o término das inscrições.  
 
Inscrição Corrida Kids: O valor da inscrição para a modalidade "Corrida Kids" será 
de 50% (cinquenta por cento) do valor do lote vigente no ato da inscrição, 
acrescido das taxas do site se houver. 

• 1º lote (Kids): R$ 32,50 (trinta e dois reais e cinquenta centavos) + taxas. 
• 2º lote (Kids): R$ 37,50 (trinta e sete reais e cinquenta centavos) + taxas. 

 
→ Não haverá devolução do valor da inscrição em caso de desistência. 
 

3. CATEGORIAS 

As categorias serão disputadas conforme a distância escolhida, considerando a idade do 
atleta em 31/12/2026, nas modalidades Masculino e Feminino: 
 

5 KM Masculino 5 KM Feminino 10 KM Masculino 10 KM Feminino 

13 a 17 anos 13 a 17 anos — — 

18 a 29 anos 18 a 29 anos 18 a 29 anos 18 a 29 anos  

30 a 39 anos 30 a 39 anos 30 a 39 anos 30 a 39 anos 

40 a 49 anos 40 a 49 anos 40 a 49 anos 40 a 49 anos 

50 a 59 anos 50 a 59 anos 50 a 59 anos 50 a 59 anos  

60 anos ou mais 60 anos ou mais 60 anos ou mais — 
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4.KIT E REGRAS GERAIS 

Composição do Kit do participante:  
a) Número de peito e chip  
b) Camiseta oficial do evento  
c) Brindes do evento 
 
Entrega dos kits: 
De 15 a 17/04 e de 22 a 24/04, das 8h às 16h, no SIMMMEI – Rua Major Belo Lisboa, nº 22, 
7º andar, Sala 71 – Centro. 
 
Observações: 

• Os kits NÃO serão entregues no dia da corrida. 
• A retirada do kit será mediante apresentação de documento com foto e assinatura. 
• O participante deverá conferir o kit no ato da retirada. Não serão aceitas reclamações 

posteriores. 
• O uso do número de peito e do chip é obrigatório. O não uso acarretará 

desclassificação. 
• A largada poderá sofrer alterações por questões de segurança. 
• A prova será realizada sob quaisquer condições climáticas, podendo ser adiada ou 

cancelada caso a organização julgue necessário. 
• Participantes que não moram em Itajubá/MG poderão solicitar a retirada do kit por 

terceiros, mediante envio de autorização com antecedência via WhatsApp (35 
998151469). 
 

Segurança:  
É responsabilidade do(a) participante estar atento(a) à movimentação de veículos que 
possam furar bloqueios e agir com precaução. 
 
      5. PREMIAÇÕES 
 
Ao final da prova, todos os participantes inscritos que completarem os percursos de 5km ou 
10km receberão uma medalha de participação. 
 
Os três primeiros colocados na categoria geral de 10 km serão premiados com troféus e 
dinheiro, conforme item 5.2. 
 
Os três primeiros colocados na categoria geral 5km, faixa etária 5km e faixa etária 10km 
serão premiados com troféus, conforme item 5.1. 
 
Para ter direito e concorrer à premiação em dinheiro o(a) participante deverá usar a camiseta 
oficial da corrida durante toda a prova e no momento da premiação. A camiseta deve estar  
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visível com o nome e/ou logomarca dos patrocinadores do evento. O não cumprimento da 
exigência acarretará desclassificação para fins de premiação em dinheiro. 
 
Sem prejuízo a premiação em dinheiro, os participantes que tenham patrocinadores próprios 
poderão exibi-los em conjunto com os patrocinadores do evento. 
 
5.1. PREMIAÇÃO COM TROFÉU 
 
Geral – 10 km: 

• Masculino e Feminino – 1º, 2º e 3º colocados: troféus. 
Faixa Etária – 10 km: 

• Masculino e Feminino – troféus para os 3 primeiros colocados 
 
Geral – 5 km: 

• Masculino e Feminino – 1º, 2º e 3º colocados: troféus 
Faixa Etária – 5 km: 

• Masculino e Feminino – troféus para os 3 primeiros colocados 
 
5.2. PREMIAÇÃO EM DINHEIRO 
 
Valor da premiação – Categoria Geral 10 km 

• Masculino – 1º lugar: R$ 500,00 (quinhentos reais) 
• Masculino – 2º lugar: R$ 300,00 (trezentos reais) 
• Masculino – 3º lugar: R$ 200,00 (duzentos reais) 
• Feminino – 1º lugar: R$ 500,00 (quinhentos reais) 
• Feminino – 2º lugar: R$ 300,00 (trezentos reais) 
• Feminino – 3º lugar: R$ 200,00 (duzentos reais) 

 
     6.  DISPOSIÇÕES GERAIS AO PARTICIPANTE 
 

• As inscrições são pessoais e intransferíveis. 
• É proibido ultrapassar a linha de largada antes do sinal oficial. 
• Atalhos ou desvios do percurso oficial acarretarão desclassificação. 
• O número de peito não poderá ser dobrado. 
• Participantes com informações trocadas (nome, idade, número ou categoria) serão 

desclassificados. 
• O desrespeito à organização implicará desclassificação. 
• Os organizadores e patrocinadores não se responsabilizam por incidentes, embora 

garantam estrutura de segurança. 
• Custos de internação, caso necessários, são de responsabilidade do participante. 
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• Ao se inscrever, o(a) participante declara estar em plenas condições físicas e mentais 

para participar. 
 

Duração máxima da prova: 1h30min 
Resultados oficiais: www.simmmei.com.br 
 
 
 
 TERMOS DE RESPONSABILIDADE 
Ao preencher a ficha de inscrição, o(a) participante declara e concorda que: 

• Participa da prova por livre e espontânea vontade, isentando de quaisquer 
responsabilidades os organizadores, patrocinadores, apoiadores e realizadores, em 
seu nome e no de seus herdeiros. 

• Está saudável e devidamente treinado para a prova. 
• Está ciente da importância de consultar um médico e um professor de Educação 

Física especializado em competições, especialmente em corridas de rua. 
• Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos e pelas despesas com 

transporte, hospedagem, alimentação, seguros e quaisquer outras despesas antes, 
durante e após o evento. 

 
 

A organização não se responsabiliza pelo atendimento médico, contudo, haverá ambulância 
para remoção em casos de emergência.  
 
O atendimento médico, tanto emergencial quanto de continuidade, será realizado pela rede 
pública, sob responsabilidade desta. 
 
O(a) acompanhante do(a) participante poderá optar por outro sistema de atendimento 
(remoção, hospital, emergência, entre outros), eximindo a organização de qualquer 
responsabilidade. 
 

7.  PERCURSO 

O percurso será divulgado nas redes sociais do SIMMMEI.  
Instagram: @simmmeimg 
Facebook: facebook.com/simmmei 
 
Haverá postos de hidratação durante o percurso e monitores para organização e suporte aos 
participantes.  
 
O trajeto será demarcado e é recomendado que os participantes conheçam previamente o 
percurso. 
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7.1  PARTICIPAÇÃO DE MENORES DE IDADE (CORRIDA KIDS) 

A participação de crianças e adolescentes na modalidade "Corrida Kids" está sujeita às 
seguintes condições: 

• Inscrição e Autorização: A inscrição deverá ser realizada por um dos pais ou 
responsável legal, que deverá preencher e assinar um termo de autorização 
específico no momento da retirada do kit. 

• A apresentação de documento de identidade do menor e do responsável será 
obrigatória. 

• Distâncias: 
o 3 e 4 anos: 50 metros 
o 5 e 6 anos: 100 metros 
o 7 e 8 anos: 200 metros 
o 9 e 10 anos: 400 metros 
o 11 e 12 anos: 1 km 

• Acompanhamento: É obrigatório o acompanhamento de um dos pais ou responsável 
legal pelo menor. 

• Responsabilidade: Ao inscrever o menor, os pais ou responsáveis legais declaram 
que a criança está em plenas condições de saúde para participar do evento e 
assumem total responsabilidade por sua segurança, bem como por quaisquer 
acidentes ou incidentes que possam ocorrer antes, durante e após a prova, isentando 
a organização de toda e qualquer responsabilidade. 
 
8.   DIREITO DE IMAGEM 

Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilização de sua 
imagem, inclusive para fins comerciais, renunciando ao recebimento de qualquer 
remuneração ou indenização. A imagem poderá ser utilizada em fotografias, vídeos, 
materiais impressos e digitais, a qualquer tempo, para fins de divulgação do evento e de seus 
patrocinadores. 
 

9.  COMISSÃO ORGANIZADORA 

Casos omissos neste regulamento serão avaliados exclusivamente pelos organizadores. 
 
A comissão organizadora poderá suspender, adiar ou cancelar o evento a qualquer 
momento, caso entenda que não há condições de segurança adequadas para sua 
realização. 
 
A organização reserva-se o direito de alterar qualquer item deste regulamento sem aviso 
prévio, desde que informe as alterações no momento da retirada dos kits. 
 
Itajubá, 10 de fevereiro de 2026. 
 


