
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primavera 

3º TRAIL RUN DE SANTANA DO GARAMBÉU e 1a 

CAMINHADA DA PRIMAVERA 
 

  

 

 

 

 

 

 USO OBRIGATORIO DE CAPACETE 

 Informações sobre hospedagens e 
alimentação no final do regulamento; 

 
CRONOGRAMA: 

 

ATENÇÃO, A  INSCRIÇÃO SERÁ GRATUITA, com número de peito, 

plaquinha, medalha e café da manhã. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Empresa: RONALDO VIANNAS EVENTOS 
Endereço: Rua Eldécio Magno Araújo, 22 – Apartamento 101 - São Geraldo 
Barbacena-MG, CEP 
36.200-347  
CNPJ: 18.544.433/0001-73 

Contato: (32) 9 8809-7131 

REGULAMENTO- 50 Festival da Primavera 

Passeio Ciclístico e 30 Passeio Ciclístico Poente E 30 

Cicloturismo Santana do Garambéu 
 



DIA 15/11/2025 SÁBADO: 

3 0 PASSEIO CICLISTICO DO POENTE  

Percurso: Aproximadamente 14km 

 

Concentração : 14:30hs RUA MARIA PIÁ CUNHA 

Largada: 15:00hs 

 

 

DIA 1 6 /11/ 2025  DOMINGO: 

 

3 0 CICLOTURISMO DE SANTANA DO GARAMBÉU 

Inscrições: inscrição gratuita. 

Percurso: Percurso de 15 km e percurso de 30 km. 

 

Concentração: 07:30hs RUA MARIA PIÁ CUNHA 

Largada: 08:00hs 

Inscrições pelo Site: www.corridao.com.br ou pelo whatssap (32_9889-

7131(Ronaldo Viannas) 

 
ATENÇÃO: Número máximo de inscritos está limitado a 100 
(cem) participantes. 

Será permitida a participação de menores de idade, desde que 

mediante autorização de um responsável legal e o mesmo deverá 

acompanhando por todo trajeto. 

http://www.corridao.com.br/


O kit participação: 

 
Placa de identificação,  vale café da manhã. 

 
 

 

Premiação: 

Medalha de participação para todos os inscritos que concluírem o 

percurso. 

 

 

Sobre o trajeto: 

Percorrendo estradas rurais e trilhas que cortam o município de Santana 
do Garambéu. 

 
Haverá dois pontos de hidratação no percurso com água e frutas. 
Mas é indispensável que o ciclista leve itens para sua hidratação, 
assim também como reparos básicos para a bicicleta. 

 
ATENÇÃO: 

Ao longo do trajeto do percurso existem decidas em declive, 
curvas acentuadas e perigosas. Redobre atenção e cuide da sua 

segurança e dos outros participantes. 

Cuidado, a estrada estará aberta para circulação de veículos então 
não circule e curve pela contramão de direção. 



SINALIZAÇÃO: 

*Será todo demarcado com placas, cal, Setas e TNT . 

 
APOIO FISICO: 

 

Ciclistas de Apoio 

Moto Apoio 

Ambulância 

Carro Limpa trilho 

 
Conduta: 

*cuide do seu lixo 

 
*Caso a organização entenda que algum ciclista esteja agindo 

de forma que vá contra o regulamento e contra ética do evento o 

mesmo será comunicado, caso continue a conduta o mesmo será 

convidado a se retirar do evento. 

 

Não execute manobras desleais contraoutro ciclista, ou adote atitudes 

que venham a prejudicar o trabalho da organização e desrespeitar os 

organizadores. 

O participante deverá trafegar pelo leito direito da estrada. 

 
O ciclista deverá respeitar as marcações de trajeto do início ao fim 

dopercurso. 

 
O ciclista fica responsável por possuir câmera de ar reserva e pela 

troca de pneus. 

 
No ato da inscrição, o participante aceita todos os termos do 

regulamento e assume total responsabilidade por sua participação 



no evento, inclusive assumindo risco de acidente, dano a bike, e 

qualquer problema de saúde. 

 
Informações Gerais: 

É obrigatorio o uso de capacete, luvas e oculos 

 
O ciclista deverá levar consigo itens como bombas, camara de ar, 

ferramentas para pequenos reparo para a bicicleta. 

 
Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a 

organizaçãopoderá adiar o passeio, 

alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum trecho, 

devendo então transmitir aos participantes as alterações aditadas. 

 
Será permitido o uso de qualquer tipo de bicicleta dês de que esteja 

em boas condições de uso. 

 
Tenham um exelente passeio!!! 
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