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REGULAMENTO
122 Corrida Solidéaria Outubro Rosa / ASCOMCER
CAPITULO |
INFORMACOES GERAIS

Artigo 1°) A 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER sera realizada
no domingo, 26 de outubro de 2025;

Artigo 2°) Alargada da prova sera as 8h na Entrada da Praca Civica da UFJF,
e 0 percurso sera realizado dentro do campus da UFJF, com qualquer
condicao climatica;

Paragrafo unico: O horario da prova podera sofrer alteracbes em razao da
guantidade de inscritos, bem como por problemas de ordem externos alheios a
vontade dos organizadores, tais como: trafego intenso, falhas de comunicacgéo
ou suspensao no fornecimento de energia. Caso seja necessaria essa medida
emergencial, sera divulgada nos principais meios de comunicacdo como radio,
internet e redes sociais, ou em momentos antes da largada através do sistema

de som no local da largada,;

Artigo 3°) A 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER sera realizada
na distancia de 5,2 Km (podendo ser alterado e informado previamente) e a
CAMINHADA com distancia de 2,4 Km, percursos estes aferidos pela
organizacao com auxilio de um equipamento profissional. O percurso sera
divulgado na semana anterior da prova como forma dos treinos dos
competidores nao interferir na vida académica da UFJF;

Artigo 4°) A prova tera duragcdo maxima de 90 minutos e o atleta que em
gualquer dos trechos nao estiver dentro do tempo projetado ou utilizar algum
meio ou ajuda externa para completar o percurso mais rapidamente, sera
desclassificado;

Artigo 5°) Poderéo participar da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa /
ASCOMCER atletas de todos 0s sexos;

Paragrafo unico: Atletas com deficiéncia (PCDs) sé poderao realizar inscricdo
nos postos fisicos, mediante a apresentacdo da carteirinha expedida pela
Secretaria de Esporte e Lazer em parceria com a Secretaria Especial de
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Direitos Humanos, que autoriza a inscricdo. Sem portar tal carteirinha, ndo é
permitida a inscricdo deste atleta.

Artigo 6%) A 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER sera disputada
nas categorias constantes no Regulamento do Ranking da PJF/SEL,;

CAPITULO Il
INSCRICAO

Artigo 7°) Os menores de 16 anos de idade ndo poderao participar da 122
Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER. Contudo, os maiores de 16
anos e menores de idade poderao participar desde que estejam devidamente
acompanhados de seus pais e/ou responsavel (sendo necessario este
responsavel ter assinado o Termo de Compromisso e Responsabilidade contido
na Ficha de Inscricdo);

Artigo 8°) No ato da inscricdo, ao concordar com o Regulamento que encontra-
se no site da ASCOMCER e em maos nos pontos de inscri¢cdes, e apos assinar
o Termo de Responsabilidade Individual, o participante aceita todos as
normativas deste regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacdo no evento; e também afima que esta de acordo e aceita o
REGULAMENTO GERAL
(https://www.pjf.mg.gov.br/secretarias/sel/corridas/ranking_pjf/) do 37°
RANKING PREFEITURA DE JUIZ

DE FORA DE CORRIDAS DE RUA e TODAS as suas REGRAS E QUESTOES
TECNICAS.

Artigo 9°) Ainscricdo na 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER é
pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder seu numero de peito

para outra pessoa e ndo comunicar aos organizadores do evento por escrito
sera responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer,
isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da ASCOMCER, dos

Organizadores, patrocinadores, apoiadores do evento e 6rgaos publicos
envolvidos na prova;
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Artigo 10°) As inscri¢cBes serdo o valor de R$ 89,00 até o dia 12 de outubro,
com direito a um kit que contém camisa, brindes e produtos de parceiros e
medalha apés o fim da prova. Havera também inscricées no Kit Participacdo no
valor de R$ 59 até o dia 12 de outubro, porém o inscrito neste valor
promocional ndo ter& direito ao kit completo (apenas nimero de peito e
medalha ao final da prova). Idosos a partir de 60 anos pagam metade do valor
da inscri¢do. As inscri¢cdes serdo encerradas as 23h59 do dia 19 de Outubro
(domingo) ou em data anterior a esta, caso seja preenchida todas as vagas.

Apés o dia 12/10, o valor da inscricdo sera alterado para R$ 117,00 (com kit) e
R$ 89,00 (sem kit).

Artigo 11°) As inscri¢cdes serdo realizadas na ASCOMCER (Av. Presidente
Itamar Franco, 3500, Cascatinha).

Paragrafo unico: As inscricbes podem ser realizadas na internet por meio do
site https://www.corridao.com.br sendo acrescido uma taxa de comodidade de
10%, podendo ser parcelada em até 3X sem juros.

Artigo 12°) AASCOMCER e a Comisséo Organizadora poderéao a qualquer
momento suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou limitar o nimero
de inscritos em funcao de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes

estruturais, sem aviso previo;

Artigo 13°) Os participantes seréo responsaveis pela veracidade das
informacdes fornecidas nas fichas de inscri¢des. Caso haja fraude
comprovada, o atleta sera desclassificado da prova e sera responsabilizado
civil e criminalmente;

Artigo 14°) Os recursos financeiros captados através desse evento, apds 0s
pagamentos de todas as despesas, sera revertido em sua totalidade para a
ASCOMCER,;

CAPITULO III
ENTREGA DE KITS

Artigo 15°) A entrega dos kits da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa /
ASCOMCER acontecera trés dias antes do evento, em local a ser definido e
divulgado previamente.Informacdes pelo telefone 3311-4030 (ASCOMCER) ou
e-mail comunicacao@ascomcer.org.br
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Artigo 16°) O atleta que néo fizer a retirada na data e horarios estipulados pela
ASCOMCER perdera o direito ao kit. Nao serdo entregues kits da Corrida no
dia do evento nem apos;

Artigo 17°) O kit somente podera ser retirado pelo atleta mediante a
apresentacdo do documento de confirmagao da inscri¢cdo, o recibo de
pagamento e a carteira de identidade. A retirada de kit por terceiros sera
permitida mediante apresentacao de uma cépia do documento de Identidade
ou CPF do inscrito juntamente com o comprovante de inscri¢cdo online ou
impresso e o temo de retirada para terceiros devidamente preenchido e
assinado.

Artigo 18°) O kit da corrida sera composto por um namero de peito, alfinetes,
camisa, medalha (pGs prova), material promocional de parceiros, além do Chip
gue somente sera disponibilizado para os atletas no dia do evento aqueles que

estiverem inscritos na modalidade Corrida, com percurso de 5,2KM (podendo

ser alterado e avisado previamente, quando sera cronometrado o tempo de
prova,

Paragrafo unico: A correta utilizacdo do Chip é de inteira responsabilidade do
participante da prova;

Artigo 19°) No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir seus
dados e o numero do peito;

Artigo 20°) Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais ap0s a retirada do Kit;

Artigo 21°) Os tamanhos das camisas estarao sujeitas a alteracao, de acordo
com a disponibilidade;

Artigo 22°) O atleta que néo estiver utilizando o numero de peito ndo podera
entrar no funil da chegada e, com isso, nao recebera medalha e lanche apés a
realizacdo da prova,

CAPITULO IV
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SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E ENTREGA DE CHIP SOMENTE SERA
DISPONIBILIZADO PARA OS ATLETAS QUE PARTICIPAREM DA CORRIDA
COM PERCURSO DE 5,2 KM.

Artigo 23°) O Sistema de cronometragem a ser utilizado sera o Chip fornecido
pela ASCOMCER;

Artigo 24°) O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera
cronometrado e informado posteriormente, desde que observadas as normas
previstas neste Regulamento;

Artigo 25°) O participante, neste ato, fica ciente que devera conferir no site da
ASCOMCER os horérios e os locais para realizar a retirada do Chip de
cronometragem;

Artigo 26°) O participante que nao retirar seu Chip na data e horarios
estipulados fica ciente que renuncia ao direito de ter seu tempo cronometrado;

Artigo 27°) O uso do Chip € obrigatorio, acarretando na desclassificacdo do
atleta quando se observar por algum fiscal a falta do uso do mesmo;

Artigo 28°) O Chip devera ser afixado no cadarco do ténis do pé esquerdo ou
direito, na posicao vertical;

Paragrafo unico: A utilizacao do transponder (Chip) € de responsabilidade Unica
do atleta, assim como as consequéncias de sua ndo-utilizacdo, tais como a nao
marcacédo do tempo, isentando a ASCOMCER e a Comissédo Organizadora na
divulgacédo do seu resultado;

Artigo 29) Ao final da prova, o participante podera trocar o chip pela medalha
de participacao;

Artigo 30) O Chip de cronometragem devera ser devolvido apés o término da
prova a Comissao Organizadora.

CAPITULO V
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INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA

Artigo 31°) Os atletas deveré&o estar no local da largada com pelo menos uma
hora antes da largada, as 7h, quando serdo dadas as instrucdes finais;

Artigo 32°) A cada corredor/caminhante ser& fornecido na retirada do Kit um
namero que deve ser usado visivelmente no peito sem rasuras ou alteracdes,
durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que nao cumprirem esta exigéncia e a proibicao de entrar no funil
de chegada sem estar portando o0 mesmo;

Artigo 33°) E obrigacdo do participante conhecer o percurso que sera
disponibilizado no site da ASCOMCER, na semana da prova, para que 0s
treinos dos atletas nao interfiram na vida académica no Campus da UFJF;

Artigo 34°) A participacdo do atleta na prova é estritamente individual, sendo
proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso
tecnolégico sem prévia autorizacdo por escrito da ASCOMCER e da Comissao
organizadora;

Artigo 35° O acompanhamento dos atletas por treinadores e/ou assessorias
esportivas, amigos, etc., com bicicleta e outros meios, resultardo na
desclassificacédo do participante e da equipe do mesmo;

Artigo 36°) Na hipotese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serao
chamados os classificados com melhor tempo, sucessivamente;

Artigo 37°) E proibido pular a grade para entrar na pista, principalmente na
largada;

Artigo 38°) O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer
meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera
permitido 0 acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem
sinalizados para tal situacao, sendo proibido pular as grades, cavaletes que
delimitem essas areas para entrar na pista em qualquer momento da prova. O
descumprimento destas regras causara a desclassificacédo do atleta e de sua
equipe/assessoria esportiva;

Artigo 399) O atleta que empurrar outro atleta, de modo a impedir sua
progressao, estara passivel de desclassificacdo na prova;

Artigo 40°) O atleta que apds voluntariamente deixar a pista, ndo sera
permitido continuar na corrida;
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Artigo 41°) O atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se for
determinado por um membro da Equipe Médica Oficial indicada pela
ASCOMCER.

CAPITULO VI
PREMIACAO

Artigo 42°) Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e
gue estiverem inscritos sem o descumprimento deste regulamento receberéo
medalhas de participacao (finisher);

81°) Nao serao entregues medalhas e brindes pds prova (quando houver) para
as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participarem da prova;

82°) Para receber a medalha é obrigatorio que o atleta esteja portando o
namero de peito e devolva o Chip de cronometragem;

Artigo 43°) So6 sera entregue 1 (uma) medalha por atleta;

Artigo 44°) Os atletas que fizerem jus a premiacéo deverao comparecer ao
Podio assim que a cerimonia de Premiacgéao for iniciada e a sua categoria for
chamada,;

Artigo 45°) Os resultados Oficiais da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa /
ASCOMCER seréo informados no site da ASCOMCER, que nao se
responsabilizara pela divulgacao do resultado do atleta que nédo utilizou o Chip
de forma recomendada neste regulamento.

CAPITULO VII

CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO DA
122 CORRIDA SOLIDARIA OUTUBRO ROSA / ASCOMCER

Artigo 46°) Ao participar da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER,
o0 atleta ou seu responsavel assume a inteira responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente este REGULAMENTO, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e de sua
aptidao fisica para participar da prova;
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Artigo 47°) Todos os atletas participantes deveréo estar em dia com rigorosa
avaliacdo médica para participar da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa /
ASCOMCER, pois a ASCOMCER e a Comissé&o organizadora nao se
responsabilizardo pela saude dos mesmos;

Artigo 48°) O competidor e/ou seu responsavel se responsabiliza pela deciséo
de participar da 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER, avaliando
sua condicéo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo
continuar ao longo da competicao;

Paragrafo Unico: Poderd a ASCOMCER e a Comissao Organizadora, seguindo
recomendacéo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a
gualquer momento;

Artigo 49°) Haverd, para qualguer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e
seguranca por todo o percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos
competentes;

Artigo 50°) Seréo colocadas a disposi¢cao dos participantes, sanitarios e
guarda-volumes apenas na regido da largada/chegada,;

Artigo 51°) AASCOMCER e a Comisséo Organizadora nao tém
responsabilidade sobre atendimento médico dos atletas, despesas médicas em
casos de internacdo ou lesdes geradas pela pratica da 122 Corrida Solidaria
Outubro Rosa / ASCOMCER. Porém, em cumprimento com as normas da
CBat, sera disponibilizado um servi¢co de ambulancia UTI para atendimento
emergencial aos atletas e para remocao destes aos Hospitais da Rede Publica
de Saude;

Artigo 52°) O atleta ou seu acompanhante podera decidir pela remocao ou
transferéncia para Hospitais da rede privada de saude, eximindo a
ASCOMCER e a Comissao Organizadora de qualgquer responsabilidade ou
reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico;

Artigo 53°) Ao longo do percurso de 5,2 Km da prova havera 02 postos de
hidratacdo com agua;

Artigo 54°) Seréao disponibilizados também banheiros masculino, femininos e
para pessoas com deficiéncias a disposicao dos participantes no local da
largada e chegada da prova;
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CAPITULO VI
DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

Artigo 55°) O atleta que se inscreve e/ou participa da 122 Corrida Solidaria
Outubro Rosa / ASCOMCER esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdo ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos
informativos, promocionais ou publicitarios relativos a Corrida, sem acarretar
nenhum 6nus a ASCOMCER e/ou a Comissao Organizadora, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicacao em qualquer tempo ou data;

Artigo 56°) Todos os participantes do evento, atletas, staffs, Comissao
Organizadora e publico em geral cedem todos os direitos de utilizacdo de sua
imagem para a ASCOMCER;

Paragrafo unico: Qualquer forma de divulgacéo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento estara sujeita a autorizacdo e a
aprovacao da ASCOMCER e da Comissédo Organizadora da 122 Corrida
Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER,;

CAPITULO IX
SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

Artigo 57°) AASCOMCER e a Comisséo Organizadora, primando pela
seguranca dos atletas, poderdo determinar a suspenséao da corrida, iniciada ou
nao, por questdes de seguranca publica, vandalismo e ou motivos de forca
maior. Sendo suspensa a prova por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacao de nova prova;

81° Os atletas e/ou seus responsaveis ficam cientes que deverdo assumir no
ato de inscricdo todos os riscos e danos da eventual suspensao da corrida
(iniciada ou ndo) pelos motivos descritos no artigo anterior, ndo gerando
gualquer responsabilidade para a ASCOMCER ou para a Comissao
Organizadora;

§2° Na hipo6tese do cancelamento da prova ndo havera devolugdo do valor da
inscricao;
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Artigo 58°) A 122 CORRIDA SOLIDARIA DA ASCOMCER EM HOMENAGEM
AO OUTUBRO ROSA podera ser adiada ou cancelada a critério da
ASCOMCER e da Comissao Organizadora, sendo comunicado aos inscritos
esta deciséo pelo site oficial da corrida ou momentos antes da realizacao da
mesma em situagdo emergencial;

81° Na hipétese de adiamento da corrida e a consequente divulgacdo de nova
data e/ou sem divulgacdo de nova data ndo havera devolugéo do valor da
inscricao;

CAPITULO X
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 59°) Os protestos ou reclamacdes relativos ao resultado final da
competicao referente aos primeiros colocados ou conduc¢éo da prova deveréo
ser feitos, por escrito, quinze minutos apos disponibilizacdo dos resultados no

QR Code;

Artigo 60°) Ao participar da 122 CORRIDA SOLIDARIA DA ASCOMCER EM
HOMENAGEM AO OUTUBRO ROSA, o atleta aceita totalmente este
Regulamento, participando por livre e espontanea vontade, assume as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova,
antes, durante e depois da mesma;

Artigo 61°) Sera disponibilizado um guarda-volume para os participantes:

81°) AASCOMCER e a Comissao Organizadora ndo recomendam que sejam
deixados bens de valor no Guarda Volumes, tais como documentos pessoais,
joias, relégios, equipamentos eletronicos, celulares, cheques ou cartdes de
credito;

§2°) A ASCOMCER e a Comissao Organizadora ndo reembolsara contetudos e
bens extraviados no Guarda Volumes;
83°) O Guarda Volumes sera desativado uma hora apos o término da prova;

Artigo 62°) Nao havera reembolso, por parte da ASCOMCER e/ou da
Comissédo Organizadora, bem como de seus Patrocinadores, Apoiadores, de
nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou acessorios utilizados
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pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que porventura 0s
atletas/participantes/espectadores venham sofrer qualquer prejuizo ou dano
material ou fisico durante a participa¢do na 122 CORRIDA SOLIDARIA DA
ASCOMCER EM HOMENAGEM AO OUTUBRO ROSA,

Artigo 63°) A seguranca da prova recebera apoio dos érgaos competentes e
haverd sinalizacdo para a orientacdo dos participantes;

Artigo 64°) AASCOMCER e a Comisséo Organizadora reservam-se o direito
de incluir no evento atletas ou equipes especialmente convidadas;

CAPITULO XI
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 65°) As duvidas ou informacdes técnicas deverao ser enviadas para a
ASCOMCER e a Comissao Organizadora da 122 Corrida Solidaria Outubro
Rosa / ASCOMCER, através do e-mail do Setor de Comunicacéo da
ASCOMCER (comunicacao@ascomcer.org.br) ou através do WhatsApp 32
99195-7542 para que possam ser esclarecidas;

Artigo 66°) AASCOMCER e a Comisséo Organizadora poderéo a seu critério
ou conforme a necessidade do evento, alterar ou revogar este regulamento,
total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site da ASCOMCER ou

nas redes sociais da ASCOMCER.

JUIZ DE FORA, 26 DE AGOSTO DE 2025
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AUTORIZAgi\O PARA RETIRADA DE KIT DE PROVA POR TERCEIROS
Eu,

devidamente inscrito na 122 Corrida Solidaria Outubro Rosa / ASCOMCER,
autorizo a
retirar o meu kit de participacéo.

Em tempo, declaro que estou ciente de que a cessao do meu numero de
participacao para terceiros, além de ferir as normas esportivas, também pode
ser configurado como crime, com pena prevista de 4 meses a 2 anos de
recluséo (Céd. Penal art. 308).

ASSINATURA DO TITULAR DA INSCRICAO:

DOCUMENTO DE IDENTIDADE:
ORGAO EXPEDIDOR:

CPF:

TELEFONE DE CONTATO:

ASSINATURA DO(A) TERCEIRO(A):

DOCUMENTO DE IDENTIDADE DO TERCEIRO:

ORGAO EXPEDIDOR:
CPF:

TELEFONE DE CONTATO:

DATA:

OBS: E obrigatéria a apresentacao da cépia do documento oficial do titular e do
comprovantede inscricdo para a liberacao da retirada de kit por terceiros.
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