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REGULAMENTO
32Ultra Samonte

12 horas / 6 horas / 7 km
1. Evento

A Prefeitura de Santo Antonio do Monte-MG e a equipe Acorsam apresenta a terceira edi¢ao do
evento Ultra Samonte 12 horas — A competicdo sera realizada em 23/24 de Agosto de 2025, na
pista de Cooper, situada na Bairro Retiro do Lago, na cidade de Santo Antonio do Monte-MG e
acontecera com qualquer condig¢ao climatica, podendo, no entanto, ser cancelada se condi¢des de
catastrofe colocarem em risco a integridade fisica de participantes e organizadores.

A organizacdao do evento seguird todas as normas e procedimentos conforme Protocolo de

Combate a Pandemia Covid-19 da cidade de Santo Antonio do Monte-MG

2. Modalidades

Serdo realizadas provas de 12 horas, 6 horas, 7 km.

Nas provas de 12 horas e de 6 horas, serdao declarados vencedores os atletas que percorrerem as
maiores distancias nos tempos de cada uma delas. No caso dos 7 km, serdo em Corrida Rustica
saindo da pista de Copper do do Retiro do Lago saindo sentido para o bairro Pedro lacerda e
retornando a Pista de Cooper do Bairro Retiro do Lago.

Serdo declarados vencedor os primeiros colocados no masculino e feminino.

3. Data e horario de largada das provas

Modalidade 12h as 18:00 horas do dia 23/08/2025 com término dia 24/08/2025 as 6:00 horas.

A modalidade 6:00 horas comeca 00:00 hs do dia 24 /08/2025 com término as 6:00 horas do dia
24/08/ 2025

Modalidade 7 km dia 23/08/2025 as 17:00 hs com previsdo de término total dos atletas as 19 hs

do Dia 23/08/2025
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4.Condigdes climaticas
A cidade de Santo Ant6nio do Monte-MG esta situada numa regido de clima tropical. No periodo da

prova, a temperatura no municipio varia entre 222 Ce 312 C.

5. Participantes

Poderdo participar do evento pessoas maiores de 12 anos de idade, de qualquer nacionalidade, que
cumpram as exigéncias deste regulamento.

Todos os Atletas com idade inferior a 18 anos deverdo preencher o formulario de autorizacdo (Anexo
1) deste regulamento, o qual devera ser entregue no dia da retirada do kit juntamente com a cépia
de sua identificagdo e de seu responsdvel legal, sob pena de ndo poder participar do evento.

Por tratar-se de uma prova de alto desgaste fisico, a organizacao do evento entende que os atletas
inscritos tém total conhecimento dos riscos a que estdo expostos e, assim, devem assinar o termo de
responsabilidade da ficha de inscricdo no qual isentam a organizacdo de qualquer obrigacdo sobre
possiveis danos a sua saude e atestado médico recente dos ultimos 6 meses para as Provas de 12
horas e 6 horas

Na retirada do kit do evento, o atleta devera entregar o atestado médico, termo de responsabilidade
assinado, declarando estar em perfeitas condicdes fisicas e mentais para participar da competicdo.
Eventuais despesas médicas e hospitalares, resultantes do desgaste fisico dos atletas na competicdo,
deverdo ser custeadas pelo préprio participante.

Podera haver exame antidoping e qualquer atleta podera ser submetido a ele.

As regras gerais sobre o exame estdo disponiveis no site da CBAt
(http://www.cbat.org.br/anad/normas/default.asp).

Ndo serd permitida a participacdo de pacer (atleta ndo inscrito na prova que dita ritmo de corrida

a outro participante).
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6. Categorias

MODALIDADE 7KM

MODALIDADE 6HORAS

MODALIDADE 12HORAS

e 12 a14anos e 20a 24 anos e 20a24anos
« 15a19anos e 25329 anos e 25329 anos
e 20a 24 anos « 30a34anos « 30a 34 anos
e 25a29anos e« 35a39anos e« 35a39anos
e 30a34anos e 40a44 anos e 40a44 anos
e« 35a39anos e 45349 anos e 45349 anos
e 40 a44 anos * 50a54anos * 50a54 anos
e 45a49anos e« 55a59anos e 55a59anos
 50a54anos e 60a 64 anos e 60a 64 anos
« 55a59anos e 65a69 anos e 65a69 anos
e 60a64anos o 70+ o 70+

« 65a69anos

e 70+

7. InscrigOes e valores

As inscrigbes para o evento poderdo ser feitas até 18 de Agosto de 2025 ou até que seja atingido o
nimero maximo de participantes determinado pela organizacdo (200 atletas). As inscricdes serdo
realizadas unicamente através de sites especializados, sendo pagas Unicas e exclusivamente via sites de
inscrigoes.

Somente o pagamento garante a inscri¢do, portanto, ao ser atingido o nimero de 200 participantes, as
inscricdes encerram automaticamente.

O valor da inscrigdo néo serd devolvido em nenhuma hipétese.

VALORES

MODALIDADE 7KM: RS 50,00 + TAXA DO SITE
MODALIDADE 6 HORAS: RS 90,00 + TAXA DO SITE
MODALIDADE 12 HORAS: RS 110,00 + TAXA DO SITE

COMBO (MODALIDADE 7KM + MODALIDADE 6 HORAS): RS 140,00 + TAXA DO SITE
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8. Programagdo do evento
e 29 e Maio de 2025 a 18 de Agosto 2025 — periodo de inscrigdes;

e 21 e 22 de Agosto de 2025 - das 13 h as 19 h retirada de kit, entrega do termo de responsabilidade e
atestado médico na Praca de Esportes Flavio de Oliveira situado a na avenida Jk, nimero 246 ou no
local do evento no dia 23 de Agosto de 2025 a partir das 15hs com apresentacdo do atestado médico
paras as modalidades 12 hs e 6 hs, em Santo Antonio do Monte-MG.

« 23 de Agosto de 2025 - 17hs — largada da modalidade 7 km / 18 hs Largada da modalidade 12 hs
e 24 de Agosto de 2025 - Largada da modalidade 6 horas - 00:00 hs

e 24 de Agosto de 2025 - 6 hs— encerramento geral das competicdes;

e 24 de Agosto de 2025 - 6:30 hs — cerimOnia de premiac¢do das provas de 12 horas e 6 horas

Observacdo: a premiacdo das prova de 7 km serdo realizadas apds a chegada dos cinco primeiros atletas
geral (masculino e feminino) e apds a chegada dos trés primeiros atletas por faixa etaria com previsao de
premiacdo as 19:30hs do dia 23 de Agosto de 2025

9. Elementos de identificacdo do atleta (nimero e chip)

Cada atleta receberd um nimero que devera ser fixado na parte frontal da sua vestimenta e com o qual
sera identificado pela organizagao. Sendo respeitada a colocagao do numero oficial, o atleta podera utilizar
o espaco das suas vestimentas para exibir seus apoiadores/patrocinadores individuais.

Ndo serd permitido que os atletas inscritos corram sem camisa. Além disso, cada participante recebera um
chip eletrénico, intransferivel, que devera ser utilizado durante toda a corrida. A colocac¢do inadequada do
chip ou o ndo uso do acessorio acarretardo o comprometimento do registro das voltas realizadas pelo
atleta na pista. Por sua vez, o ndo uso do chip podera causar a desclassificacdo do atleta.

Todos o0s participantes se comprometem a respeitar rigorosamente este artigo sob pena de
desclassificacdo sumaria.

10. Controle e afericao

A cronometragem do evento serd efetuada com chip eletrénico de alta precisdo, que fara a

coleta de dados através de tapete identificador. O posto de controle da prova estara localizado junto a
passagem pelo tapete identificador do chip eletrénico.

Os atletas ndao deverdo permanecer na area de controle da cronometragem, pois isso pode interferir no
registro das voltas.

Ndo sera permitido ao atleta correr fora do percurso, que totaliza aproximadamente 700 metros

por volta.
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Ao se ausentar do percurso por qualquer motivo, o atleta devera informar sua saida a organizacdo e sua
posterior entrada devera acontecer no mesmo local onde saiu, sempre respeitando o sentido na pista em que
a prova estiver acontecendo no momento do seu retorno.

Uma equipe de saude estard presente na pista. O numero do atleta que receber atendimento serd anotado
pelo servico médico, o qual informara a direcdo da prova o motivo do atendimento. Apds ser avaliado pelo
profissional de saude, este ird decidir se o atleta poderd continuar no evento ou se sera desclassificado por
decisdo médica. Se continuar na prova devera retornar pelo mesmo local que saiu e seguindo o fluxo da
pista.

11. Alimentagao e hidratagao

A organizagdo da prova disponibilizard um ponto de apoio durante o percurso. Serdo servidos: agua fresca e
gelada, bebidas isotOnicas, refrigerantes, café e energéticos. Também serdo oferecidas frutas (banana,
laranja, melancia , mac3, bolachas, biscoitos, chocolate em pedacos e mais e também

A organizacao da prova disponibilizara um ponto de apoio durante o percurso. Serdo servidos:

agua fresca e gelada, bebidas isotbnicas, refrigerantes, café e energéticos. Também serdo oferecidas frutas
(banana, laranja, melancia , macd, bolachas, biscoitos, chocolate em pedagos e mais quitandas para os
atletas das modalidades 6 hs e 12 hs.

Cada atleta sera responsavel pelo controle da sua alimentacdo e hidratacdo. O participante devera servir-se
nas mesas de alimentag¢do e hidratagdo, cabendo a organiza¢do da prova apenas a reposi¢ao dos alimentos
e liquidos. Qualquer outro tipo de alimento que desejar consumir deverd ser providenciado pelo préprio
atleta.

Somente os atletas devidamente inscritos no evento e que portarem seus nimeros de identificacdo serdo
atendidos pela organizagao nas barracas de alimentagao e hidratacdo.

12, Assisténcia médica

Haverd assisténcia médica com ambulancia durante as 12 horas de prova.

13. Se o atleta desistir da prova

Terd seu chip eletronico retirado pela organizagdo. Em caso de abandono voluntario, o atleta devera
entregar a um fiscal da prova seu numero de identificacdo e o chip eletrénico. Uma vez ocorrido o
abandono voluntdrio ou por razdoes de problemas de saude, o atleta ndo poderd retornar a prova. O
resultado final do atleta que abandonar a prova, voluntariamente ou por problemas de saude, sera a
metragem valida até o momento de saida da competicdo.

14. Estrutura e uso do espago

As tendas e barracas dos atletas poderao ser colocadas em espacos exclusivos destinados pela organizacao.

A organizagao da prova disponibilizard banheiros préximos a pista, tenda de alimentagao e uma
pequena tenda para que sejam guardados volumes identificados.
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15. Kit do atleta

O kit do atleta serda composto por camiseta personalizada e outros itens que poderdo ser ofertados pelos
apoiadores.
Para a retirada do kit, que devera ser feita pelo prdprio atleta, serd necessaria a apresenta¢ao do

comprovante de pagamento da inscricdao, documento com foto e termo de responsabilidade assinado.

16. Medalha e certificado digital

Cada participante inscrito que concluir sua prova receberd uma medalha de honra ao mérito.
Aos concluintes também serdo enviados seus respectivos certificados com as informacgdes do

evento e seu resultado.

17. Premiagao

Havera premiacdo com troféus para os cinco primeiros colocados nas categorias geral masculino e geral
feminino nas trés provas: 12horas, 6 horas, 7km.

Também havera premiag¢do com troféu para as faixas etarias (masculino e feminino), nas demais
modalidades considerando-se a idade completada no ano de 2025, conforme critério da CBAt,
independente do dia e do més em que nasceu.

Serdo premiados, no maximo, trés atletas por sexo/faixa etaria, ficando excluidos da premiacdo por faixa

etaria os atletas premiados na categoria geral.

MODALIDADE 7KM MODALIDADE 6HORAS MODALIDADE 12HORAS
e« 12 a 14 anos e 20224 anos e 20224 anos
e 15a19anos e 25a29anos e 25229 anos
e 20a24anos e 30a34anos e 30a34anos
« 25229 anos *« 35a39anos e 352a39anos
e 30a34anos e 40 a44 anos e 40 a 44 anos
 35a39anos e 452349 anos e 45 a3 49 anos
e 40 a 44 anos e 50a54 anos  50a54 anos
e 45349 anos e« 55a59anos e« 55259 anos
e 50a54anos e 60a 64 anos e 60a64anos
 55a59anos e 65a69anos e 65a69anos
» 60 a 64 anos « 70+ . 70+

e 65a69anos
e 70+
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18. Viagem e hospedagem

A organizacdo do evento ndo se responsabiliza pelo deslocamento do atleta até o local da prova e sua
hospedagem. A programacao e os custos para tal sdo de responsabilidade de cada participante.

19. Direitos de imagem

A organizacgdo tera o direito exclusivo de uso das imagens do evento. Ao se inscrever no evento, o
participante afirma que disponibiliza a organizacdo o direito de uso do seu nome e da sua imagem
individual e coletiva para tudo aquilo que se refere a sua participacdo no evento, incluindo uso comercial.

20. Normas do evento

O evento sera regido pelo presente regulamento e, ao se inscrever na prova, o atleta confirma que esta de
acordo com as regras determinadas pela organizagdo, as quais constam neste regulamento.
A organizacdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar este regulamento,

total ou parcialmente.
Atletas que estdo suspensos pela Autoridade de Brasileira de Controle de Dopagem - ABCD ndo poderdo

efetuar suas inscrigdes.

Dados Técnicos
Lélis Denilson de Oliveira Diretor Geral do Evento registro na CBAT 11017
Diretor Técnico Dilson Goncalves da Silva
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ANEXO 1)

AUTORIZAGAO PARA MENORES DE 18 ANOS

Eu, portador do RG n° ,na
gualidade de (pai/m3e, tutor legal/outro), autorizo o menor ,a
participar da corrida 32Ultra Samonte, que serd realizada no dia , ha cidade de Santo

Antbnio do Monte-MG.

Declaro que a participacdo é efetuada por livre vontade do menor e que este ndo tem qualquer
contraindicagdo para a pratica das atividades esportivas que integram este evento e que conheco os riscos
inerentes a esse esporte e que assumo, integralmente, a responsabilidade pelos riscos que envolvem a
participacdo do referido menor neste evento.

Declaro, ainda, que estou ciente dos riscos envolvidos nesta modalidade de corrida, e sendo assim, em
hipdtese alguma, responsabilizarei seus organizadores, seus dirigentes, associados e/ou patrocinadores,
nem outras instituicOes e pessoas, por acidentes, incidentes e possiveis consequéncias que possam

ocorrer em fungao da participacdo do menor acima indicado na prova 32UltraSamonte.

(Assinatura do responsavel identificado acima)
, de

’

(cidade) (més)

(Assinatura do atleta)



