
 
  
 

 
1. SOBRE A COMBINA RUN 

A Combina Run não é apenas uma corrida, mas um evento que promove saúde, inclusão e 
responsabilidade social. 

Na Combina Run, a corrida é apenas o começo; a verdadeira experiência se revela na conexão 
entre os participantes e na transformação que podemos realizar juntos. 

Em parceria com a Associação de Equoterapia Arte e Vida, criaremos o Cashback Solidário, 
onde parte da bilheteira será revertida para apoiar suas atividades, promovendo a inclusão e a 
reabilitação de pessoas com deficiência. Acreditamos que cada passo dado na corrida ajudará a 
transformar vidas! 

Junte-se a nós nesta jornada de saúde, solidariedade e transformação. Estamos ansiosos para 
contar com sua participação e apoio para fazer desta edição um sucesso ainda maior. 

2. PERCURSO E INFORMAÇÕES DO EVENTO: 

2.1. A 2ª edição da corrida “Combina Run” será realizada no domingo, dia 04 de maio de 2025, 
com percursos de 3 km (caminhada), 5 km e 10 km. Parte do valor arrecadado será destinado a 
associação de Equoterapia “Arte e Vida”, projeto denominado de “Caskback Solidário”. 

2.2. A concentração e largada da corrida ocorrerão conforme os seguintes detalhes, salvo 
alterações devido a circunstâncias imprevistas: 

 07h30min – Largada 

 Local de concentração: Praça Dr. Arnolfo de Azevedo, Centro, Lorena - SP. 

2.3. O tempo limite para conclusão da prova Adulto: até 2 horas e 00min e Kids: até 40 min. 

3. PARTICIPANTES E CATEGORIAS 

3.1. Categoria Kids: Idade até 12 anos (completos até o dia do evento). 

3.2. Categoria Adulto: Idade mínima de participação é de 18 anos (completos até o dia do 
evento). 

3.2.1. Menores de Idade: Atletas com idade inferior a 18 anos poderão participar da 
competição mediante autorização dos representantes legais, enviada para o e-mail da 
organização do evento (modelo de autorização no final desse documento). 

3.3. As categorias da corrida serão definidas conforme abaixo: 
 
Categoria Kids (Mista): 
 

 Até 7 anos – 100mts 
 De 8 a 12 anos – 400mts 

 
 
 



 
  

Categorias Adulto: 
 
Masculino 
 

 Geral 
 Até 21 anos 
 De 22 a 27 anos 
 De 28 a 33 anos 
 De 34 a 39 anos 
 De 40 a 46 anos 
 De 47 a 52 anos 
 De 53 a 59 anos 
 60+ 

 
Feminino 
 

 Geral 
 Até 21 anos 
 De 22 a 27 anos 
 De 28 a 33 anos 
 De 34 a 39 anos 
 De 40 a 46 anos 
 De 47 a 52 anos 
 De 53 a 59 anos 
 60+ 

 
 

a) A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para efeitos de classificação por faixa 
etária, é a que o atleta terá até a data do evento. 

b) A modalidade caminhada não terá caráter competitivo, sendo assim, não havendo 
premiação. 

c) Atletas com deficiência (PCD) poderão participar nas mesmas condições que os 
demais, nas categorias disponíveis, sendo que todos os participantes receberão 
medalhas de participação. Não haverá premiação para as categorias de PCD. 

 

4. PREMIAÇÃO: 

4.1. As modalidades de caminhada e PCD não receberão troféus e não terão caráter 
competitivo.  

4.2. Todos os participantes receberão medalhas. 

4.3. A cerimônia de premiação de medalhas e troféus será realizada no dia e no local da prova.  

4.4. Serão distribuídos troféus de acordo com as categorias e modalidades abaixo:  

Modalidade Corrida 5 km: 

5 troféus para categoria Geral (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º, 4º e 5º lugares; 

3 troféus para categoria até 21 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  



 
  

3 troféus para categoria de 22 anos até 27 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 28 anos até 33 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 34 anos até 39 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares; 

3 troféus para categoria de 40 anos até 46 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares; 

3 troféus para categoria de 47 anos até 52 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;   

3 troféus para categoria de 53 anos até 59 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 60 anos ou mais (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

 

Modalidade corrida 10 km  

5 troféus para categoria Geral (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º, 4º e 5º lugares; 

3 troféus para categoria até 21 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 22 anos até 27 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 28 anos até 33 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 34 anos até 39 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares; 

3 troféus para categoria de 40 anos até 46 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares; 

3 troféus para categoria de 47 anos até 52 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;   

3 troféus para categoria de 53 anos até 59 anos (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

3 troféus para categoria de 60 anos ou mais (masculino e feminino) - 1º, 2º, 3º lugares;  

 

Categoria Kids (Mista)  

3 troféus para os primeiros colocados da categoria Kids mista de 8 a 12 anos; 

 

Troféu para a assessoria que obtiver o maior número de atletas inscritos; 

 

4.5. As premiações são acumulativas; 

4.6. Ao final da prova, é obrigatório que o atleta esteja portando o número de peito para 
receber a medalha no final do percurso. Só será entregue 1 (uma) medalha por atleta; 



 
  

4.7. Os resultados serão divulgados após a chegada dos terceiros colocados de cada categoria, 
ou conforme a necessidade da equipe de cronometragem. A organização da prova estará no 
local para avaliar recursos em relação aos resultados. 

5 ENTREGA DE KIT: 

5.1. A entrega será no dia 03/05/2025 das 09h às 17h, sem exceções, no espaço de reunião do 
hotel Ibis de Lorena situado no endereço Estrada Chiquito de Aquino, 46 – Parque Mondesir, 
Lorena – SP, 12612-550, próximo ao Eco Vale Shopping e da unidade das Lojas Havan de 
Lorena; 

 5.2. Não haverá entrega do kit após a realização da corrida. O(a) atleta que não retirar 
o seu kit na data e horário estipulado pela organização perderá o direito de 
participação assim como o kit de participação; 
 
5.3. O Kit somente poderá ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresentação 
do documento de identificação com foto e, se necessário, o comprovante de inscrição; 
 
5.4. A retirada de kits só poderá ser efetivada por terceiros mediante apresentação de 
autorização especifica para este fim e cópia de documento de identificação do 
inscrito. 
 

6. INSCRIÇÕES, VALORES E PRAZOS 

6.1. As inscrições poderão ser realizadas com preço promocional para o grupo VIP, e serão 
feitas exclusivamente via internet no portal corridão.com.br. 

6.2. O valor promocional do grupo VIP será divulgado apenas através do grupo, e o link para 
inscrição será fornecido exclusivamente aos membros desse grupo. 

6.3. O preenchimento correto de todos os dados cadastrais no momento da inscrição é de 
responsabilidade do atleta. O preenchimento incorreto ou divergente pode impactar na 
apuração dos resultados de cada categoria. 

6.4. As inscrições para o público em geral estarão abertas de 17/02/2025 (pré-venda do grupo 
VIP com preço especial) até 27/04/2025, ou até que as vagas sejam preenchidas. A inscrição 
será realizada exclusivamente pela internet através do portal corridão.com.br. 

6.5. A organização do evento poderá, a qualquer momento, sem aviso prévio, suspender ou 
prorrogar os prazos e ajustar o número de vagas, dependendo das necessidades técnicas e 
estruturais do evento. 

6.6. O comprovante de pagamento será o único documento válido, sendo que a organização 
não manterá cópias dele. 

6.7. Os valores de inscrição serão os seguintes: 

 Lote promocional do grupo VIP: Valor exclusivo divulgado somente para membros do 
grupo. 

 1º Lote (abertura oficial das inscrições para o público): R$ 90,00. Este valor não inclui 
despesas de boleto e taxas. 



 
  

 2º Lote: R$ 110,00. Este valor poderá ser ajustado ou estendido conforme a 
necessidade do evento. Este valor não inclui despesas de boleto e taxas. 

 

Edição Kids: 

 Lote único: de 17/02/2025 até 27/04/2025 (ou até o fim das vagas) - R$ 50,00. Este 
valor não inclui despesas de boleto e taxas. 

6.8 O atleta será considerado inscrito: 

 a) Ao preencher corretamente e por completo o cadastro no site corridão.com.br disponível 
para inscrições. 

6.9. Em caso de desistência, o atleta não terá direito ao reembolso do valor pago pela inscrição. 

6.10. A organização do evento poderá, em casos excepcionais e de força maior, permitir a 
transferência da inscrição para outro atleta. Nesse caso, o portador da inscrição original deverá 
enviar, por e-mail, até a data limite de 30/04/2025, uma solicitação de transferência, incluindo 
os dados completos do atleta substituto e os documentos que comprovem a impossibilidade 
de comparecimento ao evento. 

7 CORRIDA: 

7.1. Os participantes devem percorrer o percurso estabelecido, que será devidamente 
sinalizado com staffs. 
 
7.2. Haverá pontos de hidratação ao longo do percurso. 
 
8 SEGURANÇA: 
 
8.1. A segurança dos participantes é uma prioridade. Haverá equipe médica no local durante 
todo o evento. 
 
8.2. Os participantes devem seguir as instruções da equipe de organização 
do evento em caso de emergência. 

9 KIT DE PARTICIPAÇÃO 

9.1. Mediante inscrição na CORRIDA, cada ATLETA receberá um kit de participação, vinculado à 
taxa de inscrição sendo:  

9.1.2. Composição do kit Atleta: camiseta, chip, número de peito e brindes. 

9.1.3. Composição do kit Kids: camiseta, chip, número de peito e brindes. 

10. NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO 

10.1. O atleta da modalidade corrida está autorizado a utilizar sua própria camiseta, desde que 
o número de peito esteja devidamente afixado na parte frontal, de maneira visível para todas 
as distâncias. O número não pode apresentar rasuras ou alterações durante a prova, sendo 
passível de desclassificação o participante que não cumprir com esta exigência. 



 
  

 

 

 

11. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM PARA CORRIDA 

11.1. O sistema de cronometragem utilizado será o transponder (chip). 
 
11.2. O tempo de todos os corredores será cronometrado e disponibilizado posteriormente, 
desde que sejam seguidas as normas previstas neste regulamento. 
 
11.3. O uso do número de peito com o chip é obrigatório, e a falta dele será motivo para 
desclassificação, caso seja verificada por fiscais. 
 
11.4. A responsabilidade sobre a correta utilização do chip é do atleta, assim como as 
consequências pela não utilização ou uso incorreto. 
 
11.5. A utilização inadequada do chip acarretará na não marcação do tempo, isentando a 
organização da divulgação de resultados. 

12. HIDRATAÇÃO 
 
12.1. A organização disponibilizará postos de hidratação aos atletas ao longo do percurso. 
 
12.2. O atleta que descartar embalagens fora das áreas de hidratação previstas estará sujeito à 
desclassificação. 

13. REGRAS GERAIS DO EVENTO 

13.1. Ao realizar a inscrição, o atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, 
aceita integralmente o regulamento e se responsabiliza por todas as despesas relacionadas ao 
evento, como transporte, hospedagem, alimentação e quaisquer outras despesas necessárias 
antes, durante e após a competição. 
 
13.2. O atleta autoriza, ao se inscrever, o envio de comunicados, informativos, mala direta ou 
outros tipos de correspondência, por parte da Combina Experience, patrocinadores e 
apoiadores, para o endereço eletrônico ou físico fornecido. 
 
13.3. A inscrição é pessoal e intransferível, sendo proibida a substituição do participante. O 
atleta que ceder seu número de peito a outra pessoa será responsável por quaisquer acidentes 
ou danos que possam ocorrer. 
 
13.4. O atleta cede todos os direitos sobre sua imagem para a realização e promoção do evento 
Combina Run, incluindo a utilização de sua imagem em transmissões, promoções e divulgações 
em mídias de qualquer tipo, sem direito a qualquer compensação financeira. 
 
13.5. Ao se inscrever, o atleta assume, de forma voluntária, os riscos envolvidos na participação 
do evento Combina Run e isenta a organização do evento, seus patrocinadores, colaboradores 
e parceiros de qualquer responsabilidade por danos materiais, morais ou estéticos decorrentes 
da sua participação. 



 
  

 
13.6. Os atletas terão acesso a atendimento de primeiros socorros em locais específicos do 
evento, e, se necessário, serão encaminhados para unidades de saúde próximas. 
 
13.7. Não haverá reembolso por parte da organização de qualquer valor referente a 
desistência, equipamentos, acessórios ou materiais extraviados durante o evento. 
 
13.8. A organização do evento se reserva o direito de interromper a participação de qualquer 
atleta que esteja com sua integridade física em risco, conforme avaliação de fiscais. 
 
13.9. Caso haja necessidade, a organização acionará atendimento emergencial. O atleta deve 
estar ciente dos riscos da prática e se responsabiliza por eventuais custos médicos. 
13.10. O atleta deve respeitar e preservar o meio ambiente durante o evento. Atitudes 
prejudiciais ao meio ambiente poderão resultar na desclassificação do participante. 
 
13.11. Haverá postos de controle nos pontos determinados pela organização, conforme 
necessário. 
 
13.12. A organização do evento se reserva o direito de modificar este regulamento a qualquer 
momento. Todas as alterações serão publicadas no site do evento, e é responsabilidade dos 
atletas se manterem atualizados sobre quaisquer mudanças. 
 
13.13. Questões não previstas neste regulamento serão decididas pela organização do evento 
Combina Run. 

 

14 ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE E DECLARAÇÃO DE CONDIÇÃO FÍSICA E DE SAÚDE DO 
ATLETA 

Ao realizar a inscrição no evento Combina Run, o atleta declara, sob sua responsabilidade, que: 

1. Está fisicamente apto e em condições de saúde adequadas para participar da 
competição, isentando a organização do evento, seus patrocinadores, organizadores, 
colaboradores e quaisquer outros envolvidos na realização do evento, de qualquer 
responsabilidade por acidentes, lesões, ou complicações de saúde que possam ocorrer 
antes, durante ou após sua participação no evento. 

2. Reconhece que, ao se inscrever, assume todos os riscos envolvidos na prática esportiva 
e declara estar ciente de que a realização de atividades físicas pode representar riscos 
à saúde, principalmente em caso de condições médicas preexistentes. O atleta, 
portanto, assume a responsabilidade por sua condição de saúde e pelas consequências 
que sua participação possa ocasionar, seja em razão de condições físicas, emocionais 
ou de outro tipo. 

3. Compromete-se a buscar aconselhamento médico, se necessário, e a realizar exames 
de saúde antes do evento, caso considere necessário, para assegurar que está em 
condições de participar de atividades físicas dessa natureza. 

4. A Combina Experience não se responsabiliza por eventuais danos materiais ou 
pessoais causados ao atleta, ou a terceiros, durante a participação no evento, bem 



 
  

como por qualquer incidente relacionado à sua condição física ou à prática de 
atividade física em vias públicas. 

5. O atleta isenta a Combina Experience, seus patrocinadores, apoiadores, organizadores 
e colaboradores de qualquer responsabilidade por danos, perdas ou lesões 
decorrentes de sua participação no evento, incluindo, mas não se limitando a, doenças, 
lesões físicas ou psicológicas que possam ocorrer durante ou após a prova. 

6. A assinatura deste termo implica na aceitação de todos os termos aqui descritos, 
assumindo total responsabilidade pela sua condição de saúde e por qualquer 
eventualidade que venha a ocorrer durante sua participação no evento. 

 

15. REGRAS ESPECÍFICAS 

15.1. O atleta deve seguir o percurso oficial, não sendo permitido cortar caminhos ou utilizar 
meios auxiliares para obter vantagem. 
15.2. O atleta assume que conhece sua condição de saúde e habilidades atléticas, e está apto 
para participar da corrida. Deve estar atento ao trânsito, já que as vias não estarão 
completamente fechadas, sendo monitoradas pela equipe de apoio e órgãos responsáveis. 

16. PENALIDADES GERAIS 

16.1. O atleta será desclassificado em caso de: 
a) Desrespeitar fiscais ou qualquer membro da equipe organizadora; 
b) Apresentar comportamento antidesportivo; 
c) Utilizar meios auxiliares para obter vantagem; 
d) Pular barreiras ou grades para acessar a pista de forma irregular durante a prova. 
15.2. O descumprimento do percurso oficial será motivo para desclassificação. 
16.3. Qualquer atitude que viole as normas ou que seja considerada antidesportiva poderá 
resultar em desclassificação do atleta. 

17 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

17.1. Dúvidas ou informações técnicas, esclarecer com a organização, através do e-mail 
combinaexperience@gmail.com e tel.: (12) 98161-9746. 

  



 
  

TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA MENORES  

 

 

Eu, _________________________________________, portador do RG nº  
_____________________________, autorizo meu filho(a) 
_____________________________________, portador do RG nº 
_____________________________ a participar do evento Combina Run, realizado na 
cidade de Lorena – SP, que tem como atividade principal uma corrida de rua.  

 

Declaro que o(a) mesmo(a) possui condições de saúde dando-o(a) como apto(a) física e 
mentalmente nesta data para participar da prova do referido evento.  

Assumo inteira responsabilidade pela participação do menor no evento, por sua 
integridade física e moral.  

 


