Regulamento Oficial - Alfa Run

1. Objetivo

A Alfa Run foi criada para ser mais do que uma corrida.E um movimento pela
saude, prevencgao e qualidade de vida.Em prol do Outubro Rosa e Novembro Azul,
nossa corrida visa conscientizar e incentivar a pratica de exercicios fisicos,
promovendo um estilo de vida mais saudavel.

2. Data e Horario

e Data do evento: 27/10/2024
e A largada sera pontualmente as 08h,Fazenda Velofun.
e E recomendavel que todos os participantes estejam no local até 07h30 para retirada

de kits e preparacao.

3. Percurso

A corrida tera um percurso total de 6 km, com o seguinte trajeto:

Largada na Fazenda Velofun,até a Fazenda Divisoério e retornando a Fazenda
Velofun para a chegada.

N

. Categorias e Premiagao

Troféus para os 1°, 2° e 3° colocados por faixa etaria e género:
o Masculino: 15 a 25, 26 a 36, 37 a 47, 48+
o Feminino: 15 a 25, 26 a 36, 37 a 47, 48+

Troféus Gerais: 1°, 2° e 3° colocados gerais.

medalha de participagéo para todos.

[(3,]

. Inscrigoes

e As inscricbes serao feitas exclusivamente através
https://www.corridao.com.br/site/corrida/index/alfa-run-2024.html
Valor da inscrigdo: R$ 66,00
Nao havera reembolso em caso de desisténcia



https://www.corridao.com.br/site/corrida/index/alfa-run-2024.html

6. Kit do Atleta
O kit de participagao inclui:

Camiseta (Nao teremos baby look)
Medalha de participacao

Numero de peito

Bolsa

Gel de carboidrato

7. Retirada do Kit

e A retirada do kit podera ser feita na_Academia Alfa, localizada na Rua Manoel

Florentino de Carvalho, n° 195, Bairro Cardoso de Melo, Muriaé/MG, devera ser

feita na data especificada no site, dia 26/10 de 14h até 17h apresentando
comprovante de pagamento e documento de identificagcio.

e No dia da corrida, os Kits poderao ser retirados a partir das 07h30

¢ Na Retirada do kit, leve 1 Litro de leite. Estaremos doando para a Fundacgéao

Cristiano Varella. Lembre-se: estamos correndo por uma causa!

8. Hidratagcao e Alimentacgao

Postos de hidratacdo com garrafas de agua.
Ao final da corrida, sera oferecido um café da manha com frutas, paes e bolos, em
parceria com nossos apoiadores locais.

9. Regras Gerais

e Todos os participantes devem correr com o numero de peito fornecido pela
organizagao, devidamente afixado e visivel durante toda a corrida.

e Nao sera permitido o uso de veiculos de apoio, como bicicletas, patins, skates e
patinetes, durante o percurso, a menos que fagam parte da equipe de segurancga do
evento.

e Atitudes antidesportivas ou que comprometam o bom andamento do evento
resultardo na desclassificagao do participante.

e A corrida sera realizada sob qualquer condigao climatica, exceto em situagbes de
extrema adversidade que possam colocar em risco a seguranca dos participantes.

Nessas situacgdes, a organizagao podera adiar ou cancelar o evento.



10. Cronometragem e Resultados

e A corrida nao sera chipada, mas sera realizada com um sistema manual de
cronometragem.

e O sistema utilizado garantira a precisdo necessaria para registrar a ordem de
chegada, tempo total de corrida e a classificagao de cada atleta.

e Havera fiscais da organizagao na linha de chegada para garantir a correta coleta dos
tempos e dos dados de todos os participantes.

e Os resultados serao divulgados apds o evento nas plataformas oficiais da corrida,

além de serem comunicados no local ao término da corrida.

11. Desisténcia e Cancelamento

e Em caso de ndo comparecimento, o valor da inscricdo néo sera devolvido.
e Se a organizagao precisar cancelar o evento por questdes de seguranga ou motivos
de forga maior, os inscritos serdo informados com antecedéncia, e um novo

cronograma sera divulgado.

12. Identificagao

e Todos os participantes devem apresentar um documento de identificagdo com foto

no dia do evento.

13. Consideragoes Finais

e Todos os casos nao previstos neste regulamento serao decididos pela organizagao
do evento.

e A organizacao nao se responsabiliza por quaisquer danos materiais ou fisicos que
possam ocorrer durante o evento.

e Ao se inscrever, o participante declara estar apto para a pratica de atividades

fisicas.



