
TRAIL RUN VALADARES X ROSÁRIO– R.D.T.R – JF – 2024 – 1ª ETAPA 

RDTR/JF 2024 – Valadares x Rosário – Etapa Pico Cabeça de Formiga – RESULTADOS EXTRA-OFICIAIS 
 CLASSIFICAÇÃO Curto – 4.5 km Médio – 9 km Longo – 21 km  

Geral Fx. Et. ATLETA EQUIPE  CIDADE TEMPO 

1    - Miquéias Netto da Silva Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:21:27 

2 - Humberto da Paz Oliveira  Matias Barbosa 00:25:46 

3 - Erick Romário de Paula   Juiz de Fora  00:26:40 

4 - João Vitor da Silva Reis  Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:28:51 

5 - Hermes Gomes de Oliveira   Matias Barbosa  00:29:14 

1 - POLIANA ELAINE DE ALMEIDA   Juiz de Fora  00:31:13 

6 - Antônio Luzia de Jesus  Juiz de Fora  00:32:38 

7 - Igor Romário de Paula   Curitiba  00:32:42 

2 - KAREN DOS SANTOS   Juiz de Fora  00:33:37 

3 - JULIANA DE SÁ DIAS DE SOUZA  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:34:20 

1 - Diego Correia Rodrigues  Time Bastos  Juiz de Fora  00:34:50 

2 - Yan Lucas Dias de Almeida  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:36:02 

4 - INGRID TAMARA CHAGAS REIS  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:36:10 

5 - GISLAINE SILVA DE ALMEIDA R 21 Sports  Juiz de Fora  00:36:15 

8 - Edson Vander Belo Mendes   Juiz de Fora  00:36:18 

9 - Neemias de Melo Souza   Juiz de Fora  00:36:47 

6 - JULIANA SANTOS   Juiz de Fora 00:36:47 

10 - Bruno de Melo Souza Filho  Juiz de Fora  00:37:23 

3 - Wilson Machado Junior Caldeira Consultoria Esportiva Juiz de Fora 00:37:57 

4 1 William Gomes Rocha  Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:39:16 

5 2 Júlio Cesar Costa Lima Junior Time Bastos  Juiz de Fora  00:39:20 

7 - ALINE MARIANO  Juiz de Fora  00:39:37 

6 1 José Luis do Amaral Tibúrcio Ligeirinhos Master Juiz de Fora  00:39:47 

7 3 Ramon Gomes da Silva  Vem Correr Juiz de Fora  00:40:07 

8 - EDUARDA SOLANO FEITOSA ANDRADE  Juiz de Fora  00:40:30 

8 1 Pedro Luka da Silva Nascimento Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:41:04 

9 - ROSANE RIBEIRO MENDONÇA  Juiz de Fora  00:41:11 

9 2 Paulo Sergio Germano Super Amigos JF Juiz de Fora  00:41:29 

10 1 Leandro Pereira da Silva  Laboratório Cavalieri Juiz de Fora  00:41:54 

11 2 Vítor Juvenal da Silva Gilberto  Matias Barbosa 00:42:33 

12 4 Marco Aurélio Almeida  Justa Farma  Bom Jardim de Minas 00:42:38 

13 3 Geuson Pereira de Souza   Três Rios 00:43:19 

14 4 Carlos Henrique da Cruz  Sparta Runners Betim 00:43:30 

15 5 Judson Henrique Araújo Lima  Time Bastos  Juiz de Fora  00:43:46 

16 1 Paulo Roberto Diegues  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:44:39 

1 - VANESSA PEREIRA RANGEL   Três Rios 00:45:22 

17 2 Tarcísio José de Oliveira   Juiz de Fora  00:45:26 

18 3 Moisés Netto da Silva  Ligeirinhos Juiz de Fora  00:45:30 

19 2 André Luiz   Juiz de Fora  00:45:40 

20 4 Vinícius Juvenal da Silva Gilberto  Matias Barbosa 00:46:00 

21 6 Rafael de Paula da Silva  Eloatle Três Rios 00:46:05 

22 7 Douglas Roberto da Silva  R 21 Sports  Juiz de Fora 00:46:10 

23 8 Filipe de Oliveira Fernandes Mexa-se Movimente  Juiz de Fora 00:46:35 

10 - ANA LUIZA ALMEIDA SANTOS  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:46:37 

11 - Cauã Louzada Zaghetto R 21 Sports Juiz de Fora  00:46:40 

11 - MARIA CLARA ALMEIDA NASCIMENTO R21 Sports  Juiz de Fora  00:46:51 

24 5 João Victor Alves da Silva   Juiz de Fora  00:46:55 



TRAIL RUN VALADARES X ROSÁRIO– R.D.T.R – JF – 2024 – 1ª ETAPA 

25 9 Paulo Roberto Bezerra Raposo R 21 Sports  Juiz de Fora  00:46:58 

26 6 Davi Bahia Camilo  Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:47:15 

27 3 Guinaldo André dos Santos  Denise Machado Juiz de Fora 00:47:21 

2 - VIVIANY ANDERSON DE OLIVEIRA  Ligeirinhos  Juiz de Fora  00:47:27 

28 10 Bruno Guilherme Silva   Juiz de Fora  00:47:36 

29 11 Rômulo Daniel dos Reis  Mexa-se Movimente Juiz de Fora  00:47:41 

3 - ANA CAROLINA DIEGUES  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:47:44 

4 1 NEUSA APARECIDA TOMAZ Denise Machado Juiz de Fora  00:47:53 

30 3 Daniel Dalamura Nascimento Time Bastos  Juiz de Fora  00:48:18 

31 5 Marcelo Luiz da Silva   Juiz de Fora  00:48:22 

32 12 Raphael Cravo de Oliveira  Caldeira Consultoria Esportiva Juiz de Fora  00:48:26 

33 4 Robson Laier Lopes R 21Sports  Juiz de Fora  00:49:02 

34 7 Juan Dante Teixeira  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:49:05 

35 13 Antônio Carlos Gonçalves Junior   Bom Jardim de Minas 00:49:12 

36 6 Alan de Paula  Chacarense Chácara 00:49:27 

37 14 Estevão Costa Pereira   Juiz de Fora  00:50:06 

38 5 Guilherme K. Lignani  Juiz de Fora  00:50:49 

39 15 Bruno Salazar F. Modesto  Juiz de Fora  00:51:14 

5 1 KARINA ALMEIDA   Juiz de Fora  00:51:18 

40 16 Danilo Esdras Bahia   Matias Barbosa 00:51:50 

6 2 THAIARA GOMES NUNES  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora 00:52:10 

7 1 ALESSANDRA RODRIGUES MARQUES ACT Teresópolis  00:52:21 

41 8 Ayrton Felipe da Fonseca M. de Paula  Farma Justa  Bom Jardim de Minas 00:53:07 

42 17 Antônio Vicente   Juiz de Fora 00:53:34 

8 2 MÁGUIDA ANDRÉ DOS SANTOS SILVA Denise Machado Juiz de Fora  00:53:38 

43 18 Adriano de Paiva Reis  R 21 Sports  Juiz de Fora  00:53:43 

9 3 GRAZIELLE CRISTINE SILVA RODRIGUES  Juiz de Fora  00:54:27 

44 19 Caio Malaquias Silva   Juiz de Fora  00:54:50 

45 9 Paulo Henrique da Silva   Matias Barbosa  00:55:05 

10 2 LEIDIMAR DE SOUZA R 21 Sports  Piraúba 00:55:15 

11 1 LETÍCIA SILVA DE CARVALHO  Juiz de Fora  00:55:30 

12 3 JULIANA NASCIMENTO FREITAS Amigos que Correm  Juiz de Fora  00:55:34 

13 4 BIANCA GAMA  R 21 Sports  Juiz de Fora 00:55:41 

46 20 Gabriel Cândido de Rezende   Santos Dumont 00:55:44 

14 5 GLACIENE DE JESUS A. OLIVEIRA   Bicas  00:55:48 

47 4 Clóvis Bordinhon Machado Denise Machado  Juiz de Fora  00:56:12 

15 4 ENILCE ELVIRA ZAMBELLI BORDINHON  Juiz de Fora  00:56:17 

48 5 George Geraldo Gomes   Juiz de Fora  00:56:35 

16 5 JACIARA DE ABREU SILVA  WF Assessoria Esportiva Juiz de Fora  00:56:43 

49 10 Gabriel Alvim Machado R 21 Sports  Juiz de Fora  00:56:47 

50 11 Douglas Machado  Juiz de Fora  00:56:55 

17 6 CRISTIANE FERREIRA LOPES DA SILVA  Vem Correr Juiz de Fora  00:57:02 

51 7 Denilson Jenevain   Juiz de Fora  00:57:05 

52 8 Carlos Alberto Rodrigues  Juiz de Fora  00:57:25 

53 9 Luis Cláudio de Souza R 21 Sports  Juiz de Fora  00:57:34 

18 3 ELIANE RAMOS   Juiz de Fora 00:57:40 

54 12 Sammuel Augusto da Silva Francisco R 21 Sports  Juiz de Fora 00:57:54 

55 21 Lucas de Andrade Gama  Juiz de Fora 00:57:59 

56 6 Marco Antônio de Carvalho Oliveira  Juiz de Fora  00:58:04 

19 6 ROSÂNGELA DO NASCIMENTO  Juiz de Fora  00:58:10 
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57 22 Peterson Luiz Rodrigues   Juiz de Fora  00:59:00 

20 2 VÍVIAM M. GOMES DE OLIVEIRA   Juiz de Fora  00:59:26 

21 7 LUCIANA DE DEUS C.  DO AMARAL R 21 Sports  Juiz de Fora  00:59:39 

22 8 CAROLINA VIEIRA BORGES R 21 Sports  Juiz de Fora  01:00:18 

23 9 GABRIELLA GAUDERETTO Vem Correr Juiz de Fora  01:00:47 

24 10 ELIZABETE GALDINO DE SENA  JF Power Time Juiz de Fora  01:00:50 

25 7 LORENA WINTER LOPES  Fênix  Juiz de Fora  01:01:12 

58 13 Heros Iukian Faria   Matias Barbosa  01:01:14 

59 1 Alberto Garcia Simões Barata Super Amigos JF Juiz de Fora  01:02:33 

26 1 CLEONICE DO CARMO C. SALES  Passo Certo Juiz de Fora  01:03:08 

26 8 JULIANA BORDIM PEREIRA  Ligeirinhos  Juiz de Fora  01:03:24 

60 6 Cristiano André Ferreira  Cristiano Vidros  Juiz de Fora 01:04:04 

1 PCD Anderson Vitoreti SEL/JF - PCD Juiz de Fora  01:06:00 

27 11 CHRISTIANE BRAZ GARCIA FERREIRA  Cristiano Vidros Juiz de Fora  01:06:21 

28 12 BERENICE BARBOSA DOS SANTOS  Vem Correr Juiz de Fora  01:07:16 

29 13 JENNY MAITHE VALERA DE SOUZA   Juiz de Fora  01:07:34 

30 14 JOSY ALVES R 21 Sports  Juiz de Fora  01:07:59 

31 9 PÂMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:08:01 

32 15 JOANA ABREU  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:08:12 

33 10 ANA CAROLINA CARVALHO PASSAMAI R 21 Sports  Juiz de Fora  01:08:15 

34 2 MARIA RITA DOS REIS DIEGUES R 21 Sports  Juiz de Fora  01:09:22 

35 4 ELIZABETE FRANSOZI  Juiz de Fora  01:10:40 

36 11 LUANA CRUZ OLIVEIRA QUETZ  Juiz de Fora  01:10:46 

61 7 Sebastião Netto da Silva  Ligeirinhos  Juiz de Fora  01:12:21 

62 2 Vantuir Ribeiro Pereira   Juiz de Fora  01:12:29 

63 7 Luciano Juvenal da Silva  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:15:38 

37 16 KÉZIA ROSÁRIO LAURO DE PAULA  Denise Machado Juiz de Fora  01:15:49 

64 8 Ruteval Geraldo de Paula  Denise Machado Juiz de Fora  01:15:54 

38 12 RENATA AUGUSTA DA SILVA  Gilberto Roque  Juiz de Fora  01:17:45 

39 3 ÂNGELA MARIA DE BARROS  Barbacena  01:18:17 

40 17 JACQUELINE BENEDICTO DE OLIVEIRA  Ligeirinhos  Juiz de Fora  01:21:41 

41 5 SÍNTIA JUVÊNCIO DE OLIVEIRA  Vem Correr Juiz de Fora  01:21:46 

1 - Rogério da Costa Filho Super Amigos JF Juiz de Fora  01:21:50 

42 18 JOANA APARECIDA BARBOSA  A. SILVA  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:22:22 

65 10 Artur Gomes dos Santos Junior  Juiz de Fora  01:23:53 

2 - Laurens Makkai Gilberto Roque  Juiz de Fora  01:24:06 

43 13 ADRIANA FERREIRA TAVARES  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:30:08 

66 23 Eduardo Guilherme Delgado Toledo  Juiz de Fora  01:30:13 

2 PCD Érico Veríssimo de Rezende    Juiz de Fora  01:30:15 

44 14 ANA LUÍSA FERNANDES DE OLIVEIRA   Juiz de Fora  01:30:17 

3 - João Paulo Procópio Neves  R 21 Sports  Juiz de Fora  01:32:13 

4 1 Marcelo Tadeu dos Santos  Super Amigos JF Juiz de Fora  01:33:10 

5 2 Edvaldo da Silva  Chacarense  Chácara  01:34:01 

6 1 Rodrigo Rosa Alves  Horus  Petrópolis 01:34:36 

7 1 Jardel Mendes Santos  Vem Correr Juiz de Fora  01:35:07 

8 2 Lucas Vinícius Santos de Oliveira  Amigos que Correm JF Juiz de Fora  01:35:18 

9 3 Robson César Durão  Ultraleve  Bicas 01:35:51 

10 4 Tiago Faza de Almeida  Amigos que Correm JF  Matias Barbosa 01:38:45 

11 2 Anderson de Oliveira da Silva  Talita Antunes Juiz de Fora  01:39:16 
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12 5 José Ricardo dos Reis  Torreões  Juiz de Fora  01:41:05 

13 6 Dolfim Francisco da Silva Neto  Fósseis do Asfalto Juiz de Fora  01:41:56 

14 7 Luiz Paulo Dias  Santa Birita  Bom Jardim de Minas 01:43:46 

15 8 Rodrigo Cesário Agostinho R 21 Sports  Juiz de Fora  01:43:57 

1 - THAÍS PORTO DE PAULA M. MULLER Gilberto Roque  Juiz de Fora  01:44:58 

16 3 Douglas William Vieira Batista   Juiz de Fora  01:46:29 

17 4 Robson de Oliveira Rocha  Fênix  Juiz de Fora  01:47:11 

18 5 Lucas Vicente de Oliveira Paula R 21 Sports  Juiz de Fora  01:47:35 

19 9 Marcelo José Ribeiro  Chacarense  Chácara 01:48:05 

20 10 Adriano da Silva Arruda  Amigos que Correm JF Juiz de Fora 01:49:49 

21 11 Carlos Roberto da Mota Saúde Performance Juiz de Fora 01:50:13 

22 1 Afrânio de Oliveira Ramos   Juiz de Fora 01:50:24 

23 1 Marcos Augusto Pereira   Juiz de Fora 01:50:27 

24 2 Paulo Henrique Gomes de Lima Super Amigos JF Juiz de Fora  01:51:52 

25 3 Vagner Vieira de Almeida  Super Amigos JF Juiz de Fora  01:53:27 

2 - ERONILDA DE SOUZA S.  NASCIMENTO Vem Correr Juiz de Fora  01:53:42 

3 - MARIÂNGELA DE PAULA JENEVAIN  Juiz de Fora 01:53:49 

26 2 Ricardo Neves dos Santos   Juiz de Fora  01:54:55 

27 4 Ricardo José Penna  Juiz de Fora 01:55:56 

28 6 Adler Santos Curvelo Curvelo  Rio de Janeiro 01:56:51 

4 1 CRISTIANA DOS SANTOS   Juiz de Fora  01:57:44 

29 5 Ednilson Alexandre Gomes  Farma Justa Bom Jardim de Minas 01:57:51 

30 6 Carlos Roberto Gomes de Lima  Super Amigos JF Juiz de Fora  01:58:20 

31 7 Pedro Paulo Rocha  Juiz de Fora  01:59:16 

32 3 Gilmar Jenevain  Juiz de Fora  01:59:41 

33 12 Flávio Procaci Moraes  Leopoldina  01:59:44 

34 4 Geraldo Mangelo Diegues  EMAFIL/Ligeirinhos  Chácara 02:00:57 

35 3 Alexandre Pontes Massacani Mexa-se Movimente Juiz de Fora  02:01:28 

36 5 José Geraldo Carvalho de Paiva  Lima Duarte 02:05:04 

37 13 Daniel Elias Pereira   Santa Juliana - MG 02:05:56 

4 1 MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS Denise Machado Juiz de Fora  02:06:40 

38 7 Fernando Costa de Souza Super Amigos JF Juiz de Fora  02:07:35 

39 1 Jorge Emídio de Oliveira  Super Amigos JF Juiz de Fora  02:08:41 

40 6 Gedair Reis  Família Reis  Juiz de Fora 02:08:45 

5 2 JULIANA ANTUNES  Power  Team  Juiz de Fora 02:09:07 

41 14 Fernando Leandro Procópio  Santos Dumont 02:09:11 

6 1 CÍNTIA REZENDE LUIS MOTA  Saúde Performance Juiz de Fora  02:11:36 

7 1 LUANA ALMEIDA  Amigos que Correm JF Juiz de Fora  02:11:43 

42 7 José Roberto Mendes Ribeiro  Valença  02:12:56 

43 15 Geovane Mario da Silva  Ligeirinhos Juiz de Fora  02:13:35 

44 16 Vander Mario da Silva  Ligeirinhos Juiz de Fora  02:13:37 

8 8 DÉBORA CRISTINA OLIVEIRA GOMES Vem Correr Juiz de Fora 02:19:16 

45 17 Giovanni Sobreira Assis Caldeira   Juiz de Fora  02:19:18 

9 3 ANGELINA DE LIMA BARBOSA RAMOS R 21 Sports  Juiz de Fora  02:28:55 

10 3 KÁTIA VALÉRIA BASTOS DIAS BARBOSA  Juiz de Fora  02:31:07 

46 8 João Cláudio Franzoni Barbosa   Juiz de Fora 02:31:09 

11 2 APARECIDA CARVALHO DE P. CAMPOS  Lima Duarte 02:37:57 

12 3 LUZIA MENDONÇA  Citius  Juiz de Fora  02:44:25 

47 8 Mário André de Freitas Lawal  Juiz de Fora  02:46:57 

48 2 Antônio Carlos da Silva   Juiz de Fora 03:26:43 
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