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5Km Masculino(de 14 a 19 Anos)
Posicdo NUmero Nome Equipe Tempo
1 51 DAVI CLEMENTE DA SILVA 00:19:43
2 215 MIGUEL COSTA COELHO 00:20:08
3 201 MATEUS EMANUEL DA MOTA LIMA 00:20:18
4 135 JOAO PAULO DE OLIVEIRA FERES 00:20:40
5 137 JOAO VICTOR ROSSINI 00:20:42
6 161 LIN DYLON RIBEIRO 00:20:42
7 107 GUILHERME RUTSATZ BECKER 00:20:43
8 214 MICHEL MURAD DOS SANTOS 00:21:30
9 138 JOAO VITOR FERREIRA DOSREIS 00:21:37
10 109 GUSTAVO MARTINSLIRA 00:21:38
1 125 JEFFERSON ALBANO OLIVEIRA 00:21:38
12 229 PEDRO HENRIQUE DA SILVA VIANA 00:21:39
13 69 EMANUEL BERTOLDO DE CARVALHO 00:22:18
14 112 HENDRY O BERNARDINO FERRAZ 00:22:24
15 118 IGOR AIRES PALMEIRA 00:22:29
16 72 ERNANI GOMES DE ANDRADE FREITAS 00:22:32
17 70 ENZO GARRIDO DUARTE 00:22:51
18 219 NELSON VICENTE DE SOUZA XAVIER 00:23:07
19 203 MATEUS SARDEIRO ARAUJO 00:23:08
20 153 JULIO CESAR BARROS RODRIGUES 1 ESQUADRAO 00:23:42
21 115 HUGO Y UKIO HASEGAWA 00:23:42
22 133 JOAO MARCELLO CLAERBOUT PINTO 00:24:10
23 131 JOAO GABRIEL MARTINS THUNDERBOLT 00:24:23
24 230 PEDRO HENRIQUE DE LIMA ZILBERBERG 00:24:36
25 142 JOSE ARI DE LIMA DE MENDONCA 00:24:44
26 e} GABRIE DE ALMEIDA ROMANI 00:24:49
27 216 MIGUEL FRANK NASCIMENTO VASCONCELOS NAO 00:24:52
28 102 GIOVANNI BORGES PUIATTI UMTR 00:24:56
29 206 MATHEUS SCHETTINI CORREA 00:25:32
30 46 DANIEL BERNARDO CURY 00:25:39
31 237 RAI CORDEIRO FERNANDES 00:26:06
32 32 CARLOS EDUARDO ORESTES DOS SANTOS 00:26:11
33 84 FERNANDO PASQUALI MAZUR 00:26:18
34 165 LUCASLEITE SILVA FAMILIA SILVA 00:26:19
35 111 HEITOR MARQUES ARAUJO 00:26:28
36 104 GUILHERME COSTA LIMA GUIMARAES COVA 00:26:36
37 105 GUILHERME KEN BRITO TANABE ESQUADRAO THUNDERBOLT 00:26:39
38 106 GUILHERME PAES BARRETO DE OLIVEIRA 00:26:42
39 148 JUAN GUIMARAES FERNANDES DE OLIVEIRA 00:27:01
40 228 PEDRO HENRIQUE BORGES DO NASCIMENTO 00:27:30
41 63 EDUARDO VINICIUS DIONIZIO DA SILVA 00:29:39
42 113 HENRIQUE VALVERDE MARCIO THUNDERBOLT 00:30:03
43 831 JOAO PEDRO SANTOS CASCARDO 00:30:28
44 95 GABRIEL CAPISTRANO DE SOUZA MARTINS 00:31:23
45 180 LUOHAN PIRESTOLOMELLI 00:32:45
46 50 DAVI BRITO VIDIGAL GONCALVESDUTRA 00:35:33
47 234 RAFAEL NOLASCO GRISOTTI NETTO TOLEDO 00:41:55
48 205 MATHEUS HENRIQUE DE OLIVEIRA FERREIRA 00:42:10
5Km Masculino(de 20 a 24 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 110 GUTIERRY CARLOS DA COSTA 4° ESQUADRAO 00:19:14
2 188 MARCIO JOSE DA COSTA EPCAR 00:19:30
3 40 CLEBER THIERRY KELVIS DE SOUZA 00:20:18
4 213 MICAEL WESLEY DOSREIS 00:22:18
5 119 ISAAC DE ALMEIDA ESTEVAN 00:22:27
6 164 LUCASHENRIQUE DA SILVA MACIEL LIMA 00:23:05
7 SAMUEL NASCIMENTO MORAES 00:23:54
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8 166 LUCAS SIMOES FERNANDES GOMES 00:26:37
9 207 MATHEUSVERISSIMO DA SILVA DA ROCHA 00:28:11
10 96 GABRIEL REIS DE OLIVEIRA 00:29:33
1 804 THALES MRAD LEIJOTO SINERGIA RUNNERS 00:32:50
5Km Masculino(de 25 a 29 Anos)
Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 823 WILLIAM JOSE TIBURCIO CT TREINAMENTO 00:21:08
2 108 GUSTAVO DE PAULA PEREIRA ANDRETTO EB 00:22:06
3 45 DANIEL ANTONIO ALVES DA COSTA JACONTAB / ASCORB 00:23:23
4 248 RODRIGO GABRIEL TEIXEIRA FERREIRA 00:23:24
5 127 JEFFERSON MAGRI DE ARAUJO 00:23:33
6 167 LUCAS VINICIUS DE SOUZA 00:31:35
7 250 RODRIGO RIBEIRO DO NASCIMENTO CVA 00:34:55
5Km Masculino(de 30 a 34 Anos)
Posicdo NUmero Nome Equipe Tempo
1 834 JACKSON ELEUTERIO PAULO PASSOS TREINAMENTOS 00:18:46
ESPORTIVO
2 807 THUAN DILERMANIO DA SILVA REBELDES DA TRILHA SD 00:20:30
3 22 AUREO LUIZ DE OLIVEIRA JUNIOR 00:20:35
4 83 FERNANDO MARCOSALVIM 00:22:29
5 23 BRENO JOSE DE OLIVEIRA CELINO 00:22:41
6 77 FELIPE JOSE DA SILVA VALERIA RUNNERS 00:23:23
7 126 JEFFERSON JOSE NEVES ANACLETO 00:24:16
8 151 JULIANN ELTON GONCALVES DE MATOS 00:26:04
9 38 CLAUDINEI LOURENCO DA SILVA 00:26:13
10 129 JHONATAN DA SILVA MOREIRA 00:26:43
1 822 WILLIAM DE OLIVEIRA LOSCHI 00:27:11
12 833 JEAN LANSKY DIAS 00:27:47
13 57 DIOGENES CARVALHO VIANA 00:29:46
14 828 PHELIPPE AUGUSTO DE OLIVEIRA SAD NETO TUGURIENSE 00:30:05
15 76 FABIO INACIO DA SILVA 00:30:05
16 93 FREDERICO DIAS BRAGA MILAGRES 00:32:26
5Km Masculino(de 35 a 39 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 85 FILIPE DA SILVA AVELAR AERO RUNNERS 00:20:25
2 244 RICARDO SALVIANO DOS SANTOS IFRUNNERS 00:20:34
3 814 VINICIUS LEANDRO VALE APRENDIZ 00:20:37
4 233 RAFAEL LUIZ DA SILVA 00:21:53
5 114 HUGO JOSE DE FREITAS 00:22:31
6 26 CAIO AUGUSTO PASCHOAL DE PAULA 00:22:51
7 152 JULIERME JOSE DE OLIVEIRA 00:23:03
8 25 BRUNO JOSE DA SILVA EXERCITO 00:23:04
9 1 ABEL LUMINATO SOARES 00:23:19
10 836 MARDONIO RICARDO DA SILVA PESSOA 00:27:55
1 247 ROBERTO CARLOS PONTES FERREIRA 00:28:19
12 794 SILOE MALDONADO FERREIRA DA ROCHA 00:29:11
13 805 THIAGO FERNANDO PRAZERES DE LIMA 00:29:27
14 826 RAFAEL STELMO CONFORTE 00:29:48
15 239 REGINALDO APARECIDO MATIOLI 00:30:25
16 59 DOUGLAS ORLANDO SIQUEIRA 00:30:59
17 147 JOUBERT DE ALMEIDA PORTES 00:31:15
18 242 RICARDO CAMILO RODRIGUES DE CASTRO AERO RUNNERS 00:32:35
19 817 WAGNER BATISTA DA SILVA 00:46:19
20 67 ELISSON ROGERIO PAIVA MARQUES 00:49:50

5Km Masculino(de 40 a 44 Anos)
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Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 240 REGINALDO JOSE DA SILVA 00:16:55
2 824 WISNEY DE OLIVEIRA AIRES RIBEIRO 00:21:56
3 47 DANIEL FURTADO TIRARUNERS 00:22:00
4 87 FLAVIO SOARES RIBEIRO 00:22:39
5 829 SERGIO ALEXANDRE DA SILVA NASCIMENTO UNIMED BARBACENA 00:23:00
6 6 ALAN MOISES PROCOPIO LIMA RAMOS ACADEMIA HIPPER FITNESS 00:23:01
7 821 WESLEY GUARNIERI CAMPOS LIBERTY SEGUROS 00:23:45
8 820 WELLINGTON MARTINS GONCALVES 00:24:46
9 37 CELSO ROBERTO NASCIMENTO ACELERADOS 00:24:59
10 60 EBERTON RAMOS DA SILVA 00:27:23
11 44 CRISTIANO DE ARAUJO CURCIO SONIC RUNNERS/CRUZEIRO 00:27:49
RUNNERS
12 191 MARCOS DE LIMA GONCALVESDUTRA JR 00:35:33
13 249 RODRIGO MORAES RIBEIRO 00:37:29
5Km Masculino(de 45 a 49 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 91 FRANCISCO JOSE DE CARVALHO SILVA 00:21:51
2 55 DENIS FRANCISCO DE OLIVEIRA PERNALONGA 00:22:26
3 177 LUIZ FERNANDO DE CASTRO 00:23:30
4 183 MARCELO JOSE SARAIVA E SOUZA 00:23:40
5 30 CARLOS ADRIANO JORGE 00:24:57
6 116 IALEX ABIONARA CAMPOS 00:25:11
7 211 MAYCOM ELIASALFIM 00:27:52
8 3 ADRIANO DE SOUZA 00:28:12
9 101 GIOVANI TRINDADE OTAVIO 00:29:44
10 251 RODRIGO TOSTES GEOFFROY 00:30:10
11 139 JOEL DE CASTRO SALES 00:34:49
12 31 CARLOS EDUARDO DA SILVA 00:42:18
5Km Masculino(de 50 a 54 Anos)
Posicdo NUmero Nome Equipe Tempo
1 5 AGNALDO RODRIGUES FILHO TUDO RUIM 00:22:13
2 793 SERGIO MELO CALMETO DE CASTRO 00:23:10
3 4 ADRIANO MARCELO SILVEIRA 00:24:14
4 128 JESUS NAZARENO DE OLIVEIRA 00:24:26
5 9 ALEXANDRE GERALDO DA TRINDADE EQUIPE TIRARUNNERS 00:27:27
6 182 MARCELO ALMEIDA DOS SANTOS 00:27:41
7 252 ROGERIO EVERALDO TONI ASCORB 00:27:50
8 10 ALEXANDRE RICARDO FERREIRA 00:29:22
9 17 ANDERSON AVILA DINIZ 00:29:56
10 189 MARCO ANTONIO COELHO GOMES DINDIN 00:31:14
11 210 MAURO LUCIO DA SILVA 00:31:26
12 143 JOSE CARLOS DOS SANTOS 00:35:52
13 208 MAURO JOSE REZENDE MRAD SINERGIA RUNNERS 00:43:19
14 97 GETULI0O JOAO CASCARDO JUNIOR 00:46:21
5Km Masculino(de 55 a 59 Anos)
Posicdo Nlmero Nome Equipe Tempo
1 140 JOSE ADILSON DA SILVA 00:21:41
2 2 ADILSON DOMINGOS AVULSO 00:22:34
3 832 CARLOS ABERTO PEREIRA DA SILVA 00:22:57
4 257 SEBASTIAO DA SILVA NASCIMENTO FAMILIA ZE CHIQUINHA 00:23:50
CARIOCAOKRA@HOTMAIL.COM
5 98 GILMAR FELIACINO LOPES SUPER AMIGOS 00:24.07
6 124 JADIRALVES BARROSO RUNNER 00:25:01
7 225 PAULO AUGUSTO DE OLIVEIRA ASCORB 00:25:03
8 827 MAURO EVANGELISTA DA SILVA 00:27:12
f.'w‘.x'%crric ae_@ﬂ, bl Pagina3 SERGIO LUIZ DE CARVALHO 00:29:15




10 246 ROBERTO CARLOS DO NASCIMENTO CVA 00:29:35
11 173 LUISCLAUDIO DE MELO 00:30:38
12 35 CASSIO DINIZ HESPANHOL 00:30:42
13 20 ANTONIO CARDOSO NETO 00:37:28
5Km Masculino(de 60 a 64 Anos)
Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 192 MARCOS GERALDO LELLIS COIMBRA ASCORB 00:24:57
2 65 ELIASBATISTA DE ANDRADE 00:25:25
3 176 LUIZ CARLOS SCARI ASCORB 00:25:29
4 144 JOSE LUCIANO VALENTIM DE CARVALHO 00:25:47
5 12 AMARILDO ISRAEL ROCHA 00:27:19
6 145 JOSE MARIA SUNAO HASEGAWA 00:27:45
7 187 MARCIO ANTONIO DA FONSECA 00:29:19
8 141 JOSE ANTONIO DA COSTA ASCORB / JACONTAB 00:29:30
9 174 LUIZ CALIXTO DA SILVA 00:30:53
10 175 LUIZ CARLOS MOREIRA CAMPOS RUNNING BARROSO 00:33:23
11 89 FRANCISCO DE ASSIS SILVEIRA HALTERNATIVA.CT 00:35:13
12 813 VICENTE DE PAULA FERREIRA FILHO 00:36:07
13 8 ALCIDES FRANCISCO DOS SANTOS 00:36:09
5Km Masculino(de 65 a 69 Anos)
Posicdo NUmero Nome Equipe Tempo
1 132 JOAO LOURENCO DE SOUSA FILHO 00:30:03
2 241 RENATO LEAL DO AMARAL AVULSO 00:31:32
3 73 EVANIR GOMES PEREIRA AVULSO 00:32:17
4 204 MATHEUS DOS SANTOS 00:49:08
5Km Masculino(de 70 a 99 Anos)
Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 7 ALBERTO GARCIA SIMOES BARATA SUPER AMIGOS 00:29:36
2 178 LUIZ LUCIANO ASCORB/OAB-BQ 00:31:24
3 90 FRANCISCO GONCALVES CONDE 00:32:15
4 179 LUIZ LUCIO DE ALMEIDA 00:34:53
5 809 VALDIR JOAO DA SILVA EQUIPE SILVA 00:35:40
6 11 ALTAIR DOS SANTOS FURTADO INDIVIDUAL 00:40:29
7 134 JOAO MRAD FILHO 00:43:20
8 156 LAURO RODRIGUES RAYMUNDO ASCORB 00:50:26
5Km Feminino(de 14 a 19 Anos)
Posicdo NUmero Nome Equipe Tempo
1 162 LiVIA MARIA GAVA SANTOS 00:25:05
2 220 PAMELLA CRISTINA AMARAL DA COSTA 00:25:29
3 34 CAROLINA MARIA TOLEDO FERNANDES THUNDERBOLT 00:27:29
4 29 CAMILLA SALES COELHO 00:29:39
5 163 LORENA NEVESCOLLYER 00:31:24
6 835 CAMILA SILENE MELO CAVALCANTE 00:34:19
5Km Feminino(de 20 a 24 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 99 GIOVANA LARISSA WENCESLAU 00:34:54
2 49 DANUBIA EDLAMARA DE OLIVEIRA 00:36:14
5Km Feminino(de 25 a 29 Anos)
Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 15 ANA PAULA RABELLO FERREIRA EQUIPIAZZA 00:25:38
2 224 PAULA VIANA LEMUCHI 00:28:46
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4 117 IANDRA DE FREITASOLIVEIRA 00:31:19
5 218 NAYARA CRISTINE PROTTE DE PAULA 00:34:18
6 199 MARIANA GORETTI DE CARVALHO CARDOSO 00:37:28
7 801 TAIS FERREIRA RODRIGUES 00:44:24
8 53 DEBORA CRISTINA CORREA 00:46:19
9 798 STHEPHANY SANTOS ANDRADE MARQUES 00:49:49
5Km Feminino(de 30 a 34 Anos)
Posicao Nlmero Nome Equipe Tempo
1 802 TALITA FILGUEIRAS DELGADO 00:27:02
2 81 FERNANDA MEIRELES 00:28:24
3 52 DEBORA CRISTINA BERTOLUSCI DUARTE 00:28:50
4 122 ISABELA CAMPOS MENDES SACHES 00:29:03
5 80 FERNANDA LOMBARDI DE AGUIAR 00:31:01
6 149 JULIA OLIVEIRA SOUZA IM3 TREINAMENTO OUTDOOR 00:32:48
7 253 ROSIMARE BRITOS DO NASCIMENTO 00:33:31
8 803 TALITA PAGOTTO MARCIANO 00:33:38
5Km Feminino(de 35 a 39 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 169 LUCIANA APARECIDA PINTO PORTES NVT ASSESSORIA ESPORTIVA 00:25:16
2 160 LILLIANE PAIVA PEREIRA RIBEIRO 00:25:54
3 158 LEIDIANE DE ASSIS PESSOA 00:26:26
4 146 JOSEANE MIRANDA DE SOUSA 00:27:20
5 200 MARIANA MEIRELES HENRIQUES EPCAR 00:28:26
6 222 PATRICIA NERY DE PAULA 00:29:29
7 837 DANIELE AVELAR 00:30:40
8 61 EDILAINE MARA GUILHERME DOS SANTOS 00:30:53
9 150 JULIANA TIBURCIO CTTREINAMENTO 00:31:08
10 238 RAQUEL DA ASSUNCAO ANDRADE COSTA PZTEAM 00:32:00
1 255 SARA ESTER DE CARVALHO MATOS 00:32:13
12 197 MARIA ESTELA DA SILVA 00:32:24
13 800 TACIANA IMACULADA DA ROCHA DORNELES 00:34:30
14 43 CRISTIANE VIDIGAL COSTA 00:34:59
15 79 FERNANDA FERNANDES DA SILVA 00:44:12
16 232 PRISCILA BALBINA IBRAIM 00:56:12
5Km Feminino(de 40 a 44 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 58 DIRLENE CAMPOS DA CUNHA REBELDES - SANTOS DUMONT 00:28:09
2 235 RAFAELA A C MONJARDIM ARAUJO 00:28:43
3 64 ELAINE CRISTINA DA SILVA EQUIPE SILVA 00:30:40
4 103 GISELE DE ALMEIDA PORTES 00:31:14
5 195 MARIA DE FATIMA DO NASCIMENTO 00:32:15
6 54 DEBORAH INEZ RIBEIRO 00:32:38
7 66 ELISA RAMALHO LEITE SILVA FAMILIA SILVA 00:44:29
8 56 DENISE DA CONSOLACAO GARCIA BATISTA 00:46:20
5Km Feminino(de 45 a 49 Anos)
Posicao Ndmero Nome Equipe Tempo
1 816 VIVIANI DE SOUZA SANTOS 00:27:16
2 825 ZELANDIA ASSUNCAO DE OLIVEIRA 00:28:08
3 14 ANA PAULA MOREIRA HELENO MAZZONI CALANGO 00:30:00
4 185 MARCIA REGINA DIAS CALANGO RUNNERS 00:31:39
5 123 JACQUELINE MARIA DE MELO CALANGO RUNNERS 00:32:11
6 184 MARCIA DOS SANTOS BATISTA TONI ASCORB 00:32:27
7 221 PATRICIA DE FARIA BARBOSA SANTOS 00:35:15
8 812 VANIA FATIMA DA SILVA EQUIPE TIRARUNNERES 00:35:29
amworridao @8 brl- Pagina 5 PATRICIA NOLASCO GRISOTTI 00:41:57




5Km Feminino(de 50 a 54 Anos)

Posicao Nlmero Nome Equipe Tempo
1 168 LUCIA CRISTINA DA CUNHA ALVES NAO 00:28:32
2 19 ANDREA DOS REIS FREITAS CALANGO RUNNES 00:31:29
3 170 LUCIANA FAUSTINA SANTOS CASCARDO 00:44:30
5Km Feminino(de 55 a 59 Anos)
Posicao Nlmero Nome Equipe Tempo
1 159 LILIAN REGINA DA SILVA EQUIPE SILVA 00:30:35
2 42 CONCEI Q/:\O APARECIDA DE SOUZA SILVEIRA HALTERNATIVA.CT 00:30:40
3 196 MARIA DO ROSARIO DE FATIMA ASCORB 00:39:15
5Km Feminino(de 60 a 64 Anos)
Posicao Nlmero Nome Equipe Tempo
1 33 CARMEM CELIA DO NASCIMENTO REBELDESSD 00:30:09
2 799 SUELI IMACULADA SIMAO TALYULI FUNCIONAL TRAINER 00:34:34
3 796 SOLANGE APARECIDA ALVES DA COSTA ASCORB / JACONTAB 00:49:06
5Km Feminino(de 65 a 69 Anos)
Posicao Nlmero Nome Equipe Tempo
1 212 MEIRE MARIA COELHO SOUFIT LAGOA DOURADA 00:33:41
5Km Feminino(de 70 a 99 Anos)
Posicao NUmero Nome Equipe Tempo
1 198 MARIA ETERNA DE PAIVA 00:33:06
2 797 SONIA MARIA LOPESDE MELO CALANGO RUNNERS 00:37:17
3 36 CECILIA RIBEIRO ALVIM 00:49:52
4 88 FRANCISCA ELEONORA JEANTY 00:51:52
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