
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GESSILENE EMÍDIO DOMINGOS JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 21:08.3 30

2º MARCILENE DE FÁTIMA TOLEDO DESCOBERTO R21 SPORTS 21:35.0 29

3º EMMANUELLE LIQUERI DA SILVA NOGUEIRA JUIZ DE FORA FL RUNNING TEAM 22:19.6 32

4º AMANDA DE SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 22:30.4 39

5º TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 22:53.2 31

6º ADRIENE LÚCIA ORSAY JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 23:28.1 35

7º CRISTIANE DE LIMAS E SANTOS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 23:38.1 48

8º IZABELA MONTEIRO BARBOSA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 23:43.6 752

9º ROSA ISABELLE CAMPOS GUIMARÃES LOTI MATIAS BARBOSA MEGA ACADEMIA 23:49.9 914

10º VANESSA DE PAULA PAMPLONA JUIZ DE FORA VEM CORRER 24:04.2 958

11º ELAINE DA SILVA VIGILATO SANTOS DUMONT VEM CORRER 24:24.0 49

12º LETÍCIA APARECIDA DO NASCIMENTO SILVA SANTOS DUMONT VEM CORRER 24:26.6 806

13º LUCIANA MAYARA DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 24:26.7 44

14º SÍNTIA SOARES HELPES CONSELHEIRO LAFAIETE ESTRELAS DA VIA 24:54.9 45

15º ANA CAROLINA DIÉGUES JUIZ DE FORA - 25:00.1 40

16º GRAZIELLY RAIMUNDA DO CARMO FEDOCIO JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 25:02.0 735

17º CAROLINE ALBINO DE MATOS BICAS VEM CORRER 25:02.3 967

18º ELAINE DOS ANJOS ARAUJO JUIZ DE FORA LONG LIFE 25:03.9 694

19º IVANIZ APARECIDA RIBEIRO JUIZ DE FORA VEM CORRER 25:11.6 47

20º RAYANE HENRIQUES MOREIRA MUCIDAS JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 25:17.2 899

21º PAULA ANDRADE UMBELINO JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 25:21.7 50

22º PRICILIA APARECIDA DOS REIS CARMO JUIZ DE FORA VEM CORRER 25:31.8 891

23º ISADORA TEIXEIRA BARBACENA FITNESS SQUAD 25:34.3 748

24º MARÍLIA GABRIELA DA CUNHA SILVA JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 25:49.7 858

25º VANESSA CRISTINA RODRIGUES PORTES JUIZ DE FORA VEM CORRER 26:09.7 961

26º YULIA MENDES PORTELA GABRY JUIZ DE FORA - 26:15.9 966

27º LUCIMAR PRAXEDES GOMES JUIZ DE FORA - 26:16.1 1114

28º SABRINA MARIA DE OLIVEIRA SILVA LIMA DUARTE VEM CORRER 26:29.8 921

29º JULIANA CRISTINA DA SILVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE 26:30.5 783

30º ELISÂNGELA LINO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 26:31.1 1433

31º BIANCA OLIVEIRA FERREIRA GAMA JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 26:45.7 649
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32º ANTONELA ALVES PINHEIRO JUIZ DE FORA FL RUNNING TEAM 26:47.4 646

33º MÁGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 26:58.3 835

34º AMANDA DA SILVA VELASQUES MENDES JUIZ DE FORA - 27:03.5 615

35º RAFAELLA BELGA JUIZ DE FORA LABORATÓRIO CÔRTES VILLELA 27:09.5 897

36º DÉBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 27:09.8 688

37º LÍDIA GABRIELA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 27:15.4 810

38º MADALENA SOUZA DOS REIS JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 27:15.6 834

39º ROBERTA CRISTINA DA SILVA MAGALHÃES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 27:16.2 912

40º ISABELLE COUTINHO DAMACENO JUIZ DE FORA - 27:43.9 747

41º RENATA BARBOSA MIQUILINO JUIZ DE FORA - 27:48.1 902

42º NAYARA GARCIA BARBACENA FITNESS SQUAD 27:55.1 869

43º VERA LÚCIA NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 28:07.2 1141

44º SABRINA XAVIER NUNES JUIZ DE FORA FL RUNNING TEAM 28:11.2 923

45º ELISA MATTOS JUIZ DE FORA - 28:11.7 697

46º AMANDA HONORATO DE PAULA JUIZ DE FORA IRONSIDE CT 28:14.2 616

47º PALOMA ROCHA SEGREGIO JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 28:14.8 878

48º HEMILLIE DA PAZ OLIVEIRA MATIAS BARBOSA - 28:29.1 736

49º ISABEL MOREIRA GONÇALVES JUIZ DE FORA MEXA-SE MOVIMENTE 28:49.6 741

50º ROSELI CARDOSO PINTO JUIZ DE FORA - 28:50.0 918

51º SILVANA DA SILVA JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 28:55.7 928

52º MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA - 29:06.9 1122

53º MARCELA MARQUES DO VALLE JUIZ DE FORA SÓCORRE QUEM CORRE 29:17.5 838

54º ROSANGELA DO NASCIMENTO SILVA JUIZ DE FORA - 29:19.4 916

55º ROSIANE APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 29:19.9 919

56º KARINA STEFANIA JUIZ DE FORA - 29:24.6 790

57º JULIANA ALMEIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EXCLUSIVA TREINAMENTO 29:29.5 780

58º FABIANA OLIVEIRA BASTOS BONATO JUIZ DE FORA - 29:29.6 708

59º EDNA RODRIGUES LAIER JUIZ DE FORA - 29:39.7 692

60º ISABELA MAGALHÃES KIRCHMAIR JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 29:48.7 742

61º JULIANA ROSA DE ALMEIDA GOMES JUIZ DE FORA - 29:54.6 786

62º MÁRCIA APARECIDA PIRES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 30:06.7 840
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63º CONCEIÇÃO APARECIDA DE SOUZA SILVEIRA SANTOS DUMONT MEGA ACADEMIA 30:12.3 1106

64º MÍRIA APARECIDA DA COSTA CHÁCARA SUPER AMIGOS 30:13.8 864

65º VILMA ALVES SERAFIM JUIZ DE FORA VEM CORRER 30:14.3 1142

66º ALINE SIQUEIRA COCATE JUIZ DE FORA - 30:20.0 612

67º JOSIANE MARCATO TAGLIATI JUIZ DE FORA - 30:20.3 775

68º POLIANA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 30:21.4 890

69º DANIELLE CRISTINA DA SILVA BARRA DO PIRAÍ - 30:21.4 683

70º LÍVIA RODRIGUES GAMARANO JUIZ DE FORA - 30:27.8 818

71º JENNY MAITHE VALERA DE SOUZA JUIZ DE FORA - 30:44.3 765

72º MEIRY LUCI OTONI MAIA FERREIRA JUIZ DE FORA - 30:45.3 1124

73º LUZIA MENDONÇA JUIZ DE FORA CÍTIUS 30:45.5 1115

74º DAIANE APARECIDA OLIVEIRA MATIAS BARBOSA - 30:47.4 673

75º STHER BRUM MOREIRA PERALVA JUIZ DE FORA - 30:51.3 931

76º MAIARA DE FREITAS CORINO JUIZ DE FORA - 30:52.9 836

77º MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA - 30:56.4 1120

78º ADRIANA FERREIRA TAVARES JUIZ DE FORA VEM CORRER 30:57.5 604

79º RENATA VIDAL DA FONSECA REZENDE JUIZ DE FORA - 30:58.1 907

80º LEIDIANE BASTOS JUIZ DE FORA - 31:04.8 802

81º PATRÍCIA DE SÁ DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA - 31:06.4 885

82º OHANNA PEREIRA FERRAZ JUIZ DE FORA - 31:07.8 876

83º NATÁLIA GOMES FERREIRA ESTEVES JUIZ DE FORA BM TREINAMENTO ESPORTIVO 31:09.1 866

84º DANIELE DUQUE GOMES JUIZ DE FORA - 31:16.6 680

85º PRISCILA TRAJANO MONTEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 31:17.2 894

86º ANALINE EVA DO ESPÍRITO SANTO EWBANK DA CÂMARA R21 SPORTS 31:18.6 630

87º ARIANE DE SOUZA TOLEDO JUIZ DE FORA ENERGIA 31:19.0 647

88º JANAÍNA DE ALMEIDA DIAS JUIZ DE FORA - 31:20.2 760

89º JOANA ABREU JUIZ DE FORA R21 SPORTS 31:21.2 770

90º PAOLA PEREIRA MENDES JUIZ DE FORA MEXA-SE MOVIMENTE 31:31.3 883

91º MAGNA REGINA HERMENEGILDO CAMPOS JUIZ DE FORA - 31:37.0 1116

92º BÁRBARA CRISTINA APOLINÁRIO DA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 31:41.7 648

93º LEILA GARCIA RIBEIRO SILVA JUIZ DE FORA OUTLIER SQUAD 31:42.4 804
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94º ANA FLÁVIA MARTINS JUIZ DE FORA CORREDORAS PODEROSAS JF 31:49.9 623

95º LECI DOS SANTOS MOREIRA NASCIMENTO SANTOS DUMONT REBELDES 31:50.8 801

96º LUCIMARA THEREZA JUIZ DE FORA - 31:58.4 829

97º ADRIANA BRAGA JUIZ DE FORA ITATIAIA 32:05.0 602

98º ROSEANE DAS MERCÊS LOPES MERCÊS - 32:05.5 917

99º TEREZINHA RODRIGUES PIRES SENADOR CORTES - 32:05.9 944

100º ROBERTA LOPEZ DUARTE JUIZ DE FORA - 32:18.1 913

101º GILMARA LOTITO JUIZ DE FORA - 32:21.7 726

102º ALESSANDRA AFONSO DA SILVA VIVAS JUIZ DE FORA - 32:26.3 607

103º RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA RAZÃO PARA CORRER 32:45.2 1128

104º SAMIRA KARLA PEREIRA ALVES JUIZ DE FORA - 32:48.0 925

105º LUCIANA FERREIRA BENDENGO JUIZ DE FORA VEM CORRER 32:50.2 821

106º DAIANNE CRISTINE RIBEIRO  CARDOSO JUIZ DE FORA BASE FORTE RUNNING 32:54.5 674

107º CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA DR ASSESSORIA ESPORTIVA 32:57.4 1105

108º TATYANNA MIRANDA JUIZ DE FORA - 32:58.4 943

109º MARIANA PEREIRA JUIZ DE FORA - 33:05.4 854

110º KAILAINE DIAS DE CASTRO SILVA JUIZ DE FORA - 33:06.6 788

111º JÉSSICA FAUSTINO JUIZ DE FORA - 33:11.2 766

112º MEIRE ROSE DE SOUSA SANTOS JUIZ DE FORA - 33:18.6 861

113º CÉLIA LEANDRO DA SILVA JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 33:18.8 1104

114º IVANA DE BARROS JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 33:20.9 749

115º ANDRESSA DE PAULA ALMEIDA DA SILVA JUIZ DE FORA - 33:24.9 637

116º CAMILA ALVES BATISTA SILVA JUIZ DE FORA EXCLUSIVA TREINAMENTO 33:27.3 652

117º MARCIA VICENTINA CRUZ GUARANI CANELA NERVOSA 33:27.4 841

118º PÂMELA RODRIGUES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 33:30.4 880

119º FLÁVIA ALVES SCHEFFER JUIZ DE FORA RAZÃO PARA CORRER 33:31.3 717

120º JULIANA GOMES SOARES JUIZ DE FORA - 33:36.3 785

121º APARECIDA LÚCIA OLIVEIRA REIS JUIZ DE FORA - 33:36.8 1103

122º DENISE FERREIRA GRAVINA JUIZ DE FORA - 33:38.6 689

123º DANIELLE NAVARRO JUIZ DE FORA - 33:43.7 684

124º MARIA INES ALVES JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 33:53.0 1119
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125º RITA DE CÁSSIA DO CARMO RODRIGUES JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 33:53.2 908

126º RENATA DE PAULA OLIVEIRA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 33:54.5 903

127º LUCINEA CORDEIRO DA SILVA SOUSA MATIAS BARBOSA - 33:55.2 830

128º ANARA CRISTINA ANTERO BERNARDO JUIZ DE FORA - 33:55.6 631

129º THAINA LIMA PASCHOAL TRÊS RIOS - 34:02.1 945

130º JOELMA DOS SANTOS RAMOS JUIZ DE FORA - 34:04.2 772

131º SABRINA TORRES SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 34:14.8 922

132º LUCIMAR SILVA AMORIM CORRÊA JUIZ DE FORA - 34:20.8 828

133º CAMILA SORANÇO CASTILHO JUIZ DE FORA - 34:20.9 654

134º ANDRESSA MARIA DA SILVA PIRES JUIZ DE FORA - 34:21.1 639

135º THAIS VIDAL MARTINS JUIZ DE FORA - 34:21.9 951

136º THAÍS FARIA SANCHES MEDEIROS MAR DE ESPANHA - 34:23.1 948

137º TALITA BARBARA ALVES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 34:23.4 938

138º LUYZA MELHIM MAGALHAES JUIZ DE FORA - 34:31.3 833

139º MARIA RITA DOS REIS DIEGUES JUIZ DE FORA - 34:32.4 1121

140º TAINÁ COSTA KIYUNA JUIZ DE FORA - 34:35.1 936

141º GISELI DA SILVA REIS JUIZ DE FORA EJ TEAM 34:39.2 729

142º ANA CAROLINA SOARES MENDONÇA JUIZ DE FORA - 34:46.6 619

143º AMÉLIA ALZIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 34:46.7 1101

144º FERNANDA DEOTTI JUIZ DE FORA - 34:46.8 712

145º MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA JUIZ DE FORA - 34:50.0 847

146º ANDREA GUIMARÃES PASCINI JUIZ DE FORA - 34:50.6 633

147º TAIANE PAVÃO DA SILVA JUIZ DE FORA - 34:53.9 934

148º CHRISTIANE BRAZ GARCIA FERREIRA JUIZ DE FORA - 34:54.8 659

149º ELIZÂNGELA QUIRINO GOBBI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 34:54.9 699

150º LETÍCIA ROBERTA DE FREITAS JUIZ DE FORA - 35:01.6 809

151º LUANA LUIZA DA CUNHA TEZOLINO JUIZ DE FORA - 35:02.4 820

152º JANAINA DA SILVA JUIZ DE FORA - 35:03.1 759

153º RENATA FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 35:08.7 904

154º ANA PAULA ALVES BARROS JUIZ DE FORA ITATIAIA 35:09.5 624

155º JOSIANE ALVES DA COSTA JUIZ DE FORA - 35:14.3 774
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156º ALINE DOS SANTOS F. FEDOCI JUIZ DE FORA - 35:16.7 611

157º ISABELLA GALIL TOLEDO PANOEIRO JUIZ DE FORA SÓCORRE QUEM CORRE 35:16.9 745

158º PALOMA FERNANDES LACERDA DE SOUZA JUIZ DE FORA T - REX RUNING 35:19.4 877

159º REJANE ANANIAS ESTEVES JUIZ DE FORA TEMPLO DO ALTÍSSIMO 35:23.9 901

160º LARISSA RAMPINELLI COSTA FURTADO JUIZ DE FORA GABRIEL VELÁSQUEZ 35:25.8 800

161º AMANDA DA CRUZ HOZAKI JUIZ DE FORA R21 SPORTS 35:26.8 614

162º DERLAINE ANA DE PAULA CARVALHO JUIZ DE FORA LABORATÓRIO CÔRTES VILLELA 35:28.9 690

163º MARIA APARECIDA OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA - 35:33.4 1118

164º GISELE APARECIDA OSORIO DA SILVA JUIZ DE FORA - 35:34.1 727

165º ELLEN AMARO JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 35:36.7 700

166º DANIELLE PAVÃO DA SILVA JUIZ DE FORA - 35:39.7 685

167º INGRID TAMARA CHAGAS REIS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 35:48.3 739

168º ANDRESSA LUZIA PINHEIRO CHAIA JUIZ DE FORA - 35:51.4 638

169º JULIANA CARVALHO JUIZ DE FORA TEAM SALES 35:58.2 782

170º MARIA REGINA JUIZ DE FORA - 36:01.5 851

171º ANGELA MARIA MONTEIRO JUIZ DE FORA - 36:02.7 641

172º DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:04.0 1107

173º DAYANA AUGUSTA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 36:06.8 686

174º LENACI DE ALMEIDA FRANTINI JUIZ DE FORA - 36:09.7 805

175º ANA CRISTINA NASCIMENTO DA SILVA JUIZ DE FORA DEVAGAR E SEMPRE 36:13.4 622

176º TATIANE JENNIFFER FERREIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO ASSESSORIA 36:23.5 942

177º EULA LEOPOLDINO COUTINHO REIS JUIZ DE FORA - 36:30.7 703

178º DAYANA CAROLINE DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA - 36:32.5 687

179º LUCIANA LESSA DE SALES MATIAS BARBOSA - 36:33.2 823

180º JULIANA ELCEMARA HENRIQUE GRAVINA JUIZ DE FORA - 36:33.9 784

181º ROSIMAR MATOS FELIZARDO DAVID JUIZ DE FORA - 36:34.7 1131

182º WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 36:36.9 1143

183º ANA PAULA DE JESUS ÁVILA LIMA DUARTE DROGARIA SOUZA 36:40.1 626

184º PATRÍCIA CRISTINA BRAZ GOMES JUIZ DE FORA - 36:45.1 884

185º SIMONE ADELINA PACHECO JUIZ DE FORA - 36:45.3 930

186º VERA LÚCIA  GERALDO ALVES JUIZ DE FORA ABCR 36:54.1 1140
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187º KÁTIA CILENE DA SILVA MIRANDA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 36:54.3 793

188º LEIDIANE SILVA PINHEIRO JUIZ DE FORA - 37:01.7 803

189º FLOR DE LIZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 37:06.1 1110

190º ANDREA RITA DA SILVA JUIZ DE FORA BASE FORTE RUNNING 37:07.3 634

191º THAÍS DEBORTOLI DAMIÃO DA SILVA JUIZ DE FORA - 37:11.2 946

192º CAROLINA LOURENÇO TASSI DAMBROSIO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO ASSESSORIA 37:14.5 657

193º SANDRALICE AGUIAR JUIZ DE FORA - 37:15.3 926

194º VANDA MARIA FERREIRA BARBOSA JUIZ DE FORA GERAÇÃO SAÚDE 37:18.2 1138

195º PAOLA CRISTINA DE PAULA FAUSTINO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 37:19.6 881

196º MARIA CLAUDIA HERCULANO MENDONÇA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 37:21.9 845

197º KELLY APARECIDA DOS SANTOS GRIZONE JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (SÃO PEDRO) 37:32.3 796

198º RENATA RAQUEL JUIZ DE FORA CORREDORAS PODEROSAS JF 37:35.9 905

199º FLÁVIA SALIMENA JUIZ DE FORA SÓCORRE QUEM CORRE 37:40.2 718

200º LUCIANA GENEVAN DA SILVA DIAS FERREIRA JUIZ DE FORA - 37:40.2 822

201º DANIELE CRISTINA COIMBRA DE SOUZA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (SÃO PEDRO) 37:49.3 679

202º LISEANE APARECIDA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 37:54.4 815

203º GEIZA DE ANDRADE FREITAS JUIZ DE FORA - 37:59.0 723

204º VIVIANE DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA DONA CONSTÂNCIA 38:01.1 965

205º ANGELA MARIA DE LOURDES CAIXEIRO JUIZ DE FORA OMNI CONSTRUÇÕES 38:02.1 1102

206º MARIANGELA SILVA JUIZ DE FORA - 38:02.3 856

207º ROSALIA APARECIDA MARLIERE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 38:03.1 1129

208º IVANI APARECIDA DE FÁTIMA SILVA DESCOBERTO CANELA NERVOSA 38:08.7 750

209º PAMELA APARECIDA TEODORO MARTINS JUIZ DE FORA - 38:17.1 879

210º GLECIA LEANDRO GONÇALVES JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 38:17.7 731

211º JESSICA SILVA PASCHOAL JUIZ DE FORA CANELA NERVOSA 38:21.1 768

212º JANE CAROLINE DE JESUS FREITAS JUIZ DE FORA - 38:26.3 762

213º EMANUELLE CIUFFO DUARTE JUIZ DE FORA BORAAA 38:34.0 702

214º IZABELA DOS REIS FREITAS JUIZ DE FORA - 38:36.3 751

215º ROSA MARIA MINEIRO SILVA JUIZ DE FORA - 38:49.2 915

216º GLAUCIA FONSECA MAGINA JUIZ DE FORA - 38:55.0 730

217º ANA PAULA DIAS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 39:01.2 628
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218º CRISTINA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 39:05.7 671

219º DANIELE CRISTINA CERQUEIRA DUQUE JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 39:07.4 678

220º KÊNIA KAROLINE SILVA HENRIQUES JUIZ DE FORA - 39:09.3 797

221º CRISTINA AMARAL CAMILO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 39:10.4 669

222º THAIS RODRIGUES MIRANDA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 39:20.8 950

223º DANIELA SILVA FREGUGLIA JUIZ DE FORA - 39:22.1 677

224º LARISSA APARECIDA LAURINDO COUTINHO JUIZ DE FORA - 39:24.6 798

225º VALQUIRIA CARDOSO DE PAULA JUIZ DE FORA - 39:25.0 955

226º ANGÉLICA ALVIM GERHEIM JUIZ DE FORA IMBEL 39:30.5 642

227º DANIELLE CIUFFO DUARTE SOUZA JUIZ DE FORA BORAAA 39:34.4 682

228º GABRIELA ALVES GALVÃO PEREIRA JUIZ DE FORA - 39:39.6 720

229º ANARA DA LUZ OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 39:41.3 632

230º NAIARA DA SILVA MAIA DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 39:52.1 865

231º CRISTIANA APARECIDA COSTA DE SOUZA JUIZ DE FORA - 39:54.8 666

232º IARA DO CARMO PEREIRA ASSIS JUIZ DE FORA - 39:57.5 738

233º SCHIRLEY XAVIER SANTANA JUIZ DE FORA - 40:05.3 927

234º SUELLEM MARIA LIMA LOPES VASCONCELOS JUIZ DE FORA TIME BASTOS 40:11.8 932

235º PAOLA DE OLIVEIRA EURICO JUIZ DE FORA GABRIEL VELÁSQUEZ 40:25.5 882

236º ADRIANA APARECIDA MARTINS JUIZ DE FORA BORAAA 40:31.5 601

237º FABIANA DUARTE JACOB JUIZ DE FORA - 40:32.5 706

238º IARA CRISTINA SILVA OLIVEIRA ESTEPH JUIZ DE FORA - 40:37.8 737

239º VANDERLEIA TEREZINHA DOS REIS JUIZ DE FORA - 40:38.4 956

240º JOSIMAR SIMPLÍCIO DE OLIVEIRA SANTO JUIZ DE FORA - 40:44.5 777

241º GLEICIANE APARECIDA DELAMARE JUIZ DE FORA - 40:46.4 732

242º LUCIANE MESQUITA MACHADO MOREIRA JUIZ DE FORA - 40:53.5 1113

243º LORRAINE APARECIDA LOPES SANTANA JUIZ DE FORA - 40:56.5 819

244º IZABEL GONÇALVES QUERINO JUIZ DE FORA - 41:15.4 1112

245º GABRIELLA GAUDERETO JUIZ DE FORA VEM CORRER 41:18.4 722

246º IRIS MARIA LIMA E SILVA DALSTON JUIZ DE FORA - 41:24.6 740

247º ANNA LUIZA FERREIRA JUIZ DE FORA - 41:28.5 645

248º RAFAELA TELES SCHMIDT JUIZ DE FORA - 41:40.4 896
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249º NIKHOLLI MARCELLE LEMOS JUIZ DE FORA - 41:48.3 874

250º ANGELICA GOMES DA SILVA IGNÁCIO JUIZ DE FORA - 41:54.8 644

251º MEMORINA ROSA FERREIRA JUIZ DE FORA - 42:04.5 1126

252º ISABELLA DEL DUCA MONCORVO BANDEIRA JUIZ DE FORA - 42:11.2 744

253º RAYZA MARA DE ASSIS JUIZ DE FORA - 42:11.6 900

254º ROSELI DAS DORES DA CUNHA BITARELO JUIZ DE FORA TEAM PPD SOUZA 42:14.3 1130

255º AMANDA ANTUNES PEREIRA MADELLA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 42:14.7 613

256º MEIRY MARGARETH VIEIRA BARBOSA JUIZ DE FORA - 42:18.0 1125

257º SANDRA HELENA PERONI JUIZ DE FORA - 42:18.6 1132

258º GISELE LOURENÇO JUIZ DE FORA - 42:43.2 728

259º NAZA DIAS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORREDORAS PODEROSAS JF 42:49.6 870

260º FERNANDA GABRIELA DIAS DA SILVA JUIZ DE FORA - 42:50.1 713

261º GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA VIDATIVA 42:53.4 1111

262º LILIAN APARECIDA DA SILVA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 42:57.2 813

263º VANESSA GOMES IGNÁCIO JUIZ DE FORA - 43:02.1 959

264º JOSILENE DE PAULA DA SILVA JUIZ DE FORA - 43:02.3 776

265º KAYLAINE LOPES JUIZ DE FORA WK 43:03.9 795

266º FRANCIELE DE SOUZA LINDOLFO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (SÃO PEDRO) 43:14.3 719

267º LUCIANA NEUBANER DE PAULA SALDANHA JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 43:42.4 824

268º TAILAINE C. ALVES GONÇALVES JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 43:55.5 935

269º CRISTIANY DA SILVA COSTA JUIZ DE FORA - 43:58.3 668

270º FABIANA PAIS LEME REIS JUIZ DE FORA - 43:59.4 709

271º VANESSA MARIA GONÇALVES DUARTE JUIZ DE FORA - 44:03.1 960

272º NILDA DE PAULA JUIZ DE FORA - 44:09.1 1127

273º MARCELA MOREIRA CARVALHO DE ANDRADE JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 44:13.6 1469

274º ANA PAULA ALVES BENEDITO JUIZ DE FORA - 44:25.7 625

275º GILMARA LOPES T. GRAMIANI CELESTE JUIZ DE FORA - 44:29.6 725

276º PATRÍCIA MARA CELESTE ALVES JUIZ DE FORA ITATIAIA 44:35.5 887

277º ANELIZE APARECIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA ABCR 44:47.6 640

278º GLEIZE HELENA DA SILVA JUIZ DE FORA ABCR 44:49.3 733

279º LUCIENE NEPOMUCENO JUIZ DE FORA - 44:57.1 826
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280º LUCIMAR PALMIRA LACERDA CHAVES JUIZ DE FORA - 45:45.5 827

281º UIARA BORGES JUIZ DE FORA ABCR 46:10.9 954

282º MARINA ROCHA TEIXEIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA CONSULTORIA ESPORTIVA 46:11.0 860

283º CRISTINA LUIZ DA SILVA BARROS JUIZ DE FORA - 46:40.4 670

284º SILVIA MARIA TURCHETTI JUIZ DE FORA - 47:49.0 1133

285º NEIDE MOREIRA CONSTANTINO MATIAS BARBOSA - 48:11.9 871

286º ENI FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 48:25.1 1108

287º CRISTIANE APARECIDA DE LIMA SILVA JUIZ DE FORA - 48:28.1 667

288º VERONICA PAGLIARES DE FREITAS JUIZ DE FORA - 48:39.2 963

289º BRENDA SANTOS FONTES JUIZ DE FORA - 49:10.5 651

290º MARILUCE GONÇALVES JUIZ DE FORA - 50:12.7 859

291º FERNANDA DE ALMEIDA VILLELA JUIZ DE FORA ITATIAIA 50:19.0 711

292º LÍVIA AMORIM SILVA SOUZA JUIZ DE FORA - 50:31.8 816

293º MARIA JÚLIA AMORIM VITAL DE ANDRADE JUIZ DE FORA RICARDO NUNES 50:35.4 850

294º JOSELAINE ALVIM FERNANDES RUBACK JUIZ DE FORA - 50:48.5 773

295º MARIA ELENA RIBAS FERNANDES JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 50:50.0 1475

296º FABIANA MATEUS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 51:07.6 707

297º JOYCI SANTANA JUIZ DE FORA IMUNOLAB 51:32.4 778

298º ALICE REGINA DE OLIVEIRA FRANCA JUIZ DE FORA - 51:35.2 610

299º THAMARA INGRID GOMES TORRES SANTOS DUMONT - 52:05.3 953

300º LUCIANA XAVIER JUIZ DE FORA - 53:39.0 825

301º ANA PAULA SOUZA SANTOS JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 54:20.9 629

302º MARIA GORETTI ROSSI JUIZ DE FORA DROGARIA SOUZA 54:22.5 849

303º NATHALIA BRUGGER JENEVAIN JUIZ DE FORA - 55:06.0 868

304º THAIZA YARA GOMES TORRES SANTOS DUMONT - 55:15.9 952

305º LETÍCIA BEATRIZ BORELLI FERNANDES JUIZ DE FORA - 55:38.7 807

306º SOLANGE G. DIAS RIO DE JANEIRO - 57:05.1 1134

307º BRENDA CRISTINA MARTINS DE SOUZA JUIZ DE FORA - 58:44.0 650

308º MARCILÉIA MARTINS PAULINO JUIZ DE FORA - 58:44.6 842
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