
5Km Masculino(até 19 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 151 JOÃO PEDRO DOS REIS ROSA MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:19:41

2 213 MARCUS VINICIUS BENTO  - JUIZ DE FORA 00:22:54

3 126 IGOR DE AMORIM MARQUES  - SANTOS DUMONT 00:24:20

4 320 LUIZ FELIPE RIBEIRO DE ANDRADE 00:24:50

5 115 GUSTAVO DA SILVA COELHO MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:26:01

6 133 ISRAEL DIAS DA SILVA CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:26:02

7 261 RENAN GABRIEL DA SILVA LOPES  - SANTOS DUMONT 00:27:35

8 90 EVERTON PEREIRA MARTINS MOVIMENTE SE - JUIZ DE FORA 00:28:03

9 141 JEFERSON JOSÉ EXPEDITO DA SILVA TIXAS TRAIL - RESENDE COSTA 00:30:27

5Km Masculino(de 20 a 24 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 152 JOÃO VITOR SANTOS ANDRADE  - JUIZ DE FORA 00:17:35

2 230 MATHEUS HENRIKE DOS SANTOS HC SÃO JOÃO DEL REI -
RESENDE COSTA

00:17:51

3 58 DANIEL VAGNER MARCELINO DE OLIVEIRA  - JUIZ DE FORA 00:19:24

4 171 LEANDRO DE OLIVEIRA REIS IRMANDADE - BARBACENA 00:19:25

5 103 GABRIEL GUIMARÃES DA SILVA PEGASUS - SANTOS DUMONT 00:19:26

6 96 FELIPE ROBERTSON DE SOUZA JV TEAM - SANTOS DUMONT 00:19:27

7 116 GUSTAVO RODRIGUES PACHECO  - SANTOS DUMONT 00:19:52

8 86 EMANUEL PEDRO RUFINO DA SILVA  - SANTOS DUMONT 00:20:37

9 123 IAGO SOARES DIA  - SANTOS DUMONT 00:20:39

10 106 GABRIEL SOUZA NETO HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:21:18

11 64 DENER RIBEIRO MAURÍCIO  - SANTOS DUMONT 00:25:12

12 299 THIAGO ALVES SARUBBI MENDES ODONTO CENTER - SANTOS
DUMONT

00:25:17

13 248 PAULO HENRIQUE DE OLIVEIRA GOMES  - SANTOS DUMONT 00:26:00

14 161 JUAN VINÍCIUS BENTO TEAM JV - SANTOS DUMONT 00:26:03

15 271 RODRIGO SERGIO MACHADO STUDEO ALAN PEDRO  - SANTOS
DUMONT

00:27:53

16 310 WESLLEY OLIVEIRA DE SÁ  - SANTOS DUMONT 00:28:12

5Km Masculino(de 25 a 29 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 312 WILLIAM CÉSAR NOGUEIRA SILVA WILL ASSESSORIA  ESPORTIVA
- JUIZ DE FORA

00:17:30

2 129 IRAN ALBINO FAUSTINO  - PIAU 00:19:53

3 73 DOUGLAS DA SILVA MAURICIO SILVER RUNNERS -
SILVEIRÂNIA

00:20:12

4 311 WEVERTON MARCOS DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:20:56

5 135 IURI LAMEU NASCIMENTO CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:22:02

6 148 JOÃO MARCOS DE PAULA GARCIA HALTERNATIVA - SANTOS
DUMONT

00:22:08

7 305 VINÍCIUS MOISÉS DA SILVA FERREIRA  - SANTOS DUMONT 00:22:11

8 134 ITALO KEVERTON REIS DO NASCIMENTO JV TEAM - SANTOS DUMONT 00:23:10

9 183 LUAN MAGALHÃES DE SOUZA GARAMBÉU RUNNERS  - LIMA
DUARTE ( CONCEIÇÃO DE

IBITIPOCA )

00:23:37

10 268 ROBERSON LENIS ALVIM DA COSTA  - SANTOS DUMONT 00:25:35

11 187 LUCAS FERREIRA E SOUZA GABRIEL AMORIM  - JUIZ DE
FORA

00:25:43

12 272 RODRIGO VINÍCIOS DA SILVA GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:26:36

13 118 HEITOR FERNANDES DE OLIVEIRA  - SANTOS DUMONT 00:27:44

14 70 DIOGO FARIA NEPOMUCENO HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:27:45

15 93 FABIO AUGUSTO ALVIM DA SILVA SEM PRESSA RUN CLUB -
SANTOS DUMONT

00:29:35

16 231 MATHEUS JOSÉ ALVIM  DA SILVA  - SANTOS DUMONT 00:31:56
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17 127 IGOR MATHEUS CRUZ LEÃO  - SANTOS DUMONT 00:33:30

18 250 PEDRO PAULO CARVALHO DE CASTRO SEM PRESSA RUNNING  -
SANTOS DUMONT

00:33:38

19 117 GUSTAVO SOUZA NETO HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:34:26

20 120 HENRIQUE MIGUEL LUIZ DE OLIVEIRA  - SANTOS DUMONT 00:35:22

21 255 RAFAEL FERREIRA VITAL MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:36:10

22 188 LUCAS JOSÉ DA SILVA MENEZES SEM PRESSA RUNNING -
SANTOS DUMONT

00:37:49

5Km Masculino(de 30 a 34 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 309 WESLEY SOUZA DO ESPÍRITO SANTO  - EWBANK DA CÂMARA 00:18:12

2 176 LEONARDO DA SILVA PIRES GARAMBÉU RUNNERS  - LIMA
DUARTE

00:18:15

3 169 LAUROSILVEIRA7@GMSIL.COM RAZÃO PARA CORRER - JUIZ DE
FORA

00:20:30

4 52 CLODOALDO AVELINO DE AMORIM HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:20:58

5 229 MATEUS YAGO DE ALMEIDA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:22:26

6 198 LUIZ CARLOS MARQUES DE MELO  - SANTOS DUMONT 00:22:26

7 172 LEANDRO LUIZ DO NASCIMENTO  - SANTOS DUMONT 00:22:56

8 31 BRENO AMORIM COELHO BRUNO MONTEIRO - SANTOS
DUMONT

00:23:39

9 66 DENNER DAVILA DE OLIVEIRA CORRE FAMÍLIA  - EWBANK DA
CÂMARA

00:24:25

10 121 HERBERT JUNIOR DE MELO LAMAS  - MERCÊS 00:24:38

11 212 MARCOS FLAUZINO IRMANDADE  - BARBACENA 00:25:06

12 232 MAURO HENRIQUE OLIVEIRA MENDES  - EWBANK DA CÂMARA 00:28:10

13 24 ARTHUR ABRAHÃO LOPES  - JUIZ DE FORA 00:28:27

14 105 GABRIEL RODRIGO DE OLIVEIRA  - JUIZ DE FORA 00:31:14

15 286 SÉRGIO JORGE PIRES JÚNIOR CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:39:15

5Km Masculino(de 35 a 39 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 150 JOÃO PAULO PROCÓPIO NEVES  - JUIZ DE FORA 00:17:46

2 99 FERNANDO MARCOS ALVIM HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:19:47

3 249 PEDRO HENRIQUE DE OLIVEIRA SILVA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:19:49

4 139 JARDEL MENDES SANTOS MOVIMENTE-SE  - JUIZ DE FORA 00:20:07

5 240 ONEIR VITOR DE OLIVEIRA GUEDES CHAMA PRA CORRER - TRÊS
RIOS

00:20:36

6 203 MARCELO COSTA DA SILVA PIRES GARAMBÉU RUNNERS  -
SANTANA DO GARAMBÉU

00:21:11

7 300 THUAN DILERMANIO DA SILVA ALTERNATIVA SD - SANTOS
DUMONT

00:21:17

8 306 WALDEI FERNANDO MOREIRA BM TREINAMENTO ESPORTIVO
- JUIZ DE FORA

00:21:55

9 154 JONATHAN ALVES  VIEIRA  DOS  SANTOS IRMANDADE - BARBACENA 00:22:09

10 122 HERBERT LUIZ LINO BATISTA R21 SPORTS - JUIZ DE FORA 00:22:19

11 69 DIOGO DEMÉTRIUS ILDEFONSO TEAM JV  - SANTOS DUMONT 00:22:48

12 29 BERNARDO PEDRO BARRETO HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:23:33

13 254 RAFAEL FERREIRA OLIVEIRA  - JUIZ DE FORA 00:24:04

14 26 ATOS FILIPE DOS SANTOS  - JUIZ DE FORA 00:25:56

15 308 WARLY FLAVIANO DO NASCIMENTO  - JUIZ DE FORA 00:26:23

16 256 RAFAEL RIBEIRO GERMANO CORPO EM EQUILIBRIO  -
SANTOS DUMONT

00:26:33

17 196 LUIS FERNANDO DE OLIVEIRA  - SANTOS DUMONT 00:27:00

18 67 DIEGO DE SOUZA ARAÚJO RODRIGUES  - EWBANK DA CÂMARA 00:27:31

19 68 DIOGO ANTONIO DOS SANTOS CORREDORAS PODEROSAS  -
PEQUERI

00:27:40
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20 5 ALEXANDRO DIAS DE OLIVEIRA  - JUIZ DE FORA 00:27:42

21 18 ANDERSON BORGES VIEIRA GALO RUNNERS - CARANDAÍ 00:27:49

22 279 ROSINEY MOREIRA DE CARVALHO VOANDO BAIXO  - SANTOS
DUMONT

00:29:01

23 102 GABRIEL DE CASTRO RIBEIRO TADEU PAIVA ASSESSORIA
ESPORTIVA - JUIZ DE FORA

00:31:53

24 113 GUILHERME DE MOURA GONÇALVES ROSA  - SANTOS DUMONT 00:32:51

25 147 JOAO CARLOS CLEMENTE  - SANTOS DUMONT 00:33:16

26 257 RAFAEL SILVA CORRÊA GABRIEL AMORIM  - JUIZ DE
FORA

00:34:57

5Km Masculino(de 40 a 44 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 210 MARCOS AURELIO VIEIRA DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:19:18

2 49 CLÁUDIO CÉLIO DE SOUSA GARAMBÉU RUNNERS  -
SANTANA DO GARAMBÉU

00:19:24

3 325 FABIANO LUIS BERNARDO MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:20:20

4 288 SIDINEY OLIVEIRA SÁ IRMANDADE  - JUIZ DE FORA 00:20:23

5 173 LEANDRO PEREIRA DA SILVA PROJETO MOVIMENTE - JUIZ DE
FORA

00:20:43

6 61 DARLON JOSÉ DE OLIVEIRA  - BARBACENA 00:21:59

7 75 ECLISON FRANCISCO CESARIO DA SILVA CARVALHO WILL ASSESSORIA  - SANTOS
DUMONT

00:22:34

8 138 JARDEL MARQUES DA COSTA STUDIO ALAN PEDRO - SANTOS
DUMONT

00:24:05

9 285 SEBASTIÃO SEVERIANO DE LIMA NETO R21 SPORTS  - JUIZ DE FORA 00:24:31

10 314 WILLIANS LEANDRO DA COSTA RODRIGUES  - SANTOS DUMONT 00:25:02

11 91 FABIANO GERHEIM DA CRUZ SILVA CALDEIRA - JUIZ DE FORA 00:25:03

12 191 LUCIANO AZEVEDO GABRIEL AMORIM  - JUIZ DE
FORA

00:25:44

13 269 ROBSON SILVA CORREA GABRIEL AMORIM  - JUIZ DE
FORA

00:25:51

14 282 SAULO JOSE DA SILVA CASTRO  - SANTOS DUMONT 00:26:03

15 242 OTONIEL DE PAULA FERREIRA  - SANTOS DUMONT 00:26:29

16 199 LUIZ CLÁUDIO LEMGRUBER FARIA  - SANTOS DUMONT 00:26:36

17 273 ROMERIO JOSÉ SANDY DAS CHAGAS IRMANDADE  - BARBACENA 00:26:49

18 2 ADRIANO DE PAIVA REIS R21SPORTS  - JUIZ DE FORA 00:27:01

19 276 ROSEMBERG DE SOUZA SIQUEIRA CALDEIRA  - JUIZ DE FORA 00:28:57

20 76 EDEVALDO PEREIRA DA SILVA  - ANTÔNIO CARLOS 00:30:00

21 318 WILLIAN FERREIRA DE CARVALHO 00:30:35

22 177 LEONARDO NEVES TOME G - MATIAS BARBOSA 00:30:55

23 170 LEANDRO AUGUSTO PANCOTI  - MATIAS BARBOSA 00:33:29

5Km Masculino(de 45 a 49 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 22 ANTONIO MARCOS DE OLIVEIRA  - EWBANK DA CÂMARA 00:19:03

2 204 MARCELO GOMES  - JUIZ DE FORA 00:20:06

3 20 ÂNGELO MÁRCIO DOS SANTOS. ASAS DA RIVELLI. -
BARBACENA

00:20:27

4 307 WALLACE LUCIANO DOS SANTOS CALDEIRA  - JUIZ DE FORA 00:26:24

5 192 LUCIANO BARBOZA DO NASCIMENTO R21 SPORTS - JUIZ DE FORA 00:26:41

6 137 JANLUY CHARLES FERREIRA  - SANTOS DUMONT 00:28:04

7 241 ORDILEI RODRIGUES DE LIMA  - SANTOS DUMONT 00:30:00

8 291 TANIO MAGALHÃES DOS ANIOS STUDIO ALAN PEDRO - SANTOS
DUMONT

00:30:01

9 211 MARCOS DUQUE DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:30:33

10 95 FABRICIO CARDOSO  - SANTOS DUMONT 00:31:44

11 247 PAULO DE OLIVEIRA MARQUES  - JUIZ DE FORA 00:32:00

12 3 ALDRIN PINHEIRO  - JUIZ DE FORA 00:32:22

13 65 DENIS GONÇALVES  DE ARAÚJO  - SANTOS DUMONT 00:32:53

14 50 CLÁUDIO JOSÉ PANCOTI  - MATIAS BARBOSA 00:33:28
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5Km Masculino(de 50 a 54 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 97 FERNANDO LEITE DA SILVA JUNIOR MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:21:19

2 260 REGINALDO APARECIDO COELHO CALDEIRA CONSULTORIA
ESPORTIVA  - JUIZ DE FORA

00:23:02

3 193 LUCIANO MUGUET AZEVEDO ULTRAMUGA  - JUIZ DE FORA 00:25:41

4 202 MARCELO ALMEIDA DOS SANTOS MEGA ACADEMIA  - SANTOS
DUMONT

00:27:26

5 209 MARCO VINICIO DE SOUZA R21  - JUIZ DE FORA 00:27:46

6 78 EDSON CLAUDIO BENEDITO MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:30:16

7 33 BRUNO BICALHO BERT C`EQUIPE - SANTOS DUMONT 00:33:08

8 8 ÁLVARO ABEL DA SILVA  - SANTOS DUMONT 00:37:04

9 27 AUGUSTO DE AZEVEDO BARRETO CÈQUIPE - SANTOS DUMONT 00:37:29

5Km Masculino(de 55 a 59 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 167 LAIR CARMO GONÇALVES MEGA ACADEMIA  - JUIZ DE
FORA

00:23:45

2 321 NILSON NEPONUCENO GILBERTO ROQUE 00:23:49

3 39 CARLOS ALBERTO PEREIRA DA SILVA SUPERAÇÃO FAMÍLIA
EXÉRCITO BRASILEIRO  -

BARBACENA

00:26:52

4 143 JEORGE LUIZ ELOY DO AMARAL  - JUIZ DE FORA 00:30:37

5 235 MOACIR HAUCK CARREIRA FILHO  - SANTOS DUMONT 00:30:48

6 302 VALMIR FERNANDES DE PAULA CÈQUIPE - SANTOS DUMONT 00:33:43

5Km Masculino(de 60 a 64 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 1 ADILSON DOMINGOS AVULSO  - BARBACENA 00:24:13

2 238 ODALECIO ERINALDO BATISTA NÃO  - JUIZ DE FORA 00:25:49

3 200 MAGDIEL MOISÉS DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:26:04

4 322 RICARDO DE CRISTOFARO GLBERTO ROQUE 00:26:20

5 207 MARCIO ANTONIO DA FONSECA REMEDINHO DO VELHO -
BARBACENA

00:28:55

6 77 EDIMILSON ROSÁRIO ALVES DA SILVA RAZÃO PRA CORRER  - JUIZ DE
FORA

00:30:40

7 89 EVANDRO SARUBBI MENDES ODONTO CENTER  - SANTOS
DUMONT

00:34:16

8 159 JOSÉ RONALDO FERNANDES DE BARROS MOVIMENTE  - JUIZ DE FORA 00:35:19

5Km Masculino(de 65 a 69 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 72 DONATO DE ALMEIDA COSTA KEEPER - JUIZ DE FORA 00:25:18

2 157 JOSE BALBINO FIDELIS PERNALONGA  - SANTOS
DUMONT

00:27:43

3 109 GERALDO CRUZ R21 SPORTS  - JUIZ DE FORA 00:27:53

4 158 JOSÉ LUIZ OCTAVIANO  - JUIZ DE FORA 00:28:31

5 40 CARLOS ROBERTO  DE PAULA  ESTEVES PERNALONGA - SANTOS
DUMONT

00:28:35

5Km Masculino(de 70 a 74 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 156 JORGE LUIZ CONFECÇÃO SANDIM  - SÃO
JOÃO DEL REI

00:24:10

2 145 JOÃO BATISTA DE ALMEIDA PASQUALINO MEGA ACADEMIA - JUIZ DE
FORA

00:26:29

3 197 LUIZ CARLOS DAMACENO MG - JUIZ DE FORA 00:28:48

4 315 WILSON CARLOS DA ROCHA  - JUIZ DE FORA 00:28:48

5 41 CARLOS ROBERTO DE RECHY DA ROCHA  - SANTOS DUMONT 00:35:51

6 284 SEBASTIÃO CESÁRIO DE CARVALHO CÉQUIPE  - SANTOS DUMONT 00:37:31
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Posição Número Nome Equipe Tempo

1 180 LIIZ LUCIANO ASCORB/OABBQ - BARBACENA 00:30:49

2 316 WILSON MARCUS GUERRA GUIY  - SANTOS DUMONT 00:48:36

5Km Masculino(de 80 a 84 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

5Km Masculino(acima de 85 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 101 FRANCISCO CRUZ RIBEIRO VOANDO BAIXO SANTOS
DUMONT - SANTOS DUMONT

00:29:05

5Km Feminino(até 19 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 163 KATHELYN FERNANDES DOS REIS MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:28:32

2 4 ALEXANDRA  MAXIMIANO DE OLIVEIRA MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:28:59

3 166 KIARA DOMINGOS SILVA MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:31:59

4 107 GABRIELA FERNANDES SANTOS MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:32:21

5 217 MARIA CLARA IATAROLA GALDINO  - SANTOS DUMONT 00:34:28

6 280 RUTH CAMPOS DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:41:50

7 220 MARIA GABRIELA DA S. OLIVEIRA REIS  - JUIZ DE FORA 00:41:55

5Km Feminino(de 20 a 24 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 295 THAIZ APARECIDA DE OLIVEIRA MENDES GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:29:15

2 216 MARIA CECÍLIA VIEIRA DE OLIVEIRA CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:30:31

3 34 CAMILA GONÇALVES HAUCK  - SANTOS DUMONT 00:33:14

4 294 THAINA PASCHOAL  - PARAÍBA DO SUL 00:33:30

5 63 DELAINE MARILIA VIEIRA DA SILVA  - SANTOS DUMONT 00:35:19

6 28 BEATRIZ SOARES DIAS  - SANTOS DUMONT 00:38:51

5Km Feminino(de 25 a 29 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 185 LUANA MENDES COSTA GR RUNNER  - SANTOS DUMONT 00:27:59

2 130 ISABELLE FERNANDES DEL VECCHIO DE OLIVEIRA GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:29:03

3 244 PAOLA APARECIDA SALMONT  - SANTOS DUMONT 00:29:04

4 131 ISABELLY MARIA DO AMARAL DIAS SEM PRESSA RUN CLUB  -
SANTOS DUMONT

00:29:34

5 234 MILENA CRISTINA FERREIRA DE PAULA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:29:58

6 43 CAROLINI MENDES DE SOUZA  - SANTOS DUMONT 00:31:42

7 162 JULIA FARAGE SILVA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:32:19

8 225 MARIANA ARAUJO AMORIM SILVA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:32:19

9 245 PAOLA DIAS ESTEVES  - JUIZ DE FORA 00:32:26

10 140 JECIARA DOS SANTOS MARTINS  - SANTOS DUMONT 00:32:33

11 233 MILA CHRISTY DE OLIVEIRA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:32:49

12 59 DARA DE CASTRO BARBOSA STUDIO ALAN PEDRO - SANTOS
DUMONT

00:32:50

13 292 TATHIANE ALMEIDA  - SANTOS DUMONT 00:33:24

14 289 STEFANY MOREIRA RODRIGUES CVA RUNNING - SANTOS
DUMONT

00:33:25

15 338 THAYVANA DOS SANTOS PAULINO MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:34:04

16 297 THAYANE AQUINO DA SILVA MENDES GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:34:09

17 223 MARIA PAULA VIEIRA DA SILVA CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:34:37
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18 179 LETÍCIA VALINOTE SANTOS  - JUIZ DE FORA 00:35:50

19 119 HELLEN KETLIN  - JUIZ DE FORA 00:35:53

20 228 MARINA CIBELLE DOS REIS MENDONÇA SEM PRESSA RUNNING  -
SANTOS DUMONT

00:37:48

21 108 GABRIELA MOREIRA LIOTA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:39:05

22 155 JORDANA MOREIRA VIDIGAL GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:40:55

23 251 PRIMAINE RITCHELLE SILVA MALAQUIAS  - JUÍZ DE FORA 00:43:48

5Km Feminino(de 30 a 34 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 190 LUCIANA MAYARA DE PAULA OLIVEIRA  - JUIZ DE FORA 00:23:04

2 6 ALICE MILAN DE OLIVEIRA CORREDORAS PODEROSAS -
JUIZ DE FORA

00:25:54

3 112 GLÁUCIA MAGELA MELCHIADES HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:26:20

4 7 ALINE PEDROSA  - SANTOS DUMONT 00:27:24

5 290 TAINARA CAROLINE FERREIRA DE OLIVEIRA CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:27:37

6 301 VALESKA DIAS DA SILVA CVA RUNNING  - SANTOS
DUMONT

00:27:44

7 201 MARCELA OLIVEIRA MARTINS DE ALBUQUERQUE MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:28:37

8 195 LUCÍLIA MARTINS ROSA DE SOUSA HALTERNATIVA - SANTOS
DUMONT

00:29:07

9 132 ISIS RODRIGUES  - SANTOS DUMONT 00:29:55

10 17 ANALINE EVA DO ESPÍRITO SANTO R21 SPORTS  - EWBANK DA
CÂMARA

00:30:14

11 10 ANA BEATRIZ ALZIRA  - SANTOS DUMONT 00:31:25

12 206 MARCILENE DAS MERCES DOS SANTOS  - MERCÊS 00:31:27

13 275 ROSEANE DAS MERCÊS LOPES  - MERCÊS 00:32:11

14 142 JENNIFFER HEREDIA REIS SILVA  - JUIZ DE FORA 00:32:25

15 258 RAFAELA CAROLINE COSTA  - SANTOS DUMONT 00:32:39

16 32 BRUNA NOVAIS BITTENCOURT  - SANTOS DUMONT 00:32:57

17 14 ANA PAULA BERNARDO DOS REIS SEM PRESSA  - SANTOS
DUMONT

00:33:38

18 128 INGRID TAMARA CHAGAS REIS R21 SPORTS - JUIZ DE FORA 00:33:53

19 11 ANA CAROLINA GONÇALVES HAUCK CVA RUNNING - SANTOS
DUMONT

00:35:52

20 35 CAMILA TEIXEIRA SILVA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:36:30

21 296 THAMIRES BARBOSA DOS REIS  - SANTOS DUMONT 00:39:08

22 44 CATHERINE MIDIAM DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:39:40

23 184 LUANA MARIA DA SILVA ANDRADE  - SANTOS DUMONT 00:50:37

5Km Feminino(de 35 a 39 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 80 ELAINE SILVA VIGILATO CORPO EM EQUILÍBRIO  -
SANTOS DUMONT

00:23:52

2 246 PAULA ALVES DA SILVA  - SILVEIRÂNIA 00:24:39

3 60 DARLEN CARVALHO  - JUIZ DE FORA 00:24:48

4 266 RICHELIS REGINALDO ROCHA CALDEIRA  - JUIZ DE FORA 00:25:21

5 57 DAIANA HELENA SOUZA ANTUNES GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:29:16

6 36 CAMILLA DAYA DA COSTA NASCIMENTO NÃO POSSUI - JUIZ DE FORA 00:29:35

7 226 MARIANA TARDIO FERREIRA DE OLIVEIRA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:29:42

8 164 KELLY ESTHER DA SILVA FERREIRA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:29:58

9 253 QUÊNIA COSTA FERNANDES CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:30:25

10 94 FABÍOLA DE OLIVEIRA LEANDRO  - JUIZ DE FORA 00:30:43

11 237 NATHÁLIA ARAUJO  - SANTOS DUMONT 00:30:59

12 178 LETICIA MARA DUARTE PEREIRA BORGES GALO RUNNERS - CARANDAÍ 00:31:17

13 160 JOSIANE ROSA MENDES POTROS  - PAIVA 00:31:47www.corridao.com.br - Página 6



14 56 CRISTIANE MARA DE SOUZA SANTOS CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:32:01

15 181 LÍLIAM HELENA DE PAIVA  - SANTOS DUMONT 00:32:20

16 227 MARIÂNGELA RIBEIRO R21 SPORTS - JUIZ DE FORA 00:34:12

17 144 JESSICA GABRIELA DOS SANTOS LAMAS  - MERCÊS 00:34:33

18 46 CHRISSIE FARIA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:34:35

19 30 BIANCA FERNANDES  - JUIZ DE FORA 00:36:01

20 13 ANA FLÁVIA MARTINS CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:37:00

21 111 GISELE DIAS PAULINO GR CENTRO DE TREINAMENTO
- SANTOS DUMONT

00:40:28

22 303 VANESSA DOS SANTOS FREITAS RACHEL  - JUIZ DE FORA 00:40:40

23 16 ANA PAULA FREITAS DE SOUZA  - SANTOS DUMONT 00:41:53

24 110 GILMARA FERREIRA DE SOUZA  - SANTOS DUMONT 00:41:58

25 124 IARA CRISTINA SILVA OLIVEIRA ESTEPHANI CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

01:00:03

5Km Feminino(de 40 a 44 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 165 KENIA CAMPOS RIBEIRO  - JUIZ DE FORA 00:25:53

2 47 CLARICE DO CARMO TOLEDO ALMEIDA AMANDA OLIVEIRA  - MERCÊS 00:27:39

3 136 JANAÍNE MAGALHÃES TADEU PAIVA ASSESSORIA
ESPORTIVA  - JUIZ DE FORA

00:27:54

4 15 ANA PAULA FERREIRA DE LIMA STUDIO ALAN PEDRO  - SANTOS
DUMONT

00:28:04

5 84 ELIZETH DE FREITAS SILVA R21SPORTS - JUIZ DE FORA 00:28:09

6 218 MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA  - JUIZ DE FORA 00:28:45

7 194 LUCIELLI APARECIDA NASCIMENTO DOS SANTOS  - SANTOS DUMONT 00:30:19

8 278 ROSIMARA SOARES FAUSTINO R21 SPORTS  - JUIZ DE FORA 00:37:46

9 85 ELIZIANE PIRES DA ROSA CORREDORAS PODEROSAS JF -
JUIZ DE FORA

00:40:38

10 274 ROSANGELA APARECIDA SOUZA GONCALVES  - JUIZ DE FORA 00:40:39

11 293 THAIANA REIS CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:40:48

5Km Feminino(de 45 a 49 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 281 SANDRA REGINA VITAL MOVIMENTE SE  - JUIZ DE FORA 00:26:14

2 81 ELISÂNGELA MARQUES LEANDRO R21 SPORTS  - JUIZ DE FORA 00:26:46

3 71 DIRLENE CAMPOS DA CUNHA  - SANTOS DUMONT 00:28:12

4 264 RENATA VEIGA FONSECA MAGESTE HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:28:15

5 205 MÁRCIA DA SILVA PIRES  - SANTOS DUMONT 00:28:23

6 87 ÉRICA QUEIROZ PEREIRA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:29:29

7 83 ELIZANE CRISTINA MARQUES  - SANTOS DUMONT 00:31:49

8 21 ANNA PAULA HAUCK CAMARGO VIANNA  - SANTOS DUMONT 00:33:06

9 259 RAQUEL DE OLIVEIRA COELHO DE SOUZA  - JUIZ DE FORA 00:33:07

10 38 CARLA LOPES DA CUNHA  - SANTOS DUMONT 00:34:39

11 62 DÉBORA GONÇALVES DA SILVA VAZ CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:36:29

12 54 CRISTIANE DA SILVA PINHEIRO CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:37:44

13 252 PRISCILA DE ARAUJO LOPES  - JUIZ DE FORA 00:38:20

14 37 CARLA ALESSANDRA DA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:39:43

15 55 CRISTIANE LIMA MENTE DE ÁGUIA E CORAÇÃO
DE LOBA - JUIZ DE FORA

00:50:37

5Km Feminino(de 50 a 54 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 45 CELMA DA SILVA FERREIRA  - JUIZ DE FORA 00:25:53

2 239 ODETE MACHADO MÃE TÁ ON - JUIZ DE FORA 00:28:53
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3 174 LECI DOS SANTOS MOREIRA NASCIMENTO REBELDES  - SANTOS DUMONT 00:30:02

4 175 LÊDA MARIA BAETA DE LIMA VOANDO BAIXO  - SANTOS
DUMONT

00:33:00

5 224 MARIA VERÔNICA DO NASCIMENTO COSTA GARAMBÉU RUNNERS  -
SANTANA DO GARAMBÉU

00:33:29

6 82 ELISMARA CÉLIA AMÂNCIO  - JUIZ DE FORA 00:35:16

7 263 RENATA RAQUEL NEVES CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:39:12

5Km Feminino(de 55 a 59 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 221 MARIA HELENA DE OLIVEIRA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:25:09

2 267 RITA MARIA DOS REIS RAZÃO PRA CORRER  - JUIZ DE
FORA

00:32:00

3 42 CARMEN LUCIA DOS REIS STUDEO ALAN PEDRO  - SANTOS
DUMONT

00:33:12

4 12 ANA CRISTINA FAGUNDES AMARAL  - SANTOS DUMONT 00:34:05

5 283 SEBASTIANA MARIA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:34:44

6 304 VERA LÚCIA G DE SOUZA  - JUIZ DE FORA 00:51:07

5Km Feminino(de 60 a 64 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 53 CONCEIÇÃO APARECIDA DE SOUZA SILVEIRA HALTERNATIVA  - SANTOS
DUMONT

00:28:22

2 215 MARIA APARECIDA DE OLIVEIRA SILVA  - JUIZ DE FORA 00:31:58

3 88 ESTER ROTER PEREIRA CORREDORAS PODEROSAS  -
JUIZ DE FORA

00:33:33

4 219 MARIA DO ROSÁRIO DE FATIMA ASCORB - BARBACENA 00:37:06

5 23 APARECIDA SANDIM CONFECÇÃO SANDIM  - SÃO
JOÃO DEL REI

00:38:26

6 214 MARIA ALICE TAVARES ROCHA  - JUIZ DE FORA 00:44:05

7 51 CLEONICE DOS SANTOS TEIXEIRA MÃE TÁ ON  - JUIZ DE FORA 01:00:05

5Km Feminino(de 65 a 69 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

1 100 FLOR DE LIZ MARIA COSTA NÃO  - JUIZ DE FORA 00:34:58

5Km Feminino(de 70 a 74 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

5Km Feminino(de 75 a 79 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

5Km Feminino(de 80 a 84 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo

5Km Feminino(acima de 85 Anos)
Posição Número Nome Equipe Tempo
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