
COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º THAINÁ APARECIDA DE OLIVEIRA CATAGUASES 27:09.4 146

2º THAINARA A. SOUZA GREGÓRIO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS JF 29:44.9 147

3º GRACIELE DE SOUZA LOPES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 35:04.1 118

4º THÁIS MARIA FERREIRA MENDONÇA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 40:01.9 148

5º ROBERTA VITÓRIA COSTA JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS JF 41:23.4 141

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º JÉSSICA RODRIGUES NORATO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 26:43.1 120

2º CAMILA DO CARMO LÉLIS CATAGUASES ENERGISA CATAGUASES 27:14.4 108

3º PÂMELLA DE CASTRO ZAUZA UBÁ CAMBITOS RUNNING 28:24.1 136
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RESULTADO - FAIXA ETÁRIA FEMININA

FAIXA ETÁRIA DE 14 A 21 ANOS (1997 A 2004)

FAIXA ETÁRIA DE 22 A 27 ANOS (1991 A 1996)

4º DIENIFE LORIS DE ALMEIDA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 29:05.0 113

5º HANNA FAJARDO RAMOS LEOPOLDINA 30:44.6 119

6º JOSIANE DE PAULA FREITAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 33:43.8 121

7º CAROLLINE WEBSTER BORGES CATAGUASES ENERGISA CATAGUASES 34:20.4 109

8º ANA CARLA DA SILVA FORTES UBÁ CAMBITOS RUNNING 39:58.9 105

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º ELAINE CRISTINA ANASTÁCIO MURIAÉ PERFORMANCE ACADEMIA 26:51.6 153

2º ROBERTA MENEZES DOS SANTOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 28:27.9 140

3º DANIELE CRISTINA HENRIQUES TORRES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 29:17.5 112

4º JOSIANE PASSE BRAGA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 31:48.7 122

5º FERNANDA SILVIA DE SOUZA CATAGUASES 31:55.0 155

6º POLLYANA CERQUEIRA SOARES CATAGUASES ENERGISA CATAGUASES 34:07.6 139

7º LAURENE SILVA RODRIGUES ALVES UBÁ CAMBITOS RUNNING 51:13.4 124

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

FAIXA ETÁRIA DE 28 A 33 ANOS (1985 A 1990)

FAIXA ETÁRIA DE 34 A 39 ANOS (1979 A 1984)
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1º ADRIANA RUSSI JUIZ DE FORA DSF SPORTS 26:25.4 102

2º ROSANI APARECIDA DO CARMO MURIAÉ PERFORMANCE ACADEMIA 27:51.7 152

3º EMANUELLE ALMEIDA CASTRO CORRÊA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 30:15.1 116

4º ALINE FURTADO DE OLIVEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 30:28.6 104

5º MARIA ANNIE DA SILVA CUNHA CATAGUASES 30:38.3 151

6º ANA PAULA DE CASTRO DIAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:27.5 107

7º CELMA TEREZINHA OLIVEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:56.4 110

8º MARIA FERNANDA DO NASIMENTO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 32:57.7 156

9º LETICIA RODRIGUES DOS SANTOS RIO DAS OSTRAS NON STOP / RL STADIUM 33:53.6 125

10º ELOISA DE FATIMA DIAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 34:14.7 115

11º ALESSANDRA DA SILVA FREITAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 35:03.8 103

12º JOSIPAULA MENDES COSTA UBÁ CAMBITOS RUNNING 38:49.4 123

13º NÚRIA CARLA BARBOSA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 41:32.0 135

14º MARCILENE BARBOSA SILVA DE OLIVEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 45:30.5 127

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º PATRÍCIA PACHIEGA DA GAMA CATAGUASES 28:45.8 137

2º NEUSA HELENA DE OLIVEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 28:54.0 133

3º VALCILEIA DA SILVA TAVARES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 29:03.7 149

4º MARCILENE DA SILVA CATAGUASES 29:45.8 128

5º SIMONE MARTINS GOMES MUNIZ MURIAÉ PERFORMANCE ACADEMIA 30:16.4 154

6º ELISANGELA DE FÁTIMA PINTON SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:23.7 114

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º TÂNIA MARIA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA JURANDIR TAEKWONDO 27:11.3 144

2º ANA CRISTINA MARCIANO BICAS NATIVOS 27:33.8 106

3º VALERIA FURTADO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:56.4 150

4º MARIA TEREZA CRATIÚ MOREIRA BICAS NATIVOS 32:36.8 131

5º TEREZINHA DE FATIMA SILVA DIAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 41:37.1 145

FAIXA ETÁRIA DE 40 A 45 ANOS (1973 A 1978)

FAIXA ETÁRIA DE 46 A 51 ANOS (1967 A 1972)
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COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º ROSANY CAMPOS MENDES JUIZ DE FORA 33:13.3 142

2º CLAUDIA REGINA CAMPOS ITABORAY SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 33:53.1 111

3º ROSEANE BARBOSA ZAMPA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 36:28.6 143

4º LUZIA APARECIDA DO CARMO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 45:32.0 126

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º MARIA DE FÁTIMA ARCHETTI CATAGUASES PAIXÃO POR CORRIDA 27:36.8 130

2º MARIA DA PAZ DA SILVA COLETTA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:25.5 129

FAIXA ETÁRIA DE 52 A 57 ANOS (1961 A 1966)

FAIXA ETÁRIA DE 58 A 63 ANOS (1955 A 1960)

COL ATLETA EQUIPE CIDADE TEMPO LÍQUIDO Nº PEITO

1º EULINA AGLIO GOMES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 36:43.5 117

FAIXA ETÁRIA INFERIOR OU IGUAL A 70 ANOS (< = 1948)
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